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Lds denna bruksanvisning forst!

Bésta kund,

Tack for att du har valt att kdpa denna produkt fran Beko. Vi hoppas att du far ut maximalt fran produkten som har
tillverkats med hdg kvalitet och toppmodern teknik. L&s hela den hdr bruksanvisningen och alla andra medftljande
dokument noggrant innan du anvinder produkten och behéll den for framtida referens. Om du ger produkten till
n&gon annan ska du se till att bruksanvisningen ocksa fdljer med. Fj alla varningar och informationen i
bruksanvisningen.

Kom ihég att den har bruksanvisningen dven kan galla flera andra modeller. Skillnader mellan modeller &r uttryckligen
angivna i den hdr bruksanvisningen.

Forklaring av symboler
| den hér bruksanvisningen anvénds f6ljande symboler:

Viktig information eller anvandbara
anvandartips.

Varning for elektrisk stot.

Varning for situationer som kan vara
' livsfarliga eller farliga for egendom.
.3

'ﬁ Varning for brandrisk.
it Varning for heta ytor.

Arcelik A.S.
Karaagag caddest No:2-6
34445 Sitlice/Istanbul/TURKEY

Made in TURKEY

q3

This product was manufactured using the latest technology in environmentally friendly conditions.
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ﬂ\likiiga instruktioner for sdkerhet och milj

Det hér avsnittet innehaller
sékerhetsinstruktioner som hjélper dig
att undvika skador pa person och
egendom. Om du inte foljer dessa
instruktioner kommer det att gora
garantin ogiltig.

Allméan sékerhet
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Den hdr enheten kan anvandas av
barn frn 8 ar och personer med
nedsatt fysisk, kanslomassig eller
mental forméga, eller avsaknad av
erfarenhet och kunskap om de har
fatt tillracklig dvervakning eller
tillrdckliga instruktioner géllande
anvandning av enheten p ett
sakert sétt och om de forstér vilka
risker som finns inbegripna.

Barn far inte leka med enheten.
Rengdring och anvandarunderhall
far inte utféras av barn utan
dvervakning.

Installation och reparation maste
alltid utforas av auktoriserade
serviceombud. Tillverkaren kan inte
héllas ansvarig for skador som
uppkommit frén arbete som utforts
av icke auktoriserade personer och
kan gora garantin ogiltig. Fore
installation, 1&s instruktionerna
noggrant.

Anvand inte produkten om den ar
defekt eller har nagra synliga
skador.

Kontrollera att
produktfunktionsrattarna ar
avstangda efter varje anvandning.

Elsakerhet

Om produkten ar behaftad med fel
far den inte anvandas om den inte
repareras av det behoriga
serviceombudet. Du kan fa en
elektrisk stot!

Anslut endast produkten till ett
jordat uttag med spanning och
skydd enligt specifikationerna i
Tekniska specifikationer. Den
jordade installationen ska goras av
en kvalificerad elektriker medan
produkten anvands med eller utan
transformator. Vart foretag ska inte
hallas ansvarigt for nagra problem
som uppkommer pé grund av att
jordningen inte har skett i enlighet
med lokala regler.

Tvétta aldrig produkten genom att
spruta eller halla vatten pé den! Du
kan fa en elektrisk stot!

Produkten méaste kopplas ur under
installation, underhall, rengdring
och reparation.

Om strdmsladden &r skadad maste
den bytas av tillverkaren, dess
serviceombud eller liknande
behoriga personer for att undvika
fara.

Enheten maste installeras sé att
den har helt frankopplad fran
nétverket. Separationen maste
goras antingen via en kontakt som
ar inbyggd i den fasta
glinstallationen, i enlighet med
konstruktionsforeskrifterna.



Den bakre ytan pé ugnen blir
mycket varm ndr den anvands. Se
till att elanslutningen inte har
kontakt med den bakre ytan, det

kan orsaka skador pa kopplingarna.

Kldm inte stromsladden mellan
ugnsluckan och ramen, och lat den
aldrig 16pa Over de heta ytorna.
Annars kan kabelisoleringen smalta
och orsaka brand som resultat av
kortslutning.

Allt arbete med elektrisk utrustning
och elsystem far bara utforas av
behdriga fackman.

Vid skada slar du av produkten och
kopplar bort den fran stromkallan.
For att gora detta stanger du av
sékringen hemma.

Kontrollera att sakringen ar
kompatibel med produkten.

Produktsakerhet

Apparaten och dess tillbehor blir
heta vid anvandning. Vidror inte
uppvarmningsdelarna. Barn under
8 &r ska inte befinna sig i ndrheten
om de inte ar under uppsikt.
Anvénd aldrig produkten vid
nedsatt omdome eller koordination
pa grund av alkoholintag och/eller
anvandning av droger.

Var forsiktig vid anvandning av
alkoholhaltiga drycker i maten.
Alkohol omvandlas till &nga i hoga
temperaturer och kan antdnda om
den kommer i kontakt med heta

ytor.

Se till att inga antandbara material
finns i narheten av produkten,
eftersom sidorna kan bli heta under
anvandningen.

Under anvandning blir apparaten
het. Vidror inte
uppvarmningsdelarna inuti ugnen.
Hall alla ventiler fria fran hinder.
Varm inte odppnade konservburkar
eller glasburkar i ugnen. Trycket
som bildas i burken kan gora att
den spricker.

Placera inga bakplatar, tallrikar
eller aluminiumfolie direkt pa
ugnens botten.
Varmeackumulationen kan skada
ugnens underdel.

Placera inte aluminiumfolie pa
ugnsgallret.

Anvand inte rengdringsmedel med
hdg slipeffekt eller vassa
metallskrapor for att rengdra
ugnsluckans glas, eftersom de kan
repa ytan, vilket kan resultera i att
glaset spricker.

Anvand inte dngrengdrare for att
rengora apparaten, det kan orsaka
elektrisk stot.

Anvand inte rengdringsmedel med
hdg slipeffekt eller vassa
metallskrapor for att rengéra
ugnsluckans glas, eftersom de kan
repa ytan, vilket kan resultera i att
glaset spricker.

Anvand inte dngrengdrare for att
rengora apparaten, det kan orsaka
elektrisk stot.
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e Placera ugnsgallret och platen
ordentligt pa de falsarna

e Det ar viktigt att placera
ugnsgallret och/eller dropplaten
ordentligt pa falsen. Dra
ugnsgallret eller dropplaten mellan
2 skenor och se fill att de ar i
balans innan du placerar maten pa

(se foljande bild).

nvand inte produkten om glaset
pa ugnsluckan &r borttaget eller
sprucket.

e Ugnshandtaget fér inte anvandas
som handdukshangare. Hang inte
upp handdukar, handskar eller
liknande textilier nar grillfunktionen
anvands med Oppen lucka.

e Anvind alltid varmetaliga
ugnsvantar nar du satter in mat i
eller tar ut mat fran den heta
ugnen.

o Se till att apparaten &r avstangd
innan du byter lampan for att
undvika risk for elektrisk
kortslutning.

Forebyggande mot eventuell brandrisk!

o Kontrollera att alla elektriska
anslutningar ar sékra och tata for
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att hindra risken for
ljusbé&gsbildning.

e Anvand inte skadade eller kapade
sladdar eller forlangningssladdar.

o Sékerstall att vatska eller fukt inte
ar tillganglig for den elektriska
anslutningspunkten.

Sékerhetsanvisningar for

mikrovagsugn

e Apparaten ar avsedd att anvandas
endast i inhemska hushall.
Apparaten bor inte anvandas i
kommersiella férséljningsstallen
sdsom;

e personal-kéksomraden i butiker,
kontor och andra arbetsmiljoer;

e bondgardar;

e av kunder pa hotell, motell och
andra boendemiljoer;

e bed and breakfast miljoer.

e Till4t endast barn dver 8 ar att
anvanda ugnen utan tillsyn nar
tillrdckliga instruktioner har getts
sa att barnet kan anvanda
mikrovagsugnen pd ett sakert satt
och forstar riskerna med felaktig
anvandning.

e Ndr enheten anvands i
kombinationsldge far barn bara
anvanda ugnen under en vuxens
dvervakning pa grund av den
temperatur som genereras.

e De delar av produkten som
exponeras blir varma under
anvandning och en stund efter
anvandning.



Kontrollera ugnen for skador,
sdsom en sned eller béjd dorr,
skadade dorrtatningar och
tatningsyta, trasiga eller 16sa
gangjarn och 1as och bucklor inuti
halrummet eller pd dorren. Om det
finns nagra skador, anvind inte
ugnen och kontakta auktoriserad
serviceombud.

Om luckan eller tatningar ar
skadade, far ugnen inte anvandas
forrén den har reparerats av en
behorig person eller auktoriserade
serviceombud.

Innan du anvander ugnen se till att
luckan &r ordentligt stangd. En
sakerhetsmekanism i dorrlaset
forhindrar apparaten fran att
anvandas nar dorren ar oppen, och
stoppar tillagningen om du dppnar
dorren. Du bor inte stora dorrlaset
eller forsdka asidosatta detta
system. Om dorrens Iassystem
asidosétts, uppstar risk for
exponering for mikrovégor om
apparaten anvands med en Gppen
dorr.

Placera ingen typ av foremél
mellan framsidan av ugnen och
luckan. Du bor inte anvanda ugnen
om foremal sdsom
pappershanddukar eller servetter
forhindrar den fran att stdngas
ordentligt.

Radiostorningar

Placera ugnen inte mindre &n 2 meter

fran TV, radio, tradlosa modem,

atkomstpunkter och antenner.
Annars kan det orsaka storningar.
Laga inte dina maltider med
tillagningstiden och
mikrovagseffekt alltfor hogt
instéllda. Overdriven matlagning
kan branna delar av maltiden.
Anvéand aldrig aluminiumfolie
eller aluminium redskap for
tillagning i mikrovagsugn. Gnistor
skadar enheten.
Anvand inte metallfdremal narmare
an 3 cm till ugnsluckan medan
matlagning med mikrovagsugn.
Placera inte fratande kemikalier
eller material som innehaller
fratande nga i ugnen.

Nar stérningar uppstar, kan de minskas
eller elimineras genom att vidta
foljande atgarder:

1.

2.

3.

Rengdr ugnens dorr och
tatningsyta.

Rikta om den mottagande
antennen pa din radio eller TV.
Omlokalisera mikrovdgsugnen med
avseende p& mottagaren.

Flytta mikrovagsugnen bort fran
mottagaren.

Anslut mikrovagsugnen till ett
annat uttag s att mikrovdgsugnen
och mottagaren ar pa olika kretsar.
Placera ugnen pd avstand fran
andra varmekallor och undvik att
anvanda den i fuktiga eller
angande miljoer.

Det dr farligt for andra an
kompetenta personer eller
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auktoriserade serviceombud att
utfora service eller reparationer
som innebér avldgsnande av ett
holje som skyddar mot exponering
for mikrovagor.

Denna produkt ar en utrustning av
Grupp 2 Klass B ISM. Definitionen
av Grupp 2, som innehaller all ISM
(Industrial, Scientific and Medical)
utrustning i vilken
radiofrekvensenergi avsiktligt
genereras och/eller anvands i form
av elektromagnetisk straining for
behandling av material, och
gnistbearbetning utrustning.
Utrustning av klass B ar utrustning
som ar lamplig for anvandning i
hemmiljo och installationer som ar
anslutna till elnat av 1ag spanning
som forsorjer byggnader som
anvands for inhemska dndamal.
Mikrovagsugnen &r avsedd for
uppvarmning av mat och dryck.
Torkning av livsmedel eller klader
och uppvarmning av varmande
kuddar, tofflor, tvattsvamp, fuktiga
trasor och liknande kan leda till risk
for personskador, antandning eller
brand.

Ugnen har inte utformats for
torkning av levande varelser.

Anvand inte ugnen nér den ar tom.

Detta kan skada ugnen. Om du vill
testa ugnen, placera ett glas vatten
i den. Vattnet absorberar
mikrovagsenergin och ugnen
kommer att lida ndgon skada.

Anvand enast tilloehor som &r
lampliga for anvéndning i en
mikrovagsugn.

Anvand inte behallare av lergods 6r

tillagning i mikrovagsugn. Fukten i
lergods kan expandera och orsaka
sprickbildning i din behallare.

For att minska risken for brand i
ugnsutrymmet:

Under uppvarmning av mat i plast-
eller pappershbehéllare, hall ett 6ga
pd ugnen pa grund av risken for
antandning. Om du upptacker rok,
stang av eller koppla ur apparaten
och hall dérren stangd for att kvava
eventuella Iagor.

Ta bort staltradskldmmor fran
pappers- eller plastpasar innan du
placerar dem i ugnen.

Anvand inte ugnsutrymmet for
lagringsdndamal. Ldmna inte
pappersprodukter, koksredskap
eller mat i ugnsutrymmet nar
ugnen inte anvands.

Om du anvander material sdsom
papper, tra eller plast for
matlagning i mikrovdgsugn, ldmna
inte ugnen utan tillsyn. Papper, tra
och liknande material kan antandas,
och plastmaterial kan smalta.
Anvand inte behallare av sddana
material for varmluftsugn, grillning
och blandade tillagningslagen.
Innehéllet i nappflaskor och
barnmatsburkar skall roras om eller
skakas och temperaturen



kontrolleras innan konsumtion, for
att undvika brannskador.

Vatskor och annan mat far inte
varmas i slutna behéllare eftersom
de riskerar att explodera.
Mikrovagsuppvarmning av drycker
kan leda till forsenad eruptiv
kokning, darfér maste man vara
forsiktig vid hantering av behallaren.
Agg med skal och hela hrdkokta
agg bor inte varmas |
mikrovagsugn eftersom de kan
explodera aven efter att
mikrovagsuppvarmningen har
avslutats.

Anvénd inte ugnen for att varma
kolsyrade drycker eller livsmedel
som lagras i lufttdta behdllare som
platburkar. Detta kommer att
orsaka att tryck bygger upp i ugnen
vilket kan leda till skador eller
explosion nar dorren Oppnas.
Anvand inte mikrovagsugnen for
laga eller varma ovispade dgg,
oavsett om de ar skalade eller inte.
Se till att du borra hal pd skinn av
potatis, applen, kastanjer eller
liknande frukter och gronsaker
innan tillagning.

Anvand inte porslin som innehaller
metall (silver, guld, etc). Se till att
du tar bort alla metallkldmmor fran
livsmedelsforpackningar. Bitar av
metall inuti ugnen kan orsaka
gnistbildning som kan leda till
allvarliga skador.

e Anvand inte ugnen for stekning
med olja eftersom du inte kommer
att kunna reglera oljans temperatur.

Anvand inte mikrovagsugn for att

varma matolja eller drycker med

endast hog alkoholhalt.

Placera inte ugnen dar varme, fukt

eller hog luftfuktighet genereras,

eller i narheten av brannbart
material.

e Anvand inte ugnsutrymmet for
lagringsédndamal.

e Luta dig inte p& ugnsluckan nér

den &r Oppen, och Iat inte barn

gunga pé den. Detta skulle kunna
tanja ugnsluckan och hindra den
fran att stdnga ordentligt.

Séatt en metall tesked eller glasstav

i behallaren vid uppvarmning av

vatskor. Detta forhindrar

fordrojning av kokning av vatskan,
och forhindrar salunda plotslig
overfylining nér behallaren flyttas.

e Anvand inte ugnen om:

- Dorren ar inte stangs ordentligt;

- Gangjarnen ar skadade;

- Kontaktytorna mellan dorren och
framsidan av ugnen ar skadade;

- Dorrfonstret ar skadat;

- En elektrisk ljusbdge uppstar inuti
ugnen aven om det inte finns nagot
metallféremal i tillagningsdelen.

o Det dr mycket viktigt att inte valja
ldnga tillagningstider eller extremt
hdga effektnivaer under matlagning
en smé& mangder mat for att
undvika Gverhettning eller
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vidbrénning av maten. En
brodskiva kan till exempel brinna
efter 3 minuter om en mycket hog
effektnivd valjs.

Anvénd inte ugnen for stekning
eftersom det inte ar majligt att
kontrollera temperaturen av oljan
som varms i mikrovagsugnen.
Dorrens kontaktytor (framsidan av
innerdelen och insidan av dorrarna),
maste hallas rena for att
sakerstéalla korrekt drift av ugnen.

Avsedd anvéandning

Den hér produkten ar avsedd for
anvandning i hemmet. Kommersiell
anvandning gor att garantin upphdor
att galla.

Den hér enheten ar endast till for
tillagning. Den far inte anvandas i
andra syften, exempelvis varmning
av rum.

Den hdr enheten ar inte avsedd att
anvandas i mobila hem,
rekreationsfordon och liknande
platser.

Anvand ugnen inomhus. Anvand
den inte i trddgérdar, pa balkonger
eller i andra utomhusmiljéer.

Den hér produkten ska inte
anvandas for att varma tallrikar
under grillen, héanga handdukar
och disktrasor etc p& handtag, eller
for torkning och varmning. Den har
produkten ska inte anvandas for
uppvarmning.
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e Alla 6ppningar i vdggen bakom
enheten och golvet under enheten
ska tatas.

e Hindra inte ventilationen.

e Tillverkaren ansvarar inte for ndgon
skada som orsakas av felaktig
anvandning eller felhantering.

e Ugnen kan anvandas som
mikrovagsugn, for avfrostning,
bakning, stekning och grillning av
mat.

Barnsakerhet

o Tillbehdren kan bli mycket heta
under anvandning. Sma barn ska
hallas borta.

e Forpackningsmaterial ar farliga for
barn. Hall barn borta fran
forpackningsmaterial. Avyttra alla
delar pa forpackningen enligt
miljostandarder.

e FElektriska produkter ar farliga for
barn. Barn ska inte vara nara
produkten nar den anvands och de
far inte leka med produkten.

o Né&r apparaten anvands i
kombinationslage bor barn &ldre an
8 &r endast anvinda ugnen under
tillsyn av vuxen pa grund av
temperaturen som genereras.

e De delar av produkten som
exponeras blir varma under
anvandning och en stund efter
anvandning.

e Placera inga foremal ovanpa
apparaten som barn kan forsoka
na.



o Nar luckan &r dppen ska du inte
ldgga ndgra tunga foremal pa den
och inte 1ata barn sétta sig pé den.

Ungen kan valta eller s kan luckan

skadas.
Avfallshantering av den uttjanta
produkten

Efterlevnad av WEEE-direktivet och
avfallshantering av den forbrukade
produkten

Den har produkten uppfyller kraven
enligt EU WEEE-direktivet (2012/19/EU).
Den har produkten bar den utvalda
sorteringssymbolen for elektrisk och
elektronisk utrustning (WEEE).

Den har produkten har tillverkats med
hogkvalitativa delar och material som
kan &teranvandas och ar lampliga for
atervinning. Kasta inte den kasserade
produkten eller tillhorande delar i

hushallsavfallet vid livslangdens slut. Ta
med den till ett insamlingsstélle for
atervinning av elektrisk och elektronisk
utrustning. Kontakta din kommun for
information om dessa insamlingsstéllen.

Efterlevnad av RoHS-direktivet:
Produkten du har kopt efterlever kraven
enligt EU RoHS-direktivet (2011/65/EU).
Den innehéller inte skadliga och
forbjudna material som specificeras i
direktivetFOrpacknings information
e Produktens forpackningsmaterial &r
tillverkade av atervinningsbara
material i enlighet med véra
nationella miljoregler. Kasta inte
forpackningsmaterial i
hushéallsavfallet eller med annat
avfall. Ta med dem till
insamlingsstallena for
forpackningsmaterial som anvisas av
din kommun.
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7 Aliman information
Oversikt

1 Kontrollpanel 6 Flaktmotor (bakom platta i stal)
2 Ugnsgaller 7 Lampa
3 Trég 8 Ovre vérmeelement
4 Handtag 9 Hyllpositioner
5 Frémre lucka
1 2 3 4 5 6 7

12 11 10 9 6 8

1 Pa/Av-knapp

2 Enkel valknapp for matmeny

3 Funktionsvisning

4 Indikatorfalt for aktuell tid

5 Temperatur/vikt/mikrovagseffekt indikator falt

6 Temperatur/tid/effekt 6kning och minskning,
menynavigeringsknappar

7 Start/ stopp matlagningsknapp

8 Bekréaftelseknapp

9 Textdisplay

10 Visning av enkelt matval

11 Temperatur/vikt/effekt/snabbvarmningsinstéliningsknapp

12 Tid- och instéllningsknapp
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Forpackningens innehall 3. Langpanna
Anvénds for bakverk, stora stekar, saftiga rtter
och for att samla upp fett vid grillning.

Vilka tillbehor som medfbljer kan variera
beroende pa modell. Alla tillbehdr som beskrivs i
den hér bruksanvisningen kanske inte féljer med
din produkt.

1. Bruksanvisning
2. Ugnsplét
Anvénds for bakverk, fryst mat och stora stekar.

4. Ugnsgaller
Anvands vid grillning och for att placera mat som
ska bakas, grillas eller tillagas i grytliknande karl.
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Tekniska specifikationer
ALLMANT

UGN/GRILL

Installationsmatt {hojd/bredd/djup 450 eller 460 mm/560 mm/min. 550 mm
Huvudugn Multifunktionsugn
Innerlampa

MIKROVAG

Grundlaggande information: Information om energiangivelser for elekiriska ugnar anges i enlighet med EN 60350-1 /
|EC 60350-1 standard. Dessa varden bestdms under standardladdning med éver-undervarme eller
varmluftsfunktioner (om det finns).

Energieffektivitetsklass bestdms i enlighet med foljande prioritering, beroende p& om produkten har funktionerna eller
inte. 1-Tillagning med eko-flakt, 2- Turbo langsamt tillagning, 3- Turbotillagning, 4- Varmlufts under/ver, 5-Over-
och undervérme.

> Se. Installation, .
™ De tekniska specifikationerna kan dndras utan ' arden pé produktetiketter och i medfoljande
Oregaende meddelande, for att forbéttra 0 dokumentation &r hamtade fran
produktens kvalitet. laboratorieforhallanden i enlighet med relevanta
standarder. Dessa vdrden kan variera beroende
pé anvandnings- och miljsférhallanden.

Siffrorna i den hér bruksanvisningen ar endast i
beskrivande syfte och kanske inte exakt stimmer
Gverens med din produkt.
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B Installation

Produkten méste installeras av en behdrig person i
enlighet med géllande regler. Tillverkaren kan inte
hallas ansvarig for skador som uppkommit fran arbete
som utfdrts av icke auktoriserade personer och kan
gdra garantin ogiltig.

Py Forberedelse av platsen och elinstallationen for
i I produkten ligger pa kundens ansvar.

FARA:
Produkten maste installeras i enlighet med lokala
lagar och regler avseende el.

FARA:

Innan installation ska du kontrollera
produkten visuellt att den inte dr defekt. Om
den hér defekt ska den inte installeras.
Skadade produkter kan orsaka sdkerhetsrisker.

Fore installationen
Enheten &r avsedd for installation i kommersiellt
tillgdngliga koksskap. Ett sakerhetsavstdnd méste

lamnas mellan enheten och koksvdggarna och -
mdblerna. Se bilden (varden in mm).

e Yior, syntetiska laminat och vidhaftande material
maste vara varmeresistenta (minst 100 °C).
Koksskap maste nivajusteras och fixeras.

Om det finns en l&da under ugnen maste en hylla
installeras mellan ugnen och Iadan.

Bar enheten tillsammans med minst tva personer.

Installera inte produkten intill kylskéap eller frys.
Den varme som utsands fran enheten leder till en
Okad energiférbrukning av kylenheter.

Dorrhandtaget far inte anvandas for att lyfta i eller
lytta enheten.

Om apparaten har tradhandtag, skjut handtagen
illbaka in i sidovéggarna efter att du har flyttat
apparaten.
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Installation och anslutning
e Produkten fér bara installeras och anslutas i
enlighet med géllande installationskrav.

Elanslutning

Anslut produkten till ett jordat uttag som &r skyddat av
en sdkring av lamplig kapacitet, i enlighet med
"Tekniska specifikationer". Den jordade installationen
ska goras av en kvalificerad elektriker medan
produkten anvands med eller utan transformator. Vart
foretag kan inte hallas ansvarig for skador som
uppstatt pa grund av att produkten har anvands utan
en jordad installation, i enlighet med lokala lagar och
regler.

FARA:
Produkten far endast anslutas till el av en

auktoriserad och behdrig person.
Produktens garantiperiod starter efter en
korrekt installation.

Tillverkaren kan inte hallas ansvarig for skador
som uppkommit fran arbete som utférts av icke
auktoriserade personer.

FARA:
Strémsladden fér inte kldmmas, bdjas,

klammas eller komma i kontakt med
produktens heta delar.

En skadad stromsladd maste bytas ut av en
behdrig elektriker. Annars finns risk for elektrisk
stot, kortslutning eller brand!

Sékra ugnen med 2 skruvar, enligt bilden.
For produkter med nedkylningsflakt

e Anslutningen maste félja nationella lagar och
regler.

e Strémdata méste dverensstimma med de data
som anges p& markplaten p& produkten. Oppna
luckan pa framsidan fér att se markplaten.

e Produktens strdmsladd maste flja vardena i
"Tekniska specifikationer".

FARA:

Koppla ur produkten frn strdmkallan innan
du pabdrjar nagot arbete pa elinstallationen.
Du kan fa en elektrisk stot!

Stromsladdens kontakt maste vara Idttatkomlig
efter installation (och inte I6pa dver hallen).

Koppla in strémsladden i vagguttaget.

Installera produkten

1. Skjut ugnen in i skapet, passa in det och sékra det,
samtidigt som du ser till att strdmsladden inte &r
trasig och/eller kliamd.
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1 Nedkymningsflakt
2 Kontrollpanel
3 Lucka

Den inbyggda flakten kyler bade ned det inbyggda
sképet och produktens framsida.

i Kylflakten fortsatter att kora i 20-30 minuter efter
att ugnen har slagits av.

Slutkontroll

1. Anslut strdmsladden och sl p& produktens

sakring.

2. Kontrollera funktionerna.

Framtida transport

e Spara produktens originalkartong for framtida
transport av produkten. Fdlj instruktionerna pa
kartongen. Om du inte har originalkartongen kvar
ska du packa in produkten i bubbelplast eller
tjock kartong, och tejpa ordentligt.

e For att forhindra att gallret ioch platen nuti ugnen
skadar ugnsluckan ska du placera en bit kartong
pa insida av ugnsluckan som ligger mot gallren.
Tejpa ugnsluckan mot sidovaggarna.




e Anvind inte luckan eller handtaget nér du lyfter
eller flyttar produkten.

Placera inga foremal pa produkten och flytta den
till en upprétt position.

Tejpa fast frdmre luckan mot huvudenheten.
Vira in frdmre glaset, luckan och panelen i nylon
med bubblor for att undvika stotar.

| mikrovdgsugnens delar:
e  Packa glasbrickan och tejpa fast den invandigt
for att undvika att den gér sénder.

Kontrollera produktens allménna utseende, om
det finns négra skador som kan ha uppstatt under]
ransport.
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B Forberedelse

Tips for att spara energi

Féljande information hjélper dig att anvinda enheten

pa ett ekologiskt satt och spara energi:

e Anvdnd mdrka eller emaljerade kérl i ugnen
eftersom varmedverféringen blir béttre.

e Nér du tillagar dina rétter utfor du en férvarmning
om detta rekommenderas i bruksanvisningen
eller receptet.

o Oppna inte luckan fér ofta under tillagningen.
Forsok att laga mer dn en matrétt i ugnen
samtidigt ndr det ar mgjligt. Du kan tillaga eller
placera tva kokkérl pa ugnsgallret.

1 2 3

e Tillaga mer &n en rétt i fljd. Ugnen ar da redan
varm.
Du kan spara energi genom att stdnga av ugnen
i ndgra minuter innan tillagningstiden &r slut.
Oppna inte ugnsluckan.
Avfrosta frysta ratter innan du tillagar dem.
Forsta anvandning

Dagtidsinstéllning

Innan du anvander ugnen maste timern stallas in.
Om tiden inte stdlls in fungerar inte ugnen.

56 7 8 9

20 19 18 17

Pé&/Av-knapp

Enkel valknapp fér matmeny
Mikrovagssymbol

Indikatorfalt for aktuell tid
Temperatur/vikt/mikrovagseffekt indikator félt
Symbol for ugnens innertemperatur
Snabbvarmningssymbol (Booster)
Temperatur-/effekt-/viktsymbol

Start / stopp matlagningsknapp
Bekraftelseknapp

Temperatur/tid/effekt Skning och minskning,
menynavigeringsknappar

Textdisplay

Visning av enkelt matval

Instaliningssymbol

Alarmsymbol

Tillagningstiden slut

Symbol for tillagningstid

Funktionsvisning

19 Temperatur/vikt/effekt/snabbvarmningsinstéliningsknapp
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20 Tid- och instélningsknapp

Anslut strémsladden och slé pd produktens sakring.
Du méste stélla in sprak innan du stéller in tiden.



Sprékinstélining

®P

AP

® < English o3

N&r du slar p& ugnen forsta gangen visas “English” bé
textdisplayen. Tryck I4tt pa #\ eller \/ for att vélja

Onskat sprak. Tryck latt pa L for att bekréfta
spréakvalet.

Skarmvisningen for sprékinstalining visas endast
under den initiala uppstarten. Anvand
installningsmenyn for att dndra spraket.
Instéliningsmeny,.

Stéll in tiden

® P N
00:00 bl
Z

©ow Stall dagtid Sy

Efter att ha valt sprak visas "Tidsinstalining" p&
textdisplayen. Tryck latt pa ™\ eller \ for att ange
aktuell tid.

Innan du anvénder ugnen maste timern stallas in.
Om tiden inte stélls in kommer
instéliningssymbolen att fortsatta lysa. Den
forsvinner sé fort tiden har stéllts in.

Forsta rengdringen av produkten

Ytan kan skadas av vissa rengdringsmedel eller
rengoringsmaterial.

Anvdnd inte aggressiva rengdringsmedel,
skurpulver/-mjélk eller nagra vassa foremal under|
rengoring.

Anvénd inte rengdringsmedel med hdg slipeffekt
eller vassa metallskrapor for att rengéra
ugnsluckans glas, eftersom de kan repa ytan,
vilket kan resultera i att glaset spricker.

1. Avldgsna allt emballage.
2. Torka av ytorna pa produkten med en fuktig trasa
eller svamp och torka sedan med en torr trasa.

Initial uppvarmning

Varm upp enheten i omkring 30 minuter och slé sedan
av den. Pa det har séttet brdnns matrester bort och
avldgsnas.

VARNING

Heta ytor kan orsaka brannskador!

Produkten kan bli het ndr den anvénds. Rér aldrig
vid de heta brannarna, innersektionerna pa
ugnen, vdrmeelement etc. Hall barnen pa
avstand.

Anvand alltid varmetdliga ugnsvantar nér du
sétter in mat i eller tar ut mat frén den heta
ugnen.

Elektrisk ugn

1. Ta ut alla bakplétar och galler frén ugnen.

2. Sténg ugnsluckan.

3. Vélj den hdgsta effekten for grillen; se .

4. Kor ugnen i cirka 30 minuter.

5. Sténg av ugnen; se

Grillugn

1. Ta ut alla bakplatar och galler frdn ugnen.

2. Sténg ugnsluckan.

3. Vélj den hogsta grilleffekten, se S& har anvinder
du grillen.

4. Kor grillen i cirka 30 minuter.

5. Sténg av grillen, se S& hér anvander du grillen, .

Doft och rok kan utvecklas under ett par timmar
0 id forsta anvéndningen. Detta dr normalt. Se till

att rummet dr vélventilerat s att rok och lukt
forsvinner. Undvik direkt inandning av réken och
den lukt som den sénder.
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E Sa har anvander du mikrovagsugnen

Allmén information om tillagning med

mikrovagsugn

For att forhindra éverfylining vid uppvarmning av vatten

och andra vétskor i mikrovagsugnen:

3. Anvand inte slutna behdllare, eller behéllare med
trénga Gppningar.

4. Overhetta inte.

5. Innan du placerar behdllaren i mikrovagsugnen,
ror om innehdllet med en tesked och dppna
sedan dorren och rér om igen ndr det ar
halvfardigt. Ldmna inte teskeden i ugnen nér den
ari drift.

6.  Vid uppvarmning av vétskor sdsom soppor och
saser, kan dessa ovantat bubbla upp och rinna
dver innan de ens borjar koka. Ldmna inte ugnen
obevakad nér du varmer upp sdana vatskor.

e  Efter uppvarmning av barnmat eller drycker i en
nappflaska, skaka och testa temperaturen innan
du ger det till ditt barn. Fore uppvarmning, ta
bort locket och munstycket fran flaskan.

e Tabort mat fran alla plastforpackningar innan
tillagning eller upptining. Under vissa
exceptionella omstandigheter, kan du bli tvungen
att tdcka mat med en speciell nylon fasthéllande
film.

e Anvnd inte din produkt for att gdra popcorn om
du inte har speciellt utformade pasar for
anvandning i mikrovagsugnar.

e (Choklad godis med I&g vétskehalt och
mjolbaserade livsmedel bor varmas med
forsiktighet.

o Agg med skal och hela hérdkokta gg bor inte
varmas i mikrovagsugn eftersom de kan
explodera dven efter att
mikrovagsuppvarmningen har avslutats.

Fordelarna med mikrovagsugnen.

e  vanliga ugnar, trdnger vdrmen som avges av
elektriska vdrmeelement eller gasbrannare in i
livsmedlet frén utsidan. Dérfor férbrukas en
enorm méngd energi for att vdrma upp luften
inuti ugnen, ugnskomponenterna och
koksredskapen.

I en mikrovagsugn, alstras vdrmen av livsmedlen och
varmen flédar fran insidan till utsidan. Det finns
ingen varmeforlust i mediet, p ugnens
innervéggar eller redskap (om de &r kompatibla
med mikrovagsugn). | andra ord upphettas
endast maten.
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e | mikrovagsugnar minskar tillagningstider
avsevdrt. Tiden som behtvs fér matlagning i
mikrovégsugn dr ndstan hélften eller en tredjedel
kortare &n i vanliga ugnar. Mycket beror pa
densiteten, varmen och méngden av
ingredienser som ska tillagas.

o Dukan bevara livsmedlens naturliga smak
genom att koka dem i deras egen saft utan att
tillagga en massa kryddor, eller utan négra
kryddor alls.

e Mikrovégsugn sparar energi. Energi anvinds
bara nér du lagar mat. Ingen energi ar bortkastad
med en mikrovagsugn.

e Du behdver inte oroa dig om du glémmer att 1ata
kottet tina. Mikrovégsugnar tinar upp fryst mat i
en kort tid sa att du kan borja laga omedelbart.
Saledes minskas risken for bakterietillvéxt.

o Livsmedel bevarar sina néringsvérden tack vare
kortare tillagningstider.

o Rengdring ar dven lattare jAmfort med
konventionella ugnar.

Mikrovagsugn i teori:

e Mikrovégor &r en form av energi som liknar
radio- och TV-végor. Magnetron réret inuti
mikrovégsugnen producerar mikrovagsenergi.
Mikrovagsenergi sprider sig i alla riktningar inne i
ugnen, reflekteras frén sidovdggarna och trénger
ddrmed jamnt in i maten. Mikrovagorna orsakar
en snabb vibration i molekylerna i maten. Denna
vibration skapar virme som lagar maten.

e Mikrovigorna passerar inte genom ugnens
metallvaggar. Mikrovagor kan passera genom
material sdsom keramik, glas eller papper.

Varfor varms livsmedel
De flesta livsmedlen innehéller vatten och
vattenmolekylerna vibrerar nar de utsétts for
mikrovégor. Friktionen mellan molekyler producerar
varmen som Okar matens temperatur, tinar den om
den &r fryst, kokar den eller haller den varm. Till foljd
av varmeuppbyggnaden inuti maten
Mat kan kokas med mycket lite olja eller ingen
olja alls;
Upptining eller matlagning i mikrovagsugn &r
mycket snabbare &n i en vanlig ugn;
Vitaminer, mineraler och néringsdmnen i
livsmedlen bevaras;
e  Matens naturliga firg och arom &ndras inte.



Behallare som ar lampliga for mikrovagsugn
Mikrovégor passerar genom porslin, glas, kartong eller
plast men inte metall. Darfor kan metallredskap eller
redskap med metalldelar inte anvandas i
mikrovégsugn.

Mikrovagor reflekteras av metall...

0BS
Varning for brandrisk!

Placera aldrig metalliska eller metallkladda
behallare i mikrovagsugnen.

0BS
Anvand inte ugnen nér den &r tom och utan
bricka. Detta kan skada ugnen.

e Mikrovégor kan inte tranga igenom metall.
Mikrovégor reflekteras av metallféreméal i ugnen
vilket kan orsaka farliga elektriska éverslag. De
flesta varmebesténdiga icke-metalliska behallare
ar lampliga for anvandning i en mikrovagsugn.
Dock kan vissa behallare innehdlla material som
ar oldmpligt fér mikrovégsugnen. Du kan
anvanda féljande test for att avgdra om en
behallare &r lamplig fér mikrovagsugnen eller
inte:

e Placera behdllaren du vill testa tom i ugnen
tillsammans med en annan behallare fylld med
vatten.

e Mandvrera ugnen vid hég effekt under en minut.
Om vattnet har varmts och behallaren du testar
ar kall, da dr den lamplig for mikrovagsugnen.

o Aandra sidan, om vattnet forblir kallt och
behéllaren varms upp, innebér detta att
mikrovégorna har absorberats av behdllaren och
darfor &r behallaren oldmplig for mikrovagsugnen.

Glashehéllare

e Undvik att anvinda behéllare gjorda av mycket
tunt glas eller blykristallglas. Varmebestandiga
glasbehéllare ar ldmpliga for anvandning i en
mikrovagsugn. A andra sidan, undvik att anvanda
spréda glashehdllare sdsom vatten och vinglas i
mikrovégsugnen, som kan g& sénder nér deras
innehall varms upp.

Plastbehallare

e Anvénd inte grytor och fat av plast eller melamin
for att mikrovagsugn ska vara langre; detsamma
géller for pasar som anvénds for forvaring av
frysta livsmedel. Detta r féljda av att mycket
varm mat kommer forr eller senare fa
plastbehdllarna att smalta eller att snedvrida.
Anvand sadana behallare endast for kort
anvandning i mikrovagsugn.

Matlagningspasar

e  Virmebestdndiga matlagningspésar ar lampliga
for anvandning i en mikrovagsugn. GIom inte att
genomborra dem s att dngan inuti dem kan fly.
Anvénd aldrig vanliga plastpésar fér matlagning
eftersom de kommer att smélta och ga sonder.

Kokspapper

e Du bor inte anvdnda ndgon form av papper for
I&nga tillagningstider. Annars kan papperet fatta
eld. Pappersratter dr Idmpliga for feta och torra
livsmedel som kréver kortare tillagningstid.

Anvand inte &tervunnet papper. Sadant papper kan
innehalla fragment som kan orsaka gnistbildning.

Tré och flatade behallare.

e FEftersom mikrovagsugnen orsakar torkning och
skarpning av trd struktur bér stora trabehallare
inte anvandas.

Porslinbehallare

e Generellt sett, &r behdllare av sddana material
lampliga att anvandas i en mikrovagsugn, men
du bor testa dem for att vara séker.

Metallbehallare

e Metallbehéllare reflekterar mikrovagorna bort
fran maten. Undvik darfr att anvanda sadana
behdllare.
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FARA:
Vissa kokkérl som innehdller htga halter av

jarn eller bly &r oldmpliga fér anvdndning
som ugnsformar.

Se till att du testar din kokkérl for att forsdkra dig
att de &r lampliga for mikrovagsugnen.

Tillagningskarl och | Mikrovagsugn Kombinationslagen
tillbehdr

Icke varmebestandigt

papy
Metallplatta

foliebehéllare

Positionering av mat

Du kommer att f& optimala resultat genom att
anordna maten jamnt i behéllaren. Denna metod
kan tilldmpas p& manga sétt for tillfredsstallande
resultat.

Du kan tillaga ett stort antal identiska bitar (il
exempel potatis). Om du ordnar dem i en jamnt
fordelad cirkel runt ugnen, kommer tillagningen
ske béttre. Undvik att placera en bit p4 en annan.
Eftersom mikrovagorna agerar mer kraftfullt pa
de yttre lagren av mat, vid tillagning av bitar av
mat med olika former och tjocklekar, placera de
tjocka delarna i mitten av brickan. Detta kommer
att se till att dessa delar kokas forst.

Placera fisk och andra livsmedel som inte &r

platta, med sina svansar langs kanten av brickan.

Du kan placera véldigt fint snidade koéttbitar
ovanpa varandra. Tjockare bitar sdsom korv och
kotthitar bor placeras néra varandra.

Varm sky och saser i en separat skal. Smala och
djupa skélar &r battre for detta &ndamal &n breda
och grunda s&dana. Behéllare bér inte fyllas mer
an till tvd tredjedelar ndr du varmer sky, saser
eller soppor.

Om du tillagar hela fiskar, genomborra dem s
att deras skinn inte brister.

Vid anvandning av fasthallande film, pésar eller
bakplatspapper, borra eller Iamna en 6ppning for
att mdjliggdra att &ngan flyr.

Smé bitar av mat tillagas snabbare &n stora bitar,
och jamnt formade bitar tillagas snabbare &n
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andra bitar. For bésta resultat skdr maten jamnt i
bitar av samma storlek.

Hojd av maten

Med mat som &r ganska tjock (vanligtvis stekar),
kommer den nedre delen koka snabbare. Detta
innebdr att det ibland &r ndvandigt att vinda
sadana hitar flera ganger.

Tjocka eller kompakta bitar kan placeras i en
hdgre position, for att géra det méjligt for
mikrovagor att agera pa de nedersta och
mellersta delarna av bitarna.

Matlagnings forslag
Faktorer som paverkar mikrovagsbehandlingtiden:

Mikrovagshehandlingtiden beror pa ett antal
faktorer. Temperaturen pé ingredienserna i ett
recept kan avsevart paverka tillagningstiden som
krévs. Saledes kommer en kaka gjord med iskallt
smor, mjdlk och &gg att ta betydligt Iangre tid att
laga an en gjord med ingredienser vid
rumstemperatur.

Speciellt ndr det géller bréd, kakor och
graddsaser, rekommenderas det att du for vissa
recept avldgsnar maten frén ugnen innan den &r
genomkokt, Sddana livsmedel, om de lamnas att
vila, tAckta, utanfor ugnen, kommer att fortsétta
koka, pa grund av varmeflddet som gar fran de
yttre till de inre skikten av maten.

Om du lamnar mat i ugnen tills den &r helt klar,

riskerar du att branna det yttre skiktet. Med tiden
kommer du att Idra dig beddéma hur linge mat
kréver att kokas och Iatas vila.



e  Latinte mat koka obevakad. Mikrovégsugnen
lyser automatiskt upp nar den ar i drift, s& att du
kan halla ett 6ga pa maten som tillagas.

Avfrostning:

e Upptiningstiden kan bero pa formen av paketet.
Grunda, rektanguldra paket tinar snabbare &n
djupa behallare.

e Separera de artiklar nar de borjar tina. P4 sé vis
kommer de tina lattare.

e Jumer mat du lagar, desto langre tid tar det.
Dubbel méngd mat tar ungefér dubbelt sé 1ang
tid. Om det tar fyra minuter for att koka en
potatis, kommer det att ta i genomsnitt sju
minuter for att koka tvd potatisar.

Méngden av mikrovagor som ugnen producerar forblir
konstant oberoende pa hur mycket mat du
placerar i den. Detta betyder att ju mer mat du
lagar, desto langre tid tar det.

Vétskor

e Vétskor paverkar tillagningstiden eftersom
mikrovagor &r kansliga for fukt. Livsmedel med
naturligt flytande innehéll (t.ex. gronsaker, fisk
och fégel) ska laga snabbt och enkelt. Vid
tillagning av torr mat s&som ris och baljvéxter
rekommenderas att du tillsdtter vatten.

e Kom ihag att fukt elimineras i en mikrovagsugn,
s nér du lagar torrare mat sdsom vissa
gronsaker bor du forst fukta dem med lite vatten
eller tcka dem sA att de behaller sin fukt.

o  Vidtillagning av mat med mycket lite
vatteninnehall (upptining av bréd, tillredning av
popkorn) sker avdunstning snabbt. | sddana fall
fungerar ugnen som om det var tom och maten
kan brénnas vid. Och ugn eller redskap kan
skadas. Se dérfér till att du bara stéller in 6nskad
tillagningstid och aldrig ldmnar ugnen utan
uppsikt under tillagning.

Anga

e Fukten i maten kan ibland orsaka 4nga i ugnen
nar den ar igng. Detta ar normalt.

Socker

o Nér du lagar mat med mycket hog sockerhalt
som puddingar och tartor, folj
rekommendationerna i mikrovégsugnens
kokbdcker.

Om du Gverskrider den rekommenderade
tillagningstiden, kan detta leda till vidbranning av
maten eller skador pa ugnen.

Mat densitet

e Létt, por6s mat sdsom brod och kakor kommer
att ta mindre tid &n tung, tdt mat sdsom stekar
och grytor. Var forsiktig ndr du anvander

mikrovégsugnen for porGsa ratter eftersom de
inte har hérda, torra ytor.

Ben och fetthalt

e Ben leder vdrme och fett kokar snabbare &n kbtt.
Vid tillagning av kottbitar som innehaller ben eller
fett, se till att de &r jAmna och inte Gverkokta.

Matfarg

e Kott eller fagel som har kokat i femton minuter
eller mer blir I4tt bruna i sitt eget fett. For att ge
mat som har lagats snabbt en mer aptitlig och
grillad yta, kan du pensla den med grillsas eller
soja. Om du bara anvénda lite av denna ss
kommer det inte paverka matens vdsentliga
smak.

Minska matens inre tryck

. Ménga typer av mat har ett skinn eller skal.
Angan som byggs upp inuti nér de kokar kan fa
dem att brista. For att undvika detta, ska
skinnet/skalet borras med en gaffel eller kniv.
GOr detta med potatis, kycklinglever, musslor,
&ggulor, korv och vissa typer av frukt och
gronsaker.

Vand och rér om maten under matlagningen.

o Det dr viktigt att réra om maten nér du kokar den
i mikrovagsugn. Vid konventionell matlagning
rors maten for att blandas. | mikrovagstillagning
rors dock maten for att uppnd en jamn
varmefordelning. Ror alltid om fran utsidan mot
mitten eftersom utsidan varmer upp innan mitten.

e Med skrymmande och avidnga ratter som stekar
och hel fagel, bor du vanda dver dem for att se
till att toppen och botten &r lika kokta. Du kan
behdva vanda skivat kétt och kyckling dver.

e Vénda Gver och réra om medan matlagning ar
viktigt for att se till att alla sidor &r lika kokta.

Olika tillagningstider

o  Borja alltid med att prova kortaste tillagningstid
och kontrollera om maten &r Klar.
Tillagningstiderna i denna bruksanvisning dr
ungeférliga vdrden. Tillagningstiden kan variera
beroende pa storlek och typ av mat och behallare.

Vilotid

e Lt maten sta en stund efter att du avidgsnat den
frén ugnen. Vid upptining, tillagning och
uppvarmning, I&t maten sté en stund, detta ger
alltid béattre resultat. Detta beror p4 att virmen
kommer att spridas jamnt runt maten.

Inuti mikrovagsugnen, kommer maten att fortsétta att
koka dven efter att ugnen har sténgts av.
Vilotiden kommer att héja vrmen i maten med
mellan 3°C och 8°C. Denna process uppratthélls
inte tack vare mikrovégsugnen men tack vare
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véarmen inuti maten. Vilotiden kan variera
beroende pé typen av mat. Ibland ar denna
period lika kort som den tid det tar att ta ut
maten ur ugnen och servera den. Vilotiden kan
forldngas till s& lange som tio minuter med stora
ratter.

e Tabort mat fran alla plastforpackningar innan
tillagning eller upptining. Under vissa
exceptionella omstandigheter, kan du bli tvungen
att tdcka maten med en speciell fasthallande film
av nylon.

e Det rekommenderas sérskilt med mat som kott,
kyckling, bréd, kakor och graddsaser att du tar ut
dem ur ugnen innan de ar fullt kokta och Idmnar
dem att vila tills de &r genomkokta.

Sa har anvander du mikrovagsugnen

Tiden maste stallas in innan du kan anvanda
ugnen. Om tiden inte stélls in fungerar inte
ugnen.

Mikrovagsugnen &r verksam i tre olika principer,
namligen endast mikrovagsugn, endast ugnsfunktion
och kombinerat lage.

maten genom att vdrma upp den.
Du kan anvanda ugnen for alla
typer av matlagning och aven for
upptining. Mat bade kokas och
rostas i ugnsldge.
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20 19 18

Pé/Av-knapp

Enkel valknapp for matmeny

Mikrovagssymbol

Indikatorfélt for aktuell tid

Temperatur/vikt/mikrovagseffekt indikator falt

Symbol for ugnens innertemperatur

Snabbvarmningssymbol (Booster)

Temperatur-/effekt-/viktsymbol

Start / stopp matlagningsknapp

10 Bekréftelseknapp

11 Temperatur/tid/effekt 6kning och minskning,
menynavigeringsknappar

12 Textdisplay

13 Visning av enkelt matval

14 Instaliningssymbol

15 Alarmsymbol

16 Tillagningstiden slut

17 Symbol for tillagningstid

18 Funktionsvisning

19 Temperatur/vikt/effekt/snabbvarmningsinstéliningsknapp

20 Tid- och instéliningsknapp

Ugnen atergar till standby-visning efter att den slagits

pé och den aktuella tiden stéllts in. Endast aktuell tid

visas pé displayen.

Endast knapparna @ och @ fungerar nér displayen
har den hér statusen. Du kan genomféra alla

OO N O~ wnN —

atgarderna i instéllningsmenyn. Se: Instéliningsmeny, .

Anvéndning i mikrovagsugnslige
1. Tryck pa knappen \../ for att sl& pa ugnen.
2. Grundskarmen visas nér ugnen slas pa.

17 16 15 14 13 12 11 10

01:00 900ng S

o O~ wWwN =

O i’ltik vhgsulin v
| !
12 34 5 6
Falspositioner
Mikrovagssymbol
Funktionsvisning

Textdisplay
Falt for tillagningstid: Visar instéllt tillagningstid.
Mikrovagseffekt / temperatur / vikt indikator falt

Denna skarm innehéller mikrovégs-lage med
mikrovégsugnens effektniva, rekommenderad
rackposition och tillagningstid.

3

: Qm du vill &ndra temperaturen trycker du pa
C/W en gang for att uppna visad temperatur.

W symbolen blinkar.

® P' 01:00 EBowéAbﬁa

Sv@

4, Tryck pd ~/~ tills dnskad effektniva visas i

indikeringsféltet for effektniva. Tryck pa LY for

att stalla in nivan nar dnskat varde visas pa
displayen.

For tillagningstiden trycker du pa knappen @ en
géng for att ga till "Tillagningstid" pa textdisplayen.
Symbolen I blinkar.
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6. Tryck pa knapparna ./~ for att stélla in
6nskad tillagningstid och bekréfta installningen

genom att trycka pa knappen . Né&r Cooking

Time (Tillagningstid) &r installd visas symbolen =}

kontinuerligt.

© P 103:00 600%

P
51|&-J

Tillagningstid

7. Om vérdena for tillagningsfunktion, temperatur
och tid &r rétta trycker du pa I ll-knappen for att
starta tillagningen. Tillagningen startar och
"Tillagning" visas p displayen.

© P )02:59 600w °

O W

Om ugnsluckan &r dppen under tillagning visas
]. symbolen "Pausad” pa displayen.

® W Tillagning

Matlagningen avbﬁ/ts nér ugnsluckan 6ppnas. Du
maste réra vid > [ligen for att &teruppta
tillagningen efter att ha sténgt ugnsluckan.

» Ugnen viarms upp till instélld temperatur och

behaller den har temperaturen till slutet av

tillagningstiden du stallt in. Ugnslampan tands under

tillagningsprocessen.

8. Nar tillagningen &r klar visas "Smaklig
maltid” pé displayen och en alarmsignal hrs.

9. Tryck pa valfri knapp fér att stoppa alarmsignalen.

Anvéndning i kombi-lage

1. Tryck pa knappen \LJ for att sl& pa ugnen.

2. Tryck pd knappen .~ eller ~ for att vélja dnskat
kombi lage.

© P 10100 5aaw

;;5:@;; ot
® Mllaov&gsugn-%ﬂakl:stbds v 7

3. Om du vill Andra mikrovagseffekten trycker dupd
°C/W en gang for att uppn effektinstalinings
displayen.

W symbolen blinkar.
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© .|01:00 200w ~ 8
© W Mikrovissnivé cv 7

4, Tryck pa ~/~~ tills onskad effektniva visas i

indikeringsféltet for effektniva. Tryck pa L for
att stélla in nivan nar onskat varde visas pa
displayen.

5. Om du vill &ndra temperaturen i kombildge trycker
du pa “C/W tva ganger for att uppna
temperaturinstalinings displayen.

°C symbolen blinkar.

..|01:00 180 ¢ ,\ bl

6. Tryck pd ~/~ tills dnskad temperatur visas i

indikeringsfaltet for temperatur/vikt. Tryck p&
for att stélla in temperaturen nér 6nskat varde
visas pé displayen.

7. For tillagningstiden trycker du pa knappen @ en
géng for att ga till "Tillagningstid" pa textdisplayen.
Symbolen I blinkar.

8. Tryck pd knapparna ./~ for att stilla in
dnskad tillagningstid och bekrafta instéliningen

genom att trycka pé knappen . Nér Cookinc];
Time (Tillagningstid) &r instélld visas symbolen =
kontinuerligt.

© P 110:00 200w "1

&

- ——
TillaSningstid

O oW xf hd

9. Om vérdena for tillagningsfunktion, temperatur

och tid 4r ratta trycker du pa D> ll-knappen fér att
starta tillagningen. Tillagningen startar och
"Tlllagmng visas pé displayen.

1109:59 200 ~ >4

Tillagning I

@ ovw




Om ugnsluckan ar dppen under tillagning visas
I symbolen "Pausad” pa displayen.

'

ktuell tid kan inte stallas in nér ugnen kér en
annan funktion eller om halvautomatiskt eller fullt
automatiskt program stalls in pa ugnen.

» Ugnen viarms upp till forinstlld temperatur och
behéller den har temperaturen till slutet av
tillagningstidendu valt. Samtidigt kan ugnen fortstta
att fungera pa den instillda mikrovagseffekten.
Ugnslampan tands under tillagningsprocessen.

fiven om ugnen ar avstangd tands ugnslampan
nar ugnsluckan ar dppen.

Under tillagningen kan mikrovagsugnens niva och
tillagningstiden &ndras.

Ugnens klocka visar tillagningstiden i minuter och
sekunder.

| mikrovagsugnen, ndr du endast lagar mat eller i
kombildge vid ldga temperaturer, kan lukt kvarsta
efter att du tagit ut maten, eftersom ugnen kallna
under tillagningen. | ett sadant fall, anvand din

matlagningslaget samtidigt som ugnsflakten, med

QIS

temperaturen installd pa 230 © C i 20 minuter.

Sla av elugnen
Tryck pa knappen D for att sla av ugnen.

Férsta falsen i ugnen dr den undre falsen. Anvind
endast den férsta falsen for tillagning i
mikrovégsugn.

» Av sékerhetsskdl &r den maximala tiden som kan
; stéllas in for "Tillagningstid" begrénsad till 12
timmar i alla [agen, forutom for lagena
"Vdrmehallning" och "Lagtemp. Pa andra
effektnivaer, kan denna tid vara upp till 90

minuter.

P N&r man gor en instéllning, vilen som helst,
kommer relaterade symboler blinkar pa displayen,|

Py Programmet avbryts vid ett stromavbrott. Du
i l. maste programmera ugnen igen.
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Anvéndningslagen for mikrovagsugn
Anvéndningsldgenas ordning som visas hér kan skilja
sig frén de pa din enhet.

» YMatlagning med flera fals i mikrovagsugn- och
{ 1 kombilaget ar inte méjligt. De &r ldmplig for
tillagning med en enda fals.

- Ugnen varms inte upp i endast
i I mikrovagsugnsléget. Endast maten upphettas.

Mikrovagsugn

Endast mikrovagssystemet dr verksamt. Det kan anvandas
for att varma méltider och drycker, samt for matlagning.
Maltider tillagas utan rostning.

® P 01:00 9aaw} >l

’ &3

oW ﬁikrw&m "v

Mikrovagsugn + Flékivdrme

Ugnens bakre vérmare fungerar ocksé tillsammans med
mikrovagsugnen. Het luft, som vdrms av det bakre
elementet, fordelas snabbt och jamnt i ugnen tack vare
flakten. Du kan laga dina méltider pa kort tid och steka

samtidigt.

0160 680w ~ Pl

Mllqnvégsugn+ﬂaktshods v [

Mikrovégsugn + Full grill
Mikrovagsugnen och grillen i ugnens innertak fungerar.
Detta dr Iéimpligt ndr stora mangder kott ska grillas.

© P ==01.00 saawwﬂﬂ

oww Mikrovbesuan+arill o ~

e Placera smé och medelstora portioner pé ratt
fals under grillvdrmaren for grillning.

e Stéll in temperaturen p& maximal niva.

e Vand pa maten efter halva grillningstiden.

Mikrovagsugn + Full grill + Flakt

Mikrovagsugnen och het luft, som vérms av fulla grillen,
fordelas snabbt och jamnt i ugnen tack vare flakten. Detta
ar lampligt nér stora mangder kott ska grillas.

30/SY

Mikrovagsugn + Full grill + Flakt

g1:00 saaw} ¥

® P

H
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o - Mikrovigsugn+grill+fiske Vv

e Placera smé och medelstora portioner pé ratt
fals under grillvarmaren for grilining.

e Stillin temperaturen pd maximal niva.

e Vand pa maten efter halva grillningstiden.

Mikrovagsugn + Avfrostning

Mikrovagsugnen och endast flékten (i bakre vaggen)
anvands.

Detta &r lampligt for att ldngsamt tina upp mat i
rumstemperatur samt att kyla ner varm mat.

© P 0100 5uaw§A 2

i
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o Mikrovbasusnaufrostni I: v

Funktionstabell

Funktionstabellen anger funktionerna som kan
anvandas i ugnen samt deras maximala och minimala
temperaturer.

Effektvarden i Watt for mikrovagsugn &r 100,
200, 300, 600 och 900.

Effektintervall Temperaturintervall

Tabell dver tillagningstider

iderna i den hér tabellen &r endast riktlinjer.

idsgranserna kan variera pa grund av matens
emperatur, tjocklek, typ och dina egna
instéliningar for tillagningen.

Forsta falsen i ugnen &r den undre falsen. Anvand
endast 1:a falsen nér du lagar mat i
mikrovagsugn.




Matlagningslége Vikt (gr) Temperatur (°C) Mikrovagseffekt | Tillagningstid
w) (i ungefarligt

Hel kyckling Mikrovagsugn + 1500 15 min. 230 och m
Flaktvarme sedan 200

Mikrovagsugn + Grill +

Potatis graténg * Mikrovagsugn + 1250 180 25
Flaktvarme

Mikrovagsugn + Grill +

Flaktvarme

Vikt (gr) M|krovégseffekt Uppldsnings tid Véntetid Matlagnings forslag
(min.) (min.)
ungefér)

Kycklingbaguette

Hel fisk 250 200 7 5 Vand pé kycklingen efter
halva tiden.

Firdiga maltidsfunktioner steget visas "Lammgryta” och symbolen X3
Vilja firdiga maltidsfunktioner pa displayen.

Menyn for fardiga maltider innehdller forinstallda
program, gjorda av professionella kockar och lagrade i = © P | 45.00 A~ Dl
minnet for kontrollenheten. P i

Valja funktioner i Fardiga maltider:

1. Tryck pa knappen L) for att sl p& ugnen. ® T Lanmgrata e

Grundskarmen visas nér ugnen slas pa. ’

2. Tryck pa knappen P for att vilja 3. Tryck pd knappen ./ ~ for att valja dnskad
funktionsdisplayen for Fardiga maltider. | det har ratt.

4. Tryck pa DIl knappen for att starta tillagningen.
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» Yk pé >l knappen for att starta tillagningen
i I or mat som inte kréver forvarmning.

5. Om maltiden du har valt krdver forvarmning, visas

“Forvarmning” p displayen.

6. “Placera brickan" visas pa displayen och en
larmsignal hérs nér férvarmningen &r klar, eller
nér du trycker p& P> [l for att bérja laga for maltider

som inte kraver forvarmning.
7. Placera din rétt i ugnen and stdng ugnsluckan
Tillagningen startar och "Tillagning" visas pa
displayen.
8. Nar tillagningen &r klar visas "Smaklig

maltid” pé displayen och en alarmsignal hérs.

Tryck pé valfri knapp for att stoppa
alarmsignalen.

» "Tillbaka" kommandot som visas pa
; displayen nér du navigerar i rdttsmenyn
hjdlper dig att aterga till den Gvre menyn. Du
kan aterga till den ursprungliga

funktionsdisplayen genom att trycka péP.

LAMMGRYTA

INGREDIENSER

e 150 glamm kott kuber
100 g lok

20 g rod paprika

20 g gron paprika

40 g farsk potatis

20 g auberginer

100 g tomat

2 vitloksklyftor

% matsked tomatpuré
1 matsked olivolja

10 g smor

Salt

Svart peppar

BEREDNING

Tarna 16k, rod paprika, gron paprika,
potatis, aubergine och tomat grovt.

e  Hacka vitloken grovt.

e Blanda hackade grénsaker, lamm kott
tarningar och andra ingredienser val i

en skal.
e Hall blandningen i en lockférsedd
glasskal, och tillagg smor i bitar.
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e Satt locket pa skalen.

e  Placera glasskal locket pa, pa plattan
den 1:a hyllan i den férvdrmda ugnen
och laga rétten.

e Det rekommenderas att servera
maltiden efter att den vilat under 10
minuter efter tillagning.

BIFF WELLINGTON (KOTTGRYTA)

INGREDIENSER

40 ¢ tArnad, finhackad I6k

2 svampar, tdrade och finhackade
1 finhackad vitloksklyfta

70 ml gradde

Salt

Svart peppar

150 g notkotts filé

1 puffsmérdeg

1 rérat 4gg

1 matsked olivolja

BEREDNING

e Vérm pannan, hall 1 msk olivolja ndr
pannan &r tillrackligt varm. Stek varje yta av
filén, som smaksatts med salt och
svartpeppar, pa pannan (se till att kottet
inte helt kokat). Lat kéttet svalna helt.

o Fréas Ik, svamp och vitlok i en annan
panna. N&r vattnet som sldppts av
svamparna har kokat bort, tillsdtt gradde
och koka blandningen tills den tjocknat. L&t
blandningen svalna helt.

e Mjdl den puffsmérdegen som vilat vid
rumstemperatur under 1 timme och rulla ut
lite med brédkavel.

e Sprid hélften av den svalnade blandningen i
mitten av den utrullade degen med hjélp av
en sked, placera filén pa den och vik degen
runt filén, (pensla med dgg pé skarvsidan
54 att degkanterna Klistrar fast).

e Placera ratten pa tallriken, sémmen nedét.

o Pensel vispage dggulor dver den.

e Placera plattan pa den 1:a hyllan i den
forvarmda ugnen och laga rétten.

HAVSABORRE
INGREDIENSER
= 2 hela havsaborrar pa 300 gr var (600 q)
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90 strimlade 16kar (3-4 mm tjocka strimlor)
1 mellanstor potatis (skivad i 1-4 mm
tjocka skivor)

1 kvist farsk timjan

1 férsk kvist dill

1 vitldksklyfta, finhackad

Rivet skal av 1 citron

1 lagerblad

10 ml citronsaft

Smér

10 ml olivolja

Salt, svart peppar

BEREDNING

%

Gnid fisken med salt, svartpeppar och
smar.

Blanda potatis, 16k, den férska timjan, farsk
dill, vitlok, rivet citronskal, lagerblad,
citronsaft och olivolja i en skal.

Olja kakpléten.

Placera hélften av 18ken i mitten av den
oljade kakplaten och rada upp potatisen
runt 16ken.

Fyll fisken med andra hélften av Iéken och
placera den sedan pa potatisen och 15ken.
Placera platen pé den 1:a hyllan i den
forvdrmda ugnen och koka.

SKIVADE KOTTBULLAR MED GRONSAKER
INGREDIENSER

1 medelstor I6k

1 medelstor réd paprika
1 medelstor gron paprika
1 medelstor gul paprika
1 medelstor aubergine

1 medelstor zucchini

2 medelstora tomater

25 g smor

0,5 kg kbttfars

175 g brodsmulor

1 matsked tomatpuré
1499

30 ml gridde

1 tesked malen rédpeppar
Salt

Svart peppar

BEREDNING

Smélt sméret i en kastrull. Tilldgg den fint
tarnade I6ken och auberginen i oljan och
stek.

Tilldgg den fint tArnade roda, gréna och
gula paprikan i blandningen och stek lite
till.

L&gg till den fint trnade zucchinin och
tomaterna till den slutliga blandningen och
stek (se till att gronsakerna inte blir for
mjuka), 1at blandningen svalna helt.

Knada kottfars, dgg och gradde val i en
annan skal.

L&gg till den kylda gronsaksblandningen,
salt, svartpeppar, mald rédpeppar och
brédsmulor till kdttfarsblandningen och
knéda alla ingredienser val tills de nar
konsistensen for kottbullar.

Placera oljat smorpapper pa standardplaten
och placera kottfars i bullformar pé pléten.
Placera platen pa den 1:a hyllan i den
forvarmda ugnen och koka.

Det rekommenderas att servera
kéttbullarna skivade efter att de vilat pd
platen i 5 minuter efter tillagning.

RODBETSSALLAD MED GETOST

INGREDIEN

®

® 8 % ® ® ® ¥ & B®B B B

®
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SER

10 rodbetor av 50 gr, var
2 apelsiner

2 citroner

90 ml balsamvinéger
100 ml olivolja

1 vaniljstang

Salt

Svart peppar

3 férska kvistar timjan

2 vitldksklyftor

2 knippen Ruccola

10 sma och medelstora kvisttomater
(kbrshar)

100 g getost

DNING

Blanda balsamvinéger, apelsinskal,
citronskal, kdrnan av vaniljstangen, olivolja,
finhackad vitlok och farsk timjan (marinad).
Marinera alla rédbetor med deras skal i
marinaden.

Rada upp alla marinerade rodbetor i en
glasskal med lock, tillsammans med
marinaden och sténg locket.

Placera glasskalen med locket pd, pa
plattan pd 1:a hyllan i den férvdrmda ugnen
och laga réatten.
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= Taur den kokta rdtten ur ugnen och Iat den
svalna.

= Skala och skiva de avsvalnade rédbetorna
med hjalp av en kniv

s Blanda grovt hackat ruccola,
korsbarstomaterna, skivor av de skalade
apelsinerna och de skivade rodbetorna.

= Tillsdtt den kokta och avsvalnade
marinaden, salt, svartpeppar och skivad
getost till blandningen, blanda och servera.

POTATISGRATANG
INGREDIENSER

®
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El

200 g férsk potatis

100 ml gradde

1 liten ndve muskot pulver
Salt

Svart peppar

1 vitloksklyfta, finhackad

1 lagerblad

1 farsk kvist timjan

1 tesked smor

DNING

Skér potatisen i mycket fina skivor (1-2 mm) och
lagg dem i vatten i 30 minuter.

Koka gradde, muskot pulver, salt, svartpeppar,
fint hackad vitlok, lagerblad och timjan.

Sprid sméret i en glasskal och rada upp
potatisen i 2 lager. Hall hélften av blandningen
nér den dr het. Rada upp potatis i 2 lager till och
hall den aterstdende blandningen dver dem.
Placera glasshehallaren pé plattan pa 1:a hyllan i
ugnen och laga ratten.

Placera ett glaslock upp och ner pa rétten som
tas ut ur ugnen (detta skapar ett tryck och plattar
till den) och I&t den vila.

Skiva potatisgratdngen som fullsténdigt
avsvalnat.

Véarm pannan, hall 1 msk olivolja nar pannan ar
tillrackligt varm och stek varje sida av den
skivade potatisgratangen.

Vi rekommenderar att du serverar ratten varma.

VARM KAKA MED CHOKLADSAS
INGREDIENSER
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2 matskedar mjél

2 matskedar socker
2 matskedar mjolk
1 matsked olja

1 matsked kakao
1499
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INGREDIENSER FOR CHOKLAD SASEN
#« 50 gqgradde
= 50 g bitter choklad

BEREDNING

e Blanda mj6l, kakao och socker vél i en skal.

o Tillsatt mjdlk, olja och dgg till blandningen
och rér om val.

o Fyll sufflé skdlen med smeten upp till
hélften.

e Placera sufflé skélen pé brickan och stéll in
den i din icke-forvarmda ugn.

e  Koka grédden i en separat skal och ta bort
den frén spisen. Légg till strimlad bitter
choklad i grddden och rdr tills chokladen
smalter (chokladsés).

e Héll choklads&sen pa den varma kakan och
servera den.

NAPOLEONRULLAR MED KANEL OCH RUSSIN
INGREDIENSER

= 6 delar puffsmdrdeg
* 1 4ggula

INGREDIENSER TILL FYLLNINGEN

100 ml vatten

100 g socker

1 tesked russin

1 vattenglas malda hasselnétter

¥ vattenglas kokos

1 tesked kanel

BEREDNING

o  Koka vatten och socker i en kastrull. Ta
bort blandningen fran spisen. Tilldgg
pulveriserad nétter, kokos och kanel och
blanda, 1&t blandningen svalna helt
(fylining).

e Mijdl den puffsmérdegen som vilat vid
rumstemperatur under 1 timme och rulla ut
lite med brédkavel.

e Sprid fyliningen pa den utrullade degen
med hjalp av en sked och sprid ut russin pa
den.

o  Rulla degen och skéri 3 cm tjocka bitar.

e Placera smorat papper pa kakanplaten och
rada upp rullarna pa platen med mellanrum
mellan dem, pensla dggula pa snittytan.

o Placera platen pé den 1:a hyllan i den
forvarmda ugnen och koka.
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e  Virekommenderar att du serverar rullarna
varma.

FYLLDA DRUVBLAD MED OLIVOLJA
INGREDIENSER

= 500 g saltade druvblad
= 15 téglas olivolja

= Hett vatten

= Saft av en halv citron

INGREDIENSER TILL FYLLNINGEN:
4 |okar

1 teglas olivolja

2 matskedar pinjenotter

2 vattenglas ris

1 matsked torkad mynta

1 tesked svartpeppar

1 tesked kanel

5-6 g strosocker

2 matskedar vinbdr

1 vattenglas hackad persilja
1 tesked salt

Boo®m B OB OB % ® OB 8 B %

BEREDNING
= Frés loken med olivolja, tillsatt ris till

blandningen och stek lite mer. LAgg alla
andra fyliningsingredienser till blandningen
och lat vila.

= Rada upp de rullade vinbladen i en enda
rad i en tillrdckligt stor glasskal och lagg
locket pé.

= Tillsdtt olivolja, citronsaft och varmvatten-
blandningen sa att blandningen inte
Overstiger vinbladens Gvre yta.

= Sétt locket pa skélen.

= Placera glasskalen med locket pa, pa den
1:a hyllan i den férvdrmda ugnen och laga
ratten.

= Det rekommenderas att servera de fyllda
vinbladen efter att de vilat i
rumstemperatur under 1 timme och
dérefter vid kylsképet.

KYCKLINGBEN

INGREDIENSER

= 3 kycklingklubbor

= 3 medelstora potatisar (skurna i 1-cm
tjocka bitar)

= 2 strimlade 16kar (3-4 mm tjocka strimlor)

= 2 tdrnade hackade tomater

INGREDIENSER FOR MARINADEN

= 1 vitloksklyfta

B o® ® ® ® % ® B8 M B %

BEREDNIN

¥ tesked svartpeppar
1 tesked salt

50 ml rddvinsvindger
1 matsked strosocker
1 matsked melass

1 matsked honung
Saft av en citron

2 kvistar farska timjan
3 ml het pepparsés

1 tesked rod paprika
200 ml olivolja

G

Krossa vitloken och blanda alla ingredienser
till marinaden.

Blanda kycklingklubbor med hélften av
marinaden och blanda den andra hélften
med tomater, potatis och 16k och marinera
blandningen under 2 timmar.

Rada upp kycklingklubborna i mitten av
standardplattan. Placera potatis runt
kycklingklubborna och I8k och tomater
mellan kycklingklubborna.

Koka ratten genom att placera plattan pa
en hylla i ugnen.

Lat ratten vila i fem minuter efterdt och
servera sedan.
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E Sa har anvander du ugnen

Allméan information om bakning,
stekning och grillning

VARNING

Heta ytor kan orsaka brannskador!

Produkten kan bli het nar den anvénds. Ror aldrig
vid de heta brannarna, innersektionerna pa
ugnen, vdrmeelement etc. Hall barnen pa
avstand.

Anvand alltid varmetdliga ugnsvantar ndr du
sétter in mat i eller tar ut mat fran den heta
ugnen.

FARA:
Var forsiktig ndr du 6ppnar luckan, eftersom

det kan komma ut &nga.
Kraftig anga kan brénna dina hander, ditt ansikte
och/eller dina dgon.

Tips for bakning

e Anvnd material som inte utsétts for beléggning,
exempelvis metall- eller aluminiumformar.
Anvénd gallret pd bésta sétt.
Placera bakformen pa gallrets mitt.

e Vil gallrets position innan du slar p& ugnen eller
grillen. Andra inte gallrets position nér ugnen &r

varm.
e Hall ugnsluckan stingd.
Tips for stekning

e Om du penslar hel kyckling, kalkon eller strre
kéttbitar med en marinad av citronsaft och
svartpeppar innan stekning kommer
tillagningsprestandan att 6ka.

e Det tar ungefdr 15 till 30 minuter I&ngre att steka
kétt med ben jamfért med att steka samma
kéttstorlek utan ben.

o  Forvarje extra centimeter kottets tjocklek ska du
tilldgga cirka 4 till 5 minuters tillagningstid.

e  Latkottet vila i ugnen i cirka 10 minuter efter att
tillagningstiden &r slut. Saften férdelas béttre

Over steken och rinner inte ut ndr du skér i kottet.

o  Fisk ska placeras i mitten eller pa den nedre
falsen, i en eldfast form.

Tips for grillning

Nér kott, fisk och kyckling grillas blir de snabbt bruna

och far en krispig yta, samt torkar inte. Platta delar,

kétthitar och korvar passar speciellt bra for grilining,

samt gronsaker med hdgt vatteninnehall, sdsom

tomater och I6k.

e  Fordela delarna som ska grillas pa ugnsgallret
eller pé platen med ugnsgallret pa ett sddant satt
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att utrymmet som técks inte dverskrider
storleken pa varmaren.

e Skjutin ugnsgallret eller pléten med till pa

odnskad niva i ugnen. Om du grillar p& ugnsgallret
ska du skjuta in ldngpannan pa den nedre falsen
for att samla upp fett. Hall lite vatten pé plattan
for att férenkla rengdring.

Mat som passar for grillning kan borja
brinna. Anvéand bara mat fér grillning som &r
[&mplig for grillvdrme.

Placera inte maten for langt bak pa grillen.
Det hér &r det hetaste stéllet och maten kan
fatta eld.




Sa har anvander du den elektriska
ugnen

1 2

Innan du anvander ugnen maste timern stallas in.
Om tiden inte stélls in fungerar inte ugnen.

56 7 8

20

19 18 17
Pé&/Av-knapp

Enkel valknapp f6r matmeny
Mikrovagssymbol

Indikatorfalt for aktuell tid
Temperatur/vikt/mikrovagseffekt indikator falt
Symbol for ugnens innertemperatur
Snabbvarmningssymbol (Booster)
Temperatur-/effekt-/viktsymbol

9 Start/ stopp matlagningsknapp

10 Bekréftelseknapp

11 Temperatur/tid/effekt 6kning och minskning,
menynavigeringsknappar

12 Textdisplay

13 Visning av enkelt matval

14 Instéliningssymbol

15 Alarmsymbol

16 Tillagningstiden slut

17 Symbol for tillagningstid

18 Funktionsvisning

19 Temperatur/vikt/effekt/snabbvarmningsinstaliningsknapp
20 Tid- och instaliningsknapp

Ugnen atergar till standby-visning efter att den slagits
pé och den aktuella tiden stéllts in. Endast aktuell tid
visas pa displayen.

Endast knapparna @ och @ fungerar nér displayen
har den hér statusen. Du kan genomféra alla
atgarderna i instéliningsmenyn. Se Instaliningsmeny,
sida

@ N O O W N =

16 15 14 13 12 11 10
Val av temperatur och driftlage
1. Tryck pa D foratt sla pa ugnen.
2. Grundskarmen visas nér ugnen slas pé.
CRIN 180 © ~ vl
TR AR
i
© ww|Eico) Varmluft Sv
: :
12 34 5
1 Falspositioner
2 Funktionsvisning
3 Funktionssymbol
4 Textdisplay
5 Visar temperatur/vikt

Den hér skarmen visar rekommenderad temperatur

under indikatorn for temperatur/vikt och de aktiva

varmeaggregaten och rekommenderad platposition pa

funktionsskérmen.

3. Tryck pd knapparna ./~ for att ange 6nskad
driftlage.

N&r funktionen dr vald kan du stélla in “Temperatur",

"Tillagningstid” och "Booster" (snabbvarmning).

4. Om du vill Andra temperaturen tryck p& “C/W en
géng for att nd temperaturdisplayen.
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® ww Temreratur S

5. Tryck pd A/~ tills dnskad temperatur visas i

indikeringsfaltet for temperatur/vikt. Tryck pd
for att stélla in temperaturen ndr 6nskat varde
visas pa displayen.

6. Om tillagningsfunktion, temperatur och tid &r
lampliga, tryck p& knappen D[l for att bérja
tillagningen. Tillagningen startar och
"Tillagning" visas pa displayen.

Inre ugnstemperaturindikatorn tnds respektivt
tills ugnen uppnér instélld temperatur.

o P —
%i}:@;:}

® ww Tillagning Sy

Rekommenderad Temperaturintervall
temperatur (°C) °

TR 50
Filkgt 40200

| Varmbdllng [ 60 ] 40000 ]

Anvéndningsldagen

Anvéndningsldgenas ordning som visas hér kan skilja
sig frdn de pé din enhet.

Flaktuppvérmning

Het Iuft, som varms av det bakre elementet, fordelas snabbt
och jamnt i ugnen tack vare flakten. Detta &r lampligt att
anvanda ndr du vill varma flera rétter pa flera falsnivéaer.
Forvarmning krévs i regel inte. Ldmplig for tillagning med
flera langpannor.

® P

80 <~

® vw Flakturpvlirmning o o

Sla av elugnen

Tryck pa knappen @ for att sld av ugnen.
Funktionstabell

Funktionstabellen anger funktionerna som kan
anvandas i ugnen samt deras max. och
min.temperaturer.

fFunktionerna kan variera beroende pd modell.

Maximal justerbar tillagningstid i ldgen forutom
1'varmhallining" ar begransat till 6 timmar pa
grund av sékerhetsskal.

Om du gdr nagra andringar kommer respektive
symbol att blinka.

Programmet avbryts vid ett strémavbrott. Du
méste omprogrammera ugnen.

Aktuell tid kan inte stallas in ndr ugnen kor en
annan funktion eller om halvautomatiskt eller fullt
lautomatiskt program stalls in pa ugnen.

Aven om ugnen &r avstangd tands ugnslampan
ndr ugnsluckan ar dppen.
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N&r ugnsluckan ar 6ppen kors inte flaktmotorn,
1 det gor att varmluften behalls i ugnen.

Full grill
Den stora grillen i ugnens innertak anvands. Detta &r
lampligt ndr stora mangder kott ska grillas.

orE=S gt o

¥
[ ——

® ww Full orill S
e Placera smé och medelstora portioner pé ratt
fals under grillvarmaren for grilining.

Stall in temperaturen p& maximal niva.

Vand pd maten efter halva grillningstiden.

Lag grill
Liten grill pa ugnen innertak &r i drift. Lamplig for grillning
och gratangratter.



Lag grill

¥
I

[ Oo——
o© vw L& 9rill

e Placera smé och medelstora portioner p4 ratt

fals under grillvdrmaren for grillning.
Stéll in temperaturen pd maximal niva.
Vand pd maten efter halva grillningstiden.

Ekoflaktvarmare

For att spara strdm kan du anvénda den hér funktionen
istéllet for tillagningslagena du utfér om du anvander
flaktuppvarmning i temperaturintervallet 160-220°C. Men

tillagningstiden dkar nagot.

Tillagningstiderna som galler for den hér funktionen anges i

tabellen "Ekofléktsvarme".

® P
EE:‘@::E

O ww Eko. Uarmluft

Varmhallning

Anvands for varmhalining av mat i lag temperatur under en
ldngre period, sa den &r redo att serveras.

ISR

© vw Varmehéllning

§0° ~ bl
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Sa har anvander du ugnens kontrollenhet

1 2 3

20 19 18

Pé&/Av-knapp

Enkel valknapp f6r matmeny
Mikrovagssymbol

Indikatorfalt for aktuell tid
Temperatur/vikt/mikrovagseffekt indikator falt
Symbol for ugnens innertemperatur
Snabbvarmningssymbol (Booster)
Temperatur-/effekt-/viktsymbol

9 Start/ stopp matlagningsknapp

10 Bekraftelseknapp

11 Temperatur/tid/effekt 6kning och minskning,
menynavigeringsknappar

12 Textdisplay

13 Visning av enkelt matval

14 Instéliningssymbol

15 Alarmsymbol

16 Tillagningstiden slut

17 Symbol for tillagningstid

18 Funktionsvisning

19 Temperatur/vikt/effekt/snabbvarmningsinstéliningsknapp
20 Tid- och instaliningsknapp

Aktivera halvautomatisk anvindning

| detta anvéndarldge kan du dndra tidsperioden under

vilken ugnen anvénds (tillagningstid).

1. Tryck p& O for att sla pé ugnen.

2. Tryck pa knapparna ™ eller \/ for att ange
Onskat driftlage for ugnen.

3. For tillagningstiden trycker du pa knappen @ en

o N O O ~Ww N =

gang for att ga till "Tillagningstid" p textdisplayen.

Symbolen [ blinkar.
4, Tryck pd ™\ ellerN/ for att stélla in

tillagningstiden. Tryck pd U/ fér att bekréafta. S&
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17 16 15 14 13 12 11 10

fort tillagningstiden stéllts in visas 1=l med fast
sken.

e AT

S PN b
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© P 100:00180 "1
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Tillagningstid

i

@ ow 3 e

Placera din rétt i ugnen and stang ugnsluckan.

For tillagningstemperaturen trycker du p& knappen

°C/W en géng for att bladdra till

“Temperature" pa textdisplayen.

7. Tryck pa ™\ eller \/ for att stélla in
temperaturen.

8. Tryck pa DIl knappen for att starta tillagningen.
"Tillagning" visas pa displayen.

» Ugnen varms upp fill forinstzlld temperatur och

behaller den har temperaturen till slutet av

tillagningstidendu valt. Ugnslampan tinds under

tillagningsprocessen.

5.
6.

Alla segment for symbolen fér invéndig
ugnstemperatur slds pa nar ugnen uppnar den

instéllda temperaturen.

9. Nér tillagningen &r Klar visas "Smaklig
maltid” pé displayen och en alarmsignal hérs.

10. Tryck pa valfri knapp for att stoppa alarmsignalen.

Stélla in snabbvarmaren (booster)

Anvand funktionen Booster (snabb forvarmning) for att

ugnen ska na dnskad temperatur snabbare.



- Snabbvarmaren kan inte véljas for
i I tillagningsfunktionerna Avfrostning, Langsam
tillagning, varmehalining och lagtemptillagn.

Snabbvarmningsinstéliningarna avbryts vid ett
stromavbrott.

Valj dnskad tillagningsfunktion, och sedan:

1. Tryck pa *C/W med korta intervall tills “Booster
passiv” visas pa displayen.

2. Tryck pd/\for att bladdra till "Booster
aktiv" i displaye. = symbolen forblir tnd.

® P 180°< ~ ol
NNy ﬂé&
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»aﬂ symbolen forsvinner sa snart ugnen uppnatt

onskad temperatur och ugnen aterupptar anvandning i

den funktion den var innan snabbvarmningsfunktionen.

3. For att avbryta snabbvarmningsfunktionen tryck
pd knappen “C/W med korta mellanrum tills
"Booster aktiv" visas pa displayen.

4, Tryck pa/\for att bladdra till "Booster
passiv" i displayen.

) S—
® vw Booster aktiv

© P 180° ~ U
ik

» Nar du atergar till funktionsvalsdisplayen efter den
har processen forsvinner =4,
Anvinda knapplaset

Du kan férhindra att ugnen anvinds genom att
anvanda knapplasfunktionen.

Py Knappléset kan anvandas oavsett om ugnen &ar
{ igang eller inte. Ugnen kan stangas av genom att
trycka pa \.L/-knappen aven nar knapplaset ar
aktiverat nar ugnen anvands.

© vw Booster passiv

Aktivera knapplaset

1. Tryck pa @ med korta mellanrum tills
“Knapplas passivt" visas pa displayen.

2. Tryck pd #\knappen for att aktivera knapplaset.
Nar knapplaset &r aktiverat visas "Knapplas
aktivt” pa displayen.

ol Dl

&

© vw Nuckellds sktivt &

»Nar knapplaset &r aktiverat visas

varningen "Knapplas aktivt" pé displayen nar du

trycker pd négon knapp (forutom ).
Ugnsknapparna kan inte anvéndas nér
knapplasfunktionen &r aktiverad. Knapplaset
avbryts inte vid ett stromavbrott.

Avaktivera knapplaset

1. Tryck pd \knappen for att avaktivera
knapplaset. "Knapplas passivt” visas pi
displayen.

® P
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o *c/w Huckellds passivt i“v

Anvinda timern som alarmklocka

Du kan anvinda klockan pé produkten for vilken
varning som helst och pdminnelse annan &n
tillagningsprogrammet.

Alarmklockan har ingen paverkan pa ugnens
funktioner. Den anvinds endast som en varning. Den
kan exempelvis vara anvandbar nédr du ska vanda mat i
ugnen vid en viss tidpunkt. Larmklockan avger en
signal ndr den installda tiden nés.

Den maximala alarmtiden kan vara 23 timmar
och 59 minuter.

Stilla in alarmet:

°F  gogo o
-
® tw Alarm ::v

1. Tryck pa @ med korta mellanrum tills £
symbolen visas pa displayen.

2. Tryck pd /N eller \/ for att stalla in tiden. £
symbolen forblir tnd efter instéllning av larmtiden.

3. FEfter att larmtiden &r slut bérjar £) blinka och en
larmsignal hors.

4, Tryck pé valfri knapp for att stoppa larmet.
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Avbryta larmet:

1. Tryck p& @ med korta mellanrum tills £
symbolen visas pa displayen.

2. Tryck pd tills "00:00" visas pa displayen./”\

Tabell dver tillagningstider

» Vardena har faststallts pa labb. Vardena som
{ I Jpassar dig kan skilja sig fran dessa varden.

Bakning och stekning

Forsta falsen i ugnen &r den undre falsen.

Vid tillagning med 2 platar samtidigt placerar du den djupa platen pa den ovre falsen och den grunda pa den nedre

* Vi foresldr att du anvander férvérmning for all mat.

Ekofldktvirmare

™ Andra inte tillagningstemperaturen efter pabériad
i l tillagning i Idngsamt tillagningsldge.

ungeférligt antal min,

(Oppna inte luckan under tillagning i laget for
6 "Ekofldktvarme".

Tips for bakning av kakor

e Om bakverket dr for torrt ska du 6ka
temperaturen med 10°C och minska
tillagningstiden.

e Om kakan 4r kladdig ska du anvdnda en mindre
vétskeméangd och sénka temperaturen med
10 °C.

e Om kakan blir fér mérk ska du placera den
l&ngre ner i ugnen, sénka temperaturen och oka
tillagningstiden.
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e Om den 4r valgraddad pd insidan med kladdig p&
utsidan ska anvanda en mindre vatskemangd,
sénka temperaturen och dka tillagningstiden.

Tips vid tillagning av bakverk

e Om bakverket ar for torrt ska du 6ka
temperaturen med 10°C och minska
tillagningstiden. Pensla degen med en blandning
av mjélk, olja, 4gg och yoghurt.

e Om bakverket tar for 13ng tid att grédda ska du
kontrollera tjockleken sa att den inte éverskrider
platens djup.



e Om den dvre sidan av bakverket blir mrkt men
den undre delen r inte fardiggraddad ska du
kontrollera att mangden sas for bakverket inte &r
for stor p& undersidan av bakverket. Férsok att
fordela sdsen jamnt mellan och pé lagren av det,
och 6verst, for att fa en jamn griddning.

Tillaga bakverket enligt det Iage och den

temperatur som &r angiven i tillagningstabellen.

Om botten inte har tillrédckligt med farg ska du

placera den pa en lagre fals ndsta gang.

Tips vid tillagning av gronsaker

e Om gronsaksrétten blir for torr ska du tillaga den
i en form med lock. Ett stAngt kérl férhindrar att
vatskan angar bort.

e Om grénsaksratten inte blir frdigkokt ska du
forkoka grénsakerna eller férbereda dem som
konserverad mat och placera dem i ugnen.

Fardiga maltider funktioner

Vilja fardiga maltider funktioner

Menyn for fardiga maltider innehdller forinstallda

program, gjorda av professionella kockar och lagrade i

minnet for kontrollenheten.

| den har menyn stélls temperatur, falsposition, vikt

och tillagningsfunktioner in automatiskt.

Du kan &ndra vikt och tillagningstid i enlighet med rétt

och smak.

Valja funktioner i Fardiga maltider:

1. Tryck pa knappen \.L/ for att sl& pa ugnen.

Grundskarmen visas nar ugnen slas pa.

2. Tryck pa knappen P for att vlja Fardiga maltider
displayen. | det hér steget visas “Kakor, bréd,
tartor” pa displayen.

0 P

A~

O ww Kakors brids tartor O o

3 Tryck pd ~/~~ for att vilja
funktionshuvudmenyn fér Fardiga maltider (Kakor,
bréd, tartor, Kott, Fisk, Kyckling, Specialmaltider,
Special).

4, Tryck pd L for att bekréfta
funktionshuvudmenyn du har valt.

5. Tryck pa knapparna ~/~~ for att vdlja dnskad
ratt (ValnGts smakakor, Kaka, Liten kaka etc).

1

® P 40:00 I.’}kg’\ bl
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& Bkaka gy
6. Placera din ratt i ugnen.
7. Tryck p& DIl knappen for att starta tillagningen.

"Tillagning" visas pa displayen.
8. Ndr tillagningen &r Klar visas "Smaklig
maltid” pé displayen och en alarmsignal hérs.

ryck pa valfri knapp for att stoppa larmet.

"Tillbaka" kommandot som visas pa
displayen nér du navigerar i rattsmenyn
hjdlper dig att aterga till den Gvre menyn. Du
kan aterga till den ursprungliga
funktionsdisplayen genom att trycka pép.

Innan du bérjar tillagning i menyn for fardiga maltider
kan du stélla in vikten, beroende pa vilken méaltidstyp
du har valt. Gér s har:

1. Tryck pa knappen “C/W efter att du har valt

onskad méltid. "Vikt” visas och symbolen kg
blinkar pé displayen.

> v 4000 12y

5

]

© ow Vikt T

2. Tryck pd knapparna ~/~~ for att ange 6nskad
vikt och bekréfta genom att trycka p& knappen

[

Ugnen andrar temperatur och tillagningstid
automatiskt utifran vikténdring.

Du kan bara &ndra vikten for maltider for
ilka en vikt anges.

3. Tryckpa 3l knappen for att starta tillagningen.

Bekvamlighetsmat meny:
Kan variera beroende pa modell
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Makaroner i Rostade Biff Wellington
Vol au vent Rostbiff Angkokt ansjovis Grillad kyckling ostsés kastanjer kottgryta)

kottbullar med
gronsaker

Russin- och
citronkaka

Appelpaj -----

Napoleonrullar
med kanel och
russin

Fylida druvblad
Fylllga kakor med 0||V0|]a

Installnmgsmeny

Instéllning av ljusstyrka

Ljusstyrkan kan endast stéllas in ndr ugnen &r
avstangd.

1. Tryck p& @ med korta intervall tills “Ljusstyrka"
visas pa displayen.

2. Detfinns 4 nivder av ljusstyrka, 1, 2, 3 och 4.
Tryck pa knappen Z™/\/ for att valja Gnskad
niva.

Nivan av ljusstyrka minskar, for att spara
strom, nar ugnen ar avstangd. Den aterstélls
till instélld niva igen ndr ugnen slas pa.

Instéllning av kontrast
Kontrasten kan endast stéllas in nér ugnen &r
avstangd.

1. Tryck p& @ med korta intervall tills "Kontrast"
visas pa displayen.

Det finns 4 nivaer av kontrast, 1, 2, 3 och 4. Tryck pa
knappen ™\ eller \/ for att vélja 6nskad
kontrastniva.

Volyminstéllning

Volymen kan endast stéllas in ndr ugnen &r avstangd.

Tryck p& \._/ med korta intervall tills "Volym" visas pa
displayen.

2. Detfinns 3 volymnivaer, O (tyst), 1 och 2. Tryck
pa knappen #\ eller \ for att valja 6nskad
niva.
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| L ] Kyckingler |
Spréklnstallnlng
Sprak kan endast stéllas in nar ugnen ar avstangd.
1. Tryck pd @ med korta intervall tills "Valt sprak"
visas pé displayen.
2. Tryck pd knappen ™\ eller v/ for att vilja
onskat sprak.

Sa har anvander du grillen

VARNING
Stang ugnsluckan under grillning.
Heta ytor kan orsaka brannskador!

Sla pa grillen

1. Tryck p& knappen ® for att sld pa ugnen.

2. Tryck pa v/~ for att vélja 6nskad grillfunktion.

N&r funktionen dr vald kan du stélla in “Temperatur",

"Tillagningstid” och "Booster" (snabbvarmning).

3. Om du vill dndra temperaturen trycker du pa
°C/W en géng for att nd temperaturdisplayen.

4, Tryck pa -/~ tills onskad temperatur visas i

indikeringsféltet for temperatur/vikt. Tryck p&
for att stélla in temperaturen nér 6nskat varde
visas pé displayen.

5. Om tillagningsfunktion, temperatur och tid &r
[ampliga, tryck du pa knappen D[l fér att bérja
tillagningen. Tillagningen startar och
"Tillagning" visas pa displayen.

Stinga av grillen

1. Tryck pé knappen D foratt sl av ugnen.



Tabell for tillagningstider for grillning
Grillning med elgrill
[ge I inbuageaa T Gilnmpendere

Rostat brod
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[ Underhall och rengéring

Allmén information

Produktens servicelivslangd 6kar och risken for
problem minskar i omfattning om produkten rengérs
med jamna mellanrum.

FARA:

Koppla fran produkten frén stromkallan
innan du pabdrjar underhall och rengdring.
Du kan fa en elektrisk stGt!

FARA:
L&t produkten svalna fére rengdring.
Heta ytor kan orsaka brannskador!

e Rengdr produkten noggrant efter varje
anvindning. P4 detta satt &r det mjligt att
enklare ta bort tillagningsrester genom att
undvika att de branns in nista gang apparaten
anvands.

e Inga speciella rengéringsmedel behdvs for
rengdring av produkten. Anvand varmvatten med
diskmedel, en mjuk trasa eller svamp ndr du
reng0r produkten, och torka den sedan med en
torr trasa.

o Sealltid till att dverskottsvétska torkas bort
ordentligt efter rengdring och att eventuellt spill
omedelbart torkas torrt.

e Anvdnd inte rengdringsmedel som innehaller syra
eller klor nar du rengor rostfria ytor eller inox-ytor
och handtaget. Anvand en mjuk trasa med
diskmedel (utan slipmedel) for att torka dessa
delar rena, var noga med att torka i en riktning.

Ytan kan skadas av vissa rengoringsmedel eller
rengoringsmaterial.

Anvand inte aggressiva rengdringsmedel,
skurpulver/-mjélk eller nagra vassa foremal under|
rengoring.

Anvand inte rengdringsmedel med hdg slipeffekt
eller vassa metallskrapor for att rengéra
ugnsluckans glas, eftersom de kan repa ytan,
vilket kan resultera i att glaset spricker.

» Y/ nvand inte angrengdrare for att rengora
i I apparaten, det kan orsaka elektrisk stét.

Rengoring av mikrovagsugnsdelen

e Om é&nga ansamlas inuti eller runt utsidan av
ugnsluckan, torka med en mjuk trasa. Detta kan
intréffa nar mikrovagsugnen drivs under hdg
fuktighet. Och det &r normalt.
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e Tahbort lukt frdn ugnen genom att kombinera en
kopp vatten med saften och skalet av en citron i
en djup mikrovagsugns skal och i
mikrovégsugnen i 5 minuter. Torka noga med en
mjuk och torr trasa.

o Nar det blir néadvandigt att byta ut ugnslampan,
kontakta en auktoriserad serviceverkstad for att
fa den utbytt.

o Ugnen bor rengdras regelbundet och eventuella
matrester bor avidgsnas. Underldtenhet att hélla
ugnen ren kan leda till férsdmring av ytan som
negativt kan paverka produktens livsldngd och
eventuellt leda till en farlig situation.

e  Kasta inte denna produkt i hushallsavfallet. Den
ska kasseras i den sarskilda atervinningsstation
som tillhandahélls av kommunen.

ar noga med att inte skada dorrtétningen ndr du
rengdr ugnsluckan. Anvand aldrig produkten om
dorrtatningen ar skadad.

Rengora kontrollpanelen
Rengdr kontrollpanelen och kontrollknapparna med en
vat trasa och torka dem torra.

vldgsna inte kontrollknapparna nér du rengdr
kontrollpanelen.
Kontrollpanelen kan skadas!

Rengdra ugnen

Rengor ugnsluckan

For att rengdra ugnsluckan anvander du varmvatten
med diskmedel och en mjuk trasa eller svamp, och
torkar den sedan med en torr trasa.

nvind inte nagra harda rengéringsmedel med
slipmedel eller nédgon vass metall som repar nér
du rengor ugnsluckan. De kan repa ytan och
forstora glaset.




Byta ugnslampan

FARA:

Innan du byter ugnslampan ska du se fill att

produkten har kopplats fran elen och

svalnat, s att du inte far en elektrisk stét.
Heta ytor kan orsaka brannskador!

Lamporna som anvands i den hér apparaten
méaste kunna tala extrema fysiska forhallanden;
sasom temperaturer over 50 °C.

Om ugnen ér utrustad med en rund lampa:
1. Koppla bort produkten fran elen.
2. Vrid glasskyddet moturs for att avidgsna det.

Ugnslampan &r en speciallampa som klarar upp
till 300 °C. Mer information finns under Tekniska
specificationer, .Ugnslamporna kan kdpas av

auktoriserade serviceombud.

H

Lampans placering kan skilja sig nagot frén
bilden.

Lampan som anvands i denna apparat &r inte
Jamplig for rumsbelysning. Lampans avsedda
syfte dr att hjdlpa anvandaren att se livsmedel.

3. Dra ut ugnslampan frén uttaget och byt den mot
en ny.
4, Montera glasplattan pa nytt.
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B Felsokning

Det kommer anga fran ugnen nir den anvinds.

e Det ar normalt att &nga sipprar ut under anvandning.>>> Detta beror inte pa nagot fel.

Det kommer metalliska oljud under uppvarmning och nedkylning.

e Nar metalldelarna varms upp kan de oka i storlek och orsaka ljud. >>> Detta beror inte pa nagot fel.

Produkten fungerar inte.

e Huvudsakringen &r defekt eller har gatt. >>>Kolla sakringarna i sakringsskapet. Byt eller aterstéll dem vid behov.

e Produkten &r inte kopplad till det (jordade) uttaget.>>> Kontrollera kontaktanslutningen.

e  Knappar/rattar/tangenter pa kontrollpanelen fungerar inte. >>> Knapplas kan vara aktiverast Avaktivera det.
Se. )

Lampan i ugnen fungerar inte.

e Ugnslampan ar defekt. >>> Byt ut ugnslampan.

e  Strémmen ar bruten. >>>Kontrollera om det finns strom. Kontrollera sékringarna i sékringsboxen. Byt eller
aterstall dem vid behov.

Ugnen varms inte upp.

e  Funktionen och/eller temperaturen ar inte instéllda. >>> Stll in funktionen och temperaturen med Funktion och
/ eller temperaturratten / knappen.

e  Strémmen &r bruten. >>>Kontrollera om det finns strém. Kontrollera sékringarna i sékringsboxen. Byt eller
aterstall dem vid behov.

Ingenting hander nar jag haller tangenterna / knapparna intryckta under en ling tid

e Anvand inte ugnen. SI& av strombrytaren och dra ur kontakten. Kontakta auktoriserat serviceombud.

Mikrovagsugnen fungerar inte.

e  Produkten ar inte kopplad till det (jordade) uttaget. >>> Sétt i kontakten i uttaget.

e Dorren &r inte ordentligt stangd. >>> Dérren bor "klicka" nér den stédngs. .

e  Detkan finnas ett hinder mellan dérren och den framre delen av ugnen. >>> Ta bort hindret och sténg dérren
ordentligt.

Konstiga ljud hors nar mikrovagsugnen r i drift,

e En elektrisk bage uppstar inuti ugnen till f6ljd av ett frammande metallféremal. >>> Avidgsna metallféremalet
fran ugnsutrymmet.

o Ugnstillbehdr ar i kontakt med ugnens vaggar. >>> Undvik kontakt med ugnsluckan.

e Detfinns I6sa bestick eller koksredskap i ugnen. >>> Ta bort besticket eller koksredskapet fran ugnsutrymmet.

Mat varms inte upp eller varms for lingsamt.

e Den valda drifttiden och/eller effektnivan ar inte ratt. >>> Véjj limplig tillagningstid kraft och tid for din mat.

e Mangden av mat kan vara storre 4n normalt eller s& kan den vara kallare an den normala temeraturen. >>> Stall
in ytterligare tillagningstid. Kontrollera regelbundet fér att forhindra att maten brénns.

e Detfinns I6sa bestick eller koksredskap i ugnen. >>> Ta bort besticket eller koksredskapet fran ugnsutrymmet.

Maten ar for varm, torr eller vidbrand.

e Den valda drifttiden och/eller effektnivan ar inte rétt. >>> Kontrollera att du valt ldmplig tillagningstid och effekt
fdr din mat. Kontakta ett auktoriserat serviceombud om din ugn &r skadad.

Vissa ljud hors efter slutet av tillagningstiden.

o Kylflakten kan vara i drift. >>> Detta beror inte pa nagot fel. Kylfidkten fortsétter att kira efter att ugnen har
slagits av. Flakten stannar automatiskt nar temperaturen sjunker till en viss niva.

Kontakta ett auktoriserat serviceombud eller den éterforsaljare som sélde produkten till dig, om du inte kan ldsa

problemet med hjalp av instruktionerna i det har avsnittet. Forsék aldrig att reparera en defekt produkt pa egen
hand.
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Leggere prima il presente manuale utente!

Gentile cliente,

Grazie per aver acquistato questo elettrodomestico Beko. Vi auguriamo di ottenere i migliori risultati da
questo apparecchio, realizzato con tecnologia di alta qualita e di avanguardia. Pertanto, di leggere questo
manuale utente e tutta la documentazione allegata con attenzione prima di usare I'apparecchio e di
conservarli per riferimento futuro. Se I'apparecchio viene trasferito ad un'altra persona, bisogna
consegnare anche il manuale. Seguire tutte le avvertenze e le informazioni del manuale utente.

Ricordare che questo manuale utente puo essere applicabile anche a vari altri modelli. Le differenze tra i
modelli sono identificate nel manuale.

Spiegazione dei simboli

In questo manuale utente si usano i simboli che seguono:

Informazioni importanti o consigli utili
sull'uso.

Awvertenza per situazioni pericolose per
la vita e la proprieta.

Avvertenza per shock elettrico.

a Awvertenza per rischio di incendio.

Awertenza per superfici calde.

Arcelik A.S.
Karaagos caddesi No:2-6
34445 Sitlice/Istanbul/TURKEY

C€ Made in TURKEY
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Questa sezione contiene istruzioni per
la sicurezza che aiutano a proteggere
dal rischio di lesioni personali o danni
alla proprieta. La mancata osservanza
di queste istruzioni priva la garanzia
di validita.

Sicurezza generale

Questo apparecchio puo essere
utilizzato da bambini con eta
superiore agli 8 anni e da persone
con capacita fisiche, sensoriali 0
mentali ridotte, o che manchino di
esperienza e conoscenza, purché
ricevano la supervisione e le
istruzioni sull'uso
dell'apparecchio in modo sicuro e
comprendano i rischi coinvolti.

| bambini non devono giocare con

ANt

I'apparecchio. Pulizia e
manutenzione da parte dell’'utente
non devono essere eseguite da
bambini senza supervisione.

Le procedure di installazione e
riparazione devono essere
sempre eseguite da agenti
autorizzati per I'assistenza. Il
produttore non sara considerato
responsabile dei danni derivanti
da procedure eseguite da
persone non autorizzate e
potrebbe considerare non valida
la garanzia. Prima
dell'installazione, leggere le
istruzioni con attenzione.

ﬂ Istruzioni importanti e avvertenze per sicurezza e ambiente

Non utilizzare il prodotto se &
difettoso o se presenta danni
visibili.

Controllare che le manopole delle
funzioni dell'apparecchio siano
disattivate dopo ogni uso.

Sicurezza elettrica

In caso di guasti all'apparecchio,
non utilizzarlo a meno che non
venga riparato da un agente
autorizzato per I'assistenza. C'¢ il
rischio di shock elettrico!
Collegare I'apparecchio solo ad
una presa messa a terra/linea
con tensione e protezione
secondo quanto specificato in
"Specifiche tecniche". Far
eseguire la messa a terra da un
elettricista qualificato quando Si
usa il prodotto con o senza un
trasformatore. La nostra azienda
non sara responsabile di problemi
derivanti dall'uso dell'apparecchio
senza messa a terra conforme ai
regolamenti locali.

Non lavare mai |'apparecchio
spargendo o versando acqua su
di esso! C'e il rischio di shock
elettrico!

Non toccare mai la spina con le
mani bagnate! Non scollegare mai
tirando dal cavo, tirare sempre
dalla presa.



L"apparecchio deve essere
scollegato durante le procedure di
installazione, manutenzione,
pulizia e riparazione.

Se il cavo di alimentazione
dell'apparecchio & danneggiato,
deve essere sostituito dal
produttore, da un agente per
I'assistenza o da persona
similmente qualificata, per evitare
rischi.

L"apparecchio deve essere
installato in modo che possa
essere completamente scollegato
dalla rete. La separazione deve
essere garantita da una presa di
rete o da un interruttore integrato
nell'installazione elettrica fissa,
secondo i regolamenti di
costruzione.

La superficie posteriore del forno
diventa calda durante I'uso.
Assicurarsi che il collegamento
elettrico non sia in contatto con la
superficie posteriore; altrimenti, i
collegamenti possono
danneggiarsi.

Non intrappolare il cavo di rete tra
lo sportello del forno e la struttura
e non farlo passare su superfici
calde. Altrimenti, I'isolamento del
cavo Si puo fondere e provocare
un incendio come risultato del
corto circuito.

Tutti gli interventi su apparecchi e
sistemi elettrici possono essere

esequiti solo da personale
qualificato e autorizzato.

In caso di danni, spegnere il
prodotto e scollegarlo dalla rete.
Per farlo, disattivare il fusibile
domestico.

Assicurarsi che la corrente del
fusibile sia compatibile con il
prodotto.

Sicurezza del prodotto

Questo apparecchio ¢ le parti
accessibili diventano caldi
durante 1'uso. Bisogna prestare
attenzione a evitare di toccare gli
elementi che si riscaldano. |
bambini di eta inferiore agli 8 anni
devono essere tenuti lontani a
meno che non ricevano continua
supervisione.

Non usare mai il prodotto quando
giudizio e coordinazione sono
danneggiati dall'uso di alcool /0
droghe.

Prestare attenzione quando si
usano bevande alcoliche nei piatti.
L"alcool evapora ad alte
temperature e puo provocare
incendi poiché prende fuoco a
contatto con superfici calde.

Non mettere materiali
infiammabili vicini al prodotto
poiché i lati possono diventare
caldi durante I'uso.

Durante I'uso I'apparecchio
diventa caldo. Bisogna prestare
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attenzione a evitare di toccare gli
elementi che si riscaldano
all'interno del forno.

Tenere tutte le aperture di
ventilazione libere da ostruzioni.
Non riscaldare lattine chiuse e
barattoli di vetro nel forno. La
pressione che si puo crea in
contenitore/barattolo puo farli
esplodere.

Non mettere vassoi per la cottura
al forno o fogli di alluminio
direttamente sul fondo del forno.
L'accumulo di calore puo
danneggiare il fondo del forno.
Non usare agenti pulenti abrasive
o raschietti duri in metallo per
pulire il vetro dello sportello del
forno poiché potrebbero graffiare
la superficie rovinando il vetro.
Non usare pulitori a vapore per
pulire ['apparecchio poiché cio
potrebbe provocare uno shock
elettrico.

Inserimento corretto della griglia e
delle teglie

E’ importante inserire la griglia
e/o la teglia nelle rastrelliere
laterali in maniera corretta. Far
scivolare la griglia /o la teglia
sulle rastrelliere laterali
verificandone la stabilita prima di
posizionare le pietanze al di sopra
(vedi immagine esplicativa di
seguito riportata)

Non usare il prodotto con il vetro
dello sportello anteriore rimosso o
lesionato.

La maniglia del forno non serve
per asciugare gli strofinacci. Non
appendervi strofinacci, guanti o
altri oggetti in tessuto quando la
funzione grill & in corso con lo
sportello aperto.

Usare sempre guanti resistenti al
calore quando si mettono o i
rimuovono i piatti nel/dal forno
caldo.

Assicurarsi che |'apparecchio sia
spento prima di sostituire la
lampadina per evitare la
possibilita di shock elettrico.

Per |'affidabilita antincendio
dell'apparecchio:

Assicurarsi che la spina si adatti
bene alla presa e che non
provochi scintille.

Non utilizzare cavi danneggiati,
tagliati o prolunghe: utilizzare solo
il cavo originale.

Assicurarsi che non vi sia liquido
0 umidita sulla presa quando
viene collegata all'apparecchio.



Istruzioni di sicurezza per le
microonde

L'apparecchio & concepito per
essere utilizzato in ambiente
domestico e applicazioni simili,
Come:
e aree destinate a cucina in
negozi, uffici e altri ambienti
di lavoro;
agriturismi;
dai clienti in alberghi, motel e
altri ambienti di tipo
residenziale;
e strutture tipo bed and
breakfast.
Consentire ai bambini di utilizzare
il forno senza supervisione solo
quando sono state fornite
istruzioni adeguate in modo che il
bambino sia in grado di usare il
forno a microonde in sicurezza e
comprenda i pericoli derivanti da
uso non corretto.
Quando I'apparecchio e usato in
modalita combinata, i bambini
devono usare il forno solo con la
supervisione di un adulto a causa
della temperatura generata.
Le parti esposte dell’apparecchio
diventano calde durante I'uso e
dopo I'uso dell'apparecchio.
Esaminare il forno per eventuali
danni, come sportello allineato
male o piegato, guarnizioni dello
sportello e superficie delle
guarnizioni danneggiate o

cerniere e chiusure dello sportello
allentate, rientranze nella cavita o
sullo sportello. In caso di danni,
non utilizzare il forno e contattare
I'agente autorizzato per
|'assistenza.

Se lo sportello o le guarnizioni
dello sportello sono danneggiati, il
forno non deve essere utilizzato
finché non sia stato riparato da
una persona qualificata o
dall'agente autorizzato per
|'assistenza.

Prima di utilizzare il forno,
assicurarsi che lo sportello sia
chiuso in modo corretto. Un
meccanismo di sicurezza nel
blocco dello sportello impedisce
all'apparecchio di funzionare
quando lo sportello & aperto,
bloccando la cottura se si apre lo
sportello. Non bisogna interferire
con il sistema di blocco dello
sportello né tentare di ignorare
questo sistema. Se il sistema di
blocco dello sportello € ignorato,
si crea il rischio di esposizione
alle microonde se I'apparecchio
viene azionato con lo sportello
aperto.

Non mettere alcun oggetto tra la
parte anteriore e lo sportello del
forno. Non bisogna utilizzare il
forno se oggetti come
asciugamani di carta o tovagliolini
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ne impediscono la chiusura
corretta.

o |Interferenza radio

Mettere il forno a non meno di 2
metri da TV, radio, modem
wireless, punti di accesso e
antenne. Altrimenti potrebbero
verificarsi interferenze.

e Non cuocere i piatti con tempo di
cottura e potenza del forno troppo
alti. La cottura eccessiva puo
essiccare, bruciare o carbonizzare
alcune parti del piatto.

o Non utilizzare mai fogli di
alluminio né utensili di
alluminio per la cottura a
microonde. Le scintille
danneggiano |'apparecchio.

o Non utilizzare oggetti di metallo a
una distanza inferiore a 3 cm
dallo sportello del forno durante la
cottura con le microonde.

¢ Non mettere nel forno sostanze
chimiche corrosive né materiali
contenenti vapore corrosivo.

Quando ci sono interferenze,

potrebbero essere ridotte o eliminate

adottando le misure che seguono:

1. Pulire lo sportello e la superficie
delle guarnizioni del forno.

2. Riorientare I'antenna ricevente di
radio o televisione.

3. Ricollocare il forno a microonde
rispetto al ricevitore.

4. Spostare il forno a microonde
lontano dal ricevitore.
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Collegare il forno a microonde a
una presa diversa in modo che il
forno a microonde ¢ il ricevitore
siano su circuiti diversi.
Posizionare il forno lontano da
altri apparecchi di riscaldamento
ed evitare di utilizzarlo in ambienti
umidi o pieni di vapore.

E pericoloso per tutti, tranne che
per le persone qualificate o
I'agente autorizzato per
I'assistenza, effettuare operazioni
di assistenza o riparazioni che
implicano la rimozione di una
copertura che da protezione
contro |'esposizione all'energia
delle microonde.

Questo apparecchio € un
dispositivo di Gruppo 2 Classe B
ISM. La definizione di Gruppo 2
include tutti i dispositivi ISM
(industriali, scientifici & medici) in
cui I'energia di radio-frequenza e
generata intenzionalmente e/o
utilizzata in forma di radiazioni
elettromagnetiche per il
trattamento di materiali e
dispositivi per elettroerosione. Le
apparecchiature di Classe B sono
idonee per essere utilizzate in
strutture domestiche e in strutture
collegate direttamente ad una
rete con alimentazione a bassa
tensione che rifornisce edifici di
tipo residenziale.



Il forno a microonde e concepito

per riscaldare alimenti e bevande.

Asciugare alimenti o abiti e
riscaldare cerotti, pantofole,
spugne, panni umidi e simili puo
provocare rischio di lesioni,
scoppi o incendio.

Il forno non ¢ stato concepito per
asciugare essere viventi.

Non utilizzare il forno quando &
vuoto. Questo potrebbe
danneggiare il forno. Se si
desidera testare il forno, mettere
un bicchiere di acqua all'interno.
L'acqua assorbe I'energia delle
microonde e il forno non subisce
danni.

Utilizzare solo utensili che siano
idonei all'uso nei forni a
microonde.

Non utilizzare contenitori di terracotta

per la cottura con le microonde.
L'umidita della terracotta
potrebbe espandere il contenitore
provocando lesioni allo stesso.

Per ridurre il rischio di incendio nella
cavita del forno:

Quando si riscaldano alimenti in
contenitori di plastica o carta,
controllare il forno perché esiste
la possibilita di incendio. Se si
vede del fumo, spegnere o
scollegare |'apparecchio e tenere
lo sportello chiuso per isolare
eventuali fiamme.

Rimuovere i lacci di metallo dai
sacchetti di carta o plastica prima
di mettere il sacchetto nel forno.
Non utilizzare la cavita per riporre
e conservare oggetti. Non lasciare
prodotti di carta, utensili per la
cottura o alimenti nella cavita
quando non & in uso.

L"altezza minima dello spazio
libero necessario sulla superficie
superiore del forno.

Se si utilizzano materiali come
carta, legno o plastica per la
cottura nel microonde, non
lasciare il forno senza
supervisione. Carta, legno e
materiali simili possono
accendersi, mentre i materiali di
plastica possono fondersi. Non
utilizzare contenitori di tali
materiali per operazioni di cottura
in forno con ventola, grill e cottura
combinata.

Il contenuto di biberon e barattoli
di alimenti per bambini deve
essere mescolato 0 scosso ¢ la
temperatura deve essere
controllata prima del consumo,
per evitare ustioni.

Liquidi e altri alimenti non devono
essere riscaldati in contenitori
sigillati perché potrebbero
esplodere.

II riscaldamento nel microonde
delle bevande potrebbe provocare
ebollizione eruttiva ritardata,
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pertanto & necessario prestare
attenzione quando si maneggia il
contenitore.

Le uova nel guscio e le uova sode
intere non devono essere
riscaldate nei forni a microonde
poiché potrebbero esplodere,
anche dopo la fine del
riscaldamento nel microonde.
Non utilizzare il forno per
riscaldare bevande carbonate né
alimenti conservati in contenitori
ermetici, come lattine. Questo
provoca la formazione di
pressione all'interno del forno il
che potrebbe provocare danni o
un'esplosione quando si apre lo
sportello.

Non utilizzare il forno a microonde
per cuocere o riscaldare uova non
shattute, con 0 senza guscio.
Assicurarsi di forare la buccia di
patate, mele, castagne o frutta e
verdura simili prima della cottura.
Non utilizzare porcellana
contenente metallo (argento, oro,
ecc.). Assicurarsi di rimuovere
tutti i lacci di metallo dalle
confezioni degli alimenti. Parti di
metallo all'interno del forno
POSSONO provocare archi che
POSSONO causare danni seri.

Non utilizzare il forno per friggere
con olio perché non sara possibile
regolare la temperatura dell'olio.
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Non utilizzare il microonde per

riscaldare da soli olio da cucina o
bevande con elevato volume di
alcool.

Non mettere il forno in luoghi in
cui si generano calore, condensa
0 alta umidita o vicino a materiali
combustibili.

Non utilizzare la parte interna del
forno per riporre e conservare
0ggetti.

Se il contenuto del forno si
incendia o se si nota fumo, tenere
lo sportello del forno chiuso.
Spegnere il forno e togliere la
spina dalla presa o rimuovere o
spegnere i fusibili di casa.

Non poggiarsi sullo sportello del
forno quando € aperto né lasciare
che i bambini dondolino su di
ess0. Ci0 provoca distorsioni allo
sportello del forno che cosi non i
chiuderebbe pit in modo corretto.
Mettere un cucchiaino di metallo
0 un‘asta di vetro nel contenitore
quando si riscaldano i liquidi. Cio
impedisce il ritardo di ebollizione
del liquido, evitando cosi un
improwiso sovraflusso quando si
sposta il contenitore.

Non utilizzare il forno se:

- Lo sportello non & correttamente

chiuso;

- Le cerniere dello sportello sono

danneggiate;



- LLe superfici di contatto tra lo
sportello e la parte anteriore del
forno sono danneggiate;

- Il vetro dello sportello & danneggiato;

- Si verifica un arco elettrico
all'interno del forno sebbene non
vi sono oggetti di metallo nel
segmento di cottura.

e E molto importante non
selezionare durate lunghe o livelli
di potenza estremamente alti
quando si cucinano piccole
quantita di alimenti per evitare
che il pasto si surriscaldi o bruci.
Per esempio, una fetta di pane
puo bruciare dopo 3 minuti se €
selezionato un livello di potenza
molto alto.

o Non utilizzare il forno per friggere
poiché non e possibile controllare
la temperatura dell'olio riscaldato
nel microonde.

e Le superfici di contatto dello
sportello (parte anteriore del
segmento interno e lato interno
degli sportelli) devono essere
tenute pulite per assicurare il
funzionamento corretto del forno.

Uso previsto

¢ (Questo prodotto & concepito per
uso domestico. L'utilizzo
commerciale priva la garanzia di
validita.

e (Questo apparecchio serve solo
per cucinare. Non deve essere

usato per altri scopi, per esempio
riscaldare I'ambiente.

e (Questo apparecchio non deve
essere usato in roulotte, veicoli
per il tempo libero e luoghi simili.

e Usare il forno all’'interno. Non
usarlo in giardini, su balconi o in
altri ambienti esterni.

e (Questo prodotto non deve essere
usato per riscaldare piatti sotto al
grill, asciugare asciugamani,
panni per piatti, ecc. appesi sulle
maniglie dello sportello del forno.
Questo prodotto non deve
nemmeno essere usato per
riscaldare |'ambiente.

o Tutte le aperture della parete
dietro I"apparecchio e del
pavimento sotto I'apparecchio
devono essere sigillate.

¢ Non ostruire la ventilazione
dell’aria.

e |l produttore non sara
responsabile per danni provocati
da uso non corretto o da errori di
uso.

e |l forno pud essere usato per
scongelare, cuocere al forno,
arrostire e cuocere con il grill gli
alimenti.

Sicurezza dei bambini

e |e parti accessibili possono
diventare calde durante I'uso. |
bambini devono essere tenuti
lontani.
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e | materiali di imballaggio sono
pericolosi per i bambini. Tenere |
bambini lontani dai materiali di
imballaggio. Smaltire tutte le parti
dell'imballaggio secondo gli
standard ambientali.

o | prodotti elettrici sono pericolosi
per i bambini. Tenere i bambini
lontano dall*apparecchio mentre e
in uso e non lasciarli giocare con
lo stesso.

e (Quando I'apparecchio & usato in
modalita combinata, i bambini
devono usare il forno solo con la
supervisione di un adulto a causa
della temperatura generata.

o Le parti esposte dell’apparecchio
diventano calde durante I'uso e
dopo 'uso dell'apparecchio.

¢ Non mettere sopra
all'apparecchio alcun oggetto che
possa essere raggiunto dai
bambini.

¢ (Quando lo sportello & aperto, non
caricare sopra oggetti pesanti e
non lasciare che i bambini vi si
siedano sopra. Lo sportello
potrebbe capovolgersi o i cardini
dello stesso potrebbero
danneggiarsi.

Smaltimento di vecchi prodotti

Conformita alla direttiva RAEE e
allo smaltimento dei rifiuti:
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Questo prodotto e conforme alla
direttiva RAEE UE (2012/19/UE).
Questo prodotto presenta un simbolo
di classificazione per i rifiuti elettrici
ed elettronici (RAEE).

Questo elettrodomestico & stato
realizzato con parti e materiali di alta
qualita che possono essere riutilizzati
e sono adatti ad essere riciclati. Non
smaltire, quindi, |'elettrodomestico
con i normali rifiuti domestici alla fine
della sua vita di servizio. Portarlo a un
centro di raccolta per il riciclo delle
apparecchiature elettriche ed
elettroniche. Consultare le autorita
locali per conoscere i centri di
raccolta piu vicini.

Conformita con la direttiva RoHS:
il prodotto acquistato & conforme alla
direttiva RoHS UE (2011/65/UE). Non
contiene materiali dannosi e proibiti
specificati nella direttiva.
Informazioni sulla confezione

e | materiali di imballaggio del
prodotto sono realizzati di
materiali riciclabili secondo le
nostre norme nazionali
sull'ambiente. Non smaltire i
materiali di imballaggio con i
rifiuti domestici o con altri rifiuti.
Portarli ai punti di raccolta del
materiale di imballaggio previsti
dalle autorita locali.



E Informazioni generali
Panoramica

Pannello di controllo
Ripiano metallico
Vassoio

Manico

Sportello anteriore

1 2 3 4

OB wn —
©O© oo ~N>

Motore ventola (dietro alla piastra di acciaio)
Lampadina

Elemento di riscaldamento superiore
Posizioni ripiani

—_

Pulsante accensions / spegnimento

2 Tasto Convenience food menu selection
{selezione menu alimenti pront)

Display funzioni

Campo indicatore ora comenis

Campo indivatore temperatura/peso/poienza
microonds

6 Pulsante per aumento e diminuzione di 12
temperatura/tempo/poteniza, navigarione nel

menuy

oA w
- 2 © o~
- o

10 9 6 8

Tasto awio/arresto cottura

Pulsante di conferma

Display tesio

Display dif selezione menu alimsnti pronti
Pulsante di impostazions
temperatura/peso/alimentazione/riscaldamento
rapide

Tasto Time and settings {ora e irmpostazion;
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Contenuto della confezione

(Gli accessori in dotazione possono variare a
seconda del modello del prodotto. Non tutti
gli accessori descritti nel manuale utente
potrebbero esistere con il prodotto
acquistato.

—_

Manuale utente

2. Vassoio forno

Usato per dolci, alimenti congelati e grandi
arrosti,

4. Ripiano metallico

Usato per cottura arrosto e per posizionare
gli alimenti da cuocere al forno, da arrostire
0 piatti da cuocere in casseruola sulla
rastrelliera desiderata.

Si consiglia di non utilizzare vassoi e
griglie a contatto diretto con gli alimenti.

3. Vassoio profondo
Usato per dolci, arrosti grandi, piatti sugosi
e per la raccolta del grasso durante la
cottura con grill.
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Specifiche tecniche
GENERALE

Tensione /fiequenza
Consumo energetico totale
Fugiblle

Tipo/sezione cavo
Lunghezza cawo

2202404 B0

min 16A
HO5W-FG 3 x 1,5 mm
max 2m

w
2
=

FORNO/GRILL
Dimensiont esterne {altezzadarghezza/prolondila

455 mm/b94 mm/ob

**450 0 460 mm/560 mm/min. 550 mm
Forno multifunzione

15/25 W

Dimensioni installazione (altezza/larghezza/profondita
Forno principale

| ampadina interna

Consumo energetico gril

FORNO A MICROONDE

Volime netlo 404

Potenza microonde Max. 900 W

frequenza microonds 2.465 MHz

* Informazioni fondamentali: Le informazioni sull'etichetta energetica dei forni elettriche sono fornite ai
sensi dello standard EN 60350-1 / IEC 60350-1. Questi valori sono determinati in condizioni di carico
standard con funzioni di riscaldatore inferiore-superiore o di riscaldamento con ventola (se presente).
La classe di efficienza energetica ¢ stabilita secondo i criteri di priorita che seguono a seconda della
presenza 0 meno nel prodotto delle relative funzioni. 1-Cottura con eco-ventola, 2- Cottura turbo lenta,
3- Cottura turbo, 4- Riscaldamento inferiore/superiore con ventola, 5-Riscaldamento superiore e
inferiore.

Vedere Installazione, pagina

e specifiche tecniche potrebbero essere | valori dichiarati sulle etichette del prodotto
modificate senza preawiso per migliorare la| 0 nella documentazione che lo accompagna|
qualita del prodotto. -l ottengono in condizioni di laboratorio

secondo gli standard relativi. A seconda
delle condizioni di funzionamento e

Le figure in questo manuale sono ambientali del prodotto, questi valori
mi potrebbero variare.

rs
o
g
=

*%

chematiche e potrebbero non
orrispondere esattamente al prodotto.
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K] Installazione

Il prodotto deve essere installato da una persona
qualificata secondo i regolamenti in vigore. Il
produttore non sara considerato responsabile dei
danni derivanti da procedure eseguite da persone
non autorizzate e potrebbe considerare non
valida la garanzia.

§La preparazione della posizione e
'installazione elettrica per il prodotto sono
responsabilita del cliente.

PERICOLO:
L'apparecchio deve essere installato

'secondo i regolamenti locali per I'elettricita.

PERICOLO:
Prima dell'installazione controllare

visivamente se il prodotto presenta
difetti. Se & cosi, non installarlo.
Prodotti danneggiati provocano rischi per la
sicurezza.

Prima della installazione

L’apparecchio & destinato ad essere installato in
alloggiamenti da cucina disponibili in commercio.
Bisogna porre un dispositivo di sicurezza tra

I'apparecchio e le pareti e i mobili della cucina.

Vedere la figura (valori in mm).
e Superfici, laminati sintetici e adesivi usati

devono essere resistenti al calore (100 °C
minimo).

e  (li alloggiamenti da cucina devono essere a

livello uniforme e fissi.

e  Sec'e un cassetto sotto al forno, bisogna

installare un ripiano tra il forno e il cassetto.

e Trasportare I'apparecchio con almeno due

persone.

Non installare I'apparecchio vicino a
rigoriferi o congelatori. Il calore emesso
ill(all'apparecchio porta ad un accresciuto

consumo energetico da parte dei dispositivi
di raffreddamento.

y L0 sportello e/0 la maniglia non devono
essere usati per sollevare o spostare
- I'unita.

Se |'apparecchio ha maniglie metalliche,
spingere le maniglie all'indietro nelle pareti

laterali dopo aver spostato |'apparecchio.




10
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Installazione e collegamento

e L'unita puo essere installata e collegata solo
secondo le norme legali sulla installazione.

Collegamento elettrico

Collegare il prodotto ad una presa messa a
terra/linea protetta da un fusibile della capacita
adatta, dichiarata nella tabella "Specifiche
tecniche". Far eseguire la messa a terra da un
elettricista qualificato quando si usa il prodotto
con o senza un trasformatore. La nostra azienda
non sara responsabile di danni derivanti dall'uso
del prodotto senza una installazione di messa a
terra conforme ai regolamenti locali.

PERICOLO:
L'apparecchio deve essere collegato

alla rete elettrica solo da una persona
autorizzata e qualificata. Il periodo di
garanzia dell'apparecchio comincia
solo dopo la corretta installazione.
II'produttore non sara considerato
responsabile dei danni derivanti da
procedure eseguite da persone non
autorizzate.

PERICOLO:

Il cavo di alimentazione non deve
essere schiacciato, piegato o bloccato
né deve venire in contatto con le parti
calde dell'apparecchio.

Un cavo di alimentazione danneggiato deve
essere sostituito da un elettricista
qualificato. Altrimenti ¢'& rischio di shock
elettrico, cortocircuito o incendio!

o |l collegamento deve essere conforme ai
regolamenti nazionali.

e | dati sull'alimentazione di rete devono
corrispondere ai dati specificati
sull'etichetta con il tipo dell'unita. Aprire lo
sportello anteriore per vedere I'etichetta con
il tipo.

o Il cavo di alimentazione dell'unita deve
essere conforme ai valori della tabella
"Specifiche tecniche".

PERICOLO:
Prima di cominciare un lavoro

sull'installazione elettrica, scollegare il
prodotto dall'alimentazione di rete.
C'e il rischio di shock elettrico!

Il cavo di alimentazione deve essere
acilmente raggiungibile dopo I'installazione
(non farlo correre sopra al piano cottura).

Inserire il cavo di alimentazione nella presa.

Installazione dell'unita

1. Far scorrere il forno nell'alloggiamento,
allineare ed assicurare mentre allo stesso
tempo ci si accerta che il cavo di
alimentazione non ¢ rotto e/0 intrappolato.

Assicurare il forno con 2 viti come illustrato.
Per prodotti dotati di ventola di
raffreddamento

1 Ventola di raffreddamento
2 Pannello di controllo
3 Sportello
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La ventola di raffreddamento integrata raffredda
sia I'alloggiamento incassato che la parte
anteriore dell'unita.
La ventola di raffreddamento continua a
unzionare per 20-30 minuti ancora dopo

he il forno & stato spento.

Controllo finale
1. Inserire il cavo di alimentazione e accendere
il fusibile dell'unita.

2. Controllare le funzioni.

Trasporto futuro

e  Conservare il cartone originale del prodotto
e trasportare il prodotto in esso. Seguire le
istruzioni sul cartone. Se non si ha il cartone
originale, imballare il prodotto nella carta
con le bolle o in un cartone spesso e
assicurarlo con nastro adesivo.

o Perevitare che il grill metallico e il vassoio
all'interno del forno danneggino lo sportello
del forno, mettere una striscia di cartone
sull'interno dello sportello in modo che si
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allinei con la posizione dei vassoi. Attaccare
con del nastro adesivo lo sportello del forno
alle pareti laterali.

o Non usare sportello o maniglia per sollevare
0 spostare il prodotto.

Non mettere oggetti sull'apparecchio e
spostarlo in posizione verticale.

Nelle parti del microonde:

e Imballare la teglia di vetro e attaccarla con
nastro adesivo alle pareti interne per evitare
che si rompa.

e Attaccare lo sportello anteriore al corpo
principale:

o Awolgere il vetro anteriore, lo sportello ¢ il
pannello con del nylon con bolle per evitare
urti.

Controllare I'aspetto generale del prodotto
per eventuali danni che potrebbero essersi
erificati durante il trasporto.




Il Preparazione

Consigli per il risparmio energetico
Le informazioni che seguono aiutano ad usare
I'apparecchio in modo ecologico € a risparmiare
energia;

e Usare coperchi di colori scuri e smaltati,

poiché la trasmissione del calore & migliore.

¢ Quando si cucinano gli alimenti, eseguire
un‘operazione di preriscaldamento se &
consigliato nel manuale utente o nelle
istruzioni della cottura.

o Non aprire lo sportello del forno di frequente

durante la cottura.
e Cercare di cucinare pil di un piatto alla
volta nel forno laddove possibile. Si pud

cucinare mettendo due contenitori per la
cottura sul ripiano metallico.

Cucinare pitl di un piatto uno dopo I'altro. Il
forno € gia caldo.

Si puo risparmiare energia spegnendo il
forno alcuni minuti prima della fine del
tempo di cottura. Non aprire lo sportello del
forno.

Scongelare gli alimenti congelati prima di
cuocerli,

Uso iniziale
Ora del giorno

Prima dell'uso del forno, & necessario
impostare |'ora. Se I'orario non & impostato,
il forno non funziona.

56 7 8 9

20 19 18

1 Pulsante acoensione / spegnimento

2 Tasto Convenience food menu selection
{selezione menu alimenti pront)

3 Simbolo microonde

4 Campo indicatore ora corrernte

5 Campo indivatore temperatura/peso/poienza
microonds

& Simbolo temperatura inferna del formo

7 Simboio Booster (nre-riscaldamento rapido}
8 Simbolo temperatura/alimentazione/peso

g Tasto awio/arresto coltura

1 Pulsante di conferma

18
19

17 16 15 14 13 12 11 10

Fulsante per aurnenio e diminuzions di
ternperatura/tempo/potenza, navigazione nel
menu

Display testo

Display di selezione menu aliment pront]
Simbholo impostazion]

Sirnbolo allarme

Simbolo tempo i fing coftura

Simbolo tempo di coltura

Display funziont

Pulsante di impostazione
temperatura/peso/alimentazions/riscaldaments
rapldo
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20 Tasto Time and settings {ora & impostazion))

Inserire il cavo di alimentazione e accendere il
fusibile dell'unita.
Bisogna impostare la lingua prima dell'ora.
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Impostazione della lingua

oPp

N

® ¢ Endlish v

Quando si accende il forno per la prima volta,
“English” compare sul display di testo. Premere
N\ or \/ leggermente per selezionare la

lingua desiderata. Premere leggermente per
confermare la scelta della lingua.

La schermata di impostazione della lingua
compare solo durante I'awio iniziale. Usare
il menu Impostazioni per cambiare la
lingua. Menu impostazioni, pagina 50.

Impostare |'ora.

©P  powog ™
i Z.
@‘t/w Ora del giorno ’“V

Dopo aver selezionato la lingua, "Time setting(ora
del giorno)" (impostazione ora) compare sul
display di testo. Premere /\ or
leggermente per immettere |'ora corrente.

Prima dell'uso del forno, & necessario
impostare |'ora. Se I'ora non & impostata, il
simbolo delle impostazioni resta acceso.

Questo simbolo scompare una volta che
|'orario & impostato.

Prima pulizia dell'apparecchio

La superficie pud danneggiarsi a causa di
Icuni detergenti o materiali di pulizia.
Non usare detergenti aggressivi,
polvere/creme pulenti o oggetti taglient
durante la pulizia.

Non usare agenti pulenti abrasive o
raschietti duri in metallo per pulire il vetro
dello sportello del forno poiché potrebbero
graffiare la superficie rovinando il vetro.

1. Rimuovere tutti i materiali di imballaggio.

2. Pulire le superfici dell'apparecchio con un
panno o una spugna umidi e asciugare con
un panno.

Riscaldamento iniziale

Riscaldare il prodotto per circa 30 minuti e poi

spegnerlo. Cosi i residui del prodotto o gli strati si

bruciano e si rimuovono.

AVVERTENZA
Le superfici calde provocano ustioni!

Il prodotto puo diventare caldo durante
I'uso. Non toccare mai i bruciatori caldi, le
sezioni interne del forno, gli elementi di
riscaldamento, ecc. Tenere i bambini a
distanza.

Usare sempre guanti resistenti al calore
quando si mettono o si rimuovono i piatti
nel/dal forno caldo.

Forno elettrico

1. Estrarre tutti le teglie per la cottura a forno e
il grill metallico dal forno.

Chiudere lo sportello del forno.

Selezionare la potenza pit alta del grill;
vedere

4. Utilizzare il forno per circa 30 minuti.

5. Spegnere il forno; vedere

Forno con grill
1. Estrarre tutti le teglie per la cottura a forno e
il grill metallico dal forno.

2. Chiudere lo sportello del forno.

3. Selezionare la potenza pit alta del grill;

vedere Come utilizzare il grill, pagina

Utilizzare il grill per circa 30 minuti.

. Spegnere il grill; vedere Come utilizzare il grill,
pagina

2.
3.

o s

Durante il primo funzionamento, per un
paio d'ore, & possibile che siano emessi
odori e fumo. E abbastanza normale.

Assicurarsi che I'ambiente sia ben ventilato
per rimuovere fumo e odori. Evitare di
inalare direttamente fumo e odori emessi.
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Bccme utilizzare il forno a microonde

Informazioni generali sulla cottura

con il microonde

Per impedire il traboccamento quando si

riscaldano acqua e altri liquidi nel forno a

microonde:

6. Non utilizzare contenitori chiusi né
contenitori con aperture strette.

7. Non surriscaldare.

8.  Prima di mettere il contenitore nel
microonde, mescolare il contenuto con un
cucchiaino e poi aprire lo sportello e
mescolare di nuovo a meta cottura. Non
lasciare il cucchiaino all'interno mentre il
forno ¢ in funzione.

9. Quando si riscaldano liquidi come zuppe €
salse, potrebbero traboccare spumeggiando
prima di giungere a ebollizione. Non lasciare
il forno privo di supervisione quando si
riscaldano tali liquidi.

e Dopo aver riscaldato alimenti per bambini o
bevande all'interno del biberon, scuotere e
testare la temperatura prima di darli al
bambino. Prima di riscaldare, rimuovere il
coperchio e il ciuccio dal biberon.

o  Rimuovere il cibo dagli imballaggi di plastica
prima di cuocerlo 0 scongelarlo. In casi
eccezionali, potrebbe essere necessario
coprire gli alimenti con una speciale
pellicola avvolgente di nylon.

e Non utilizzare il prodotto per preparare i
popcorn a meno che non si utilizzino
sacchetti specifici per I'uso in forni a
microonde.

o Dolci di cioccolato con contenuto liquido
ridotto e alimenti a base di farina devono
essere riscaldati con attenzione.

e |e uova nel guscio e le uova sode intere
non devono essere riscaldate nei forni a
microonde poiché potrebbero esplodere,
anche dopo la fine del riscaldamento nel
microonde.

| vantaggi della cottura nel microonde
o Nei forni convenzionali il calore emesso dai
riscaldatori elettrici o dai bruciatori a gas
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penetra negli alimenti dall'esterno. Pertanto
si consuma una grande quantita di energia
per riscaldare |'aria interna, i componenti
del forno e gli utensili per la cottura.

In un forno a microonde il calore & generato dagli
alimenti stessi e il flusso di calore &
dall'interno all'esterno. Non ¢'é perdita di
calore nel mezzo, sulle pareti interne del
forno o negli utensili (se sono compatibili
con le microonde). In altre parole, si
riscaldano solo gli alimenti.

o | forni a microonde riducono notevolmente i
tempi di cottura. Il tempo necessario per la
cottura a microonde € di circa la meta o un
terzo inferiore a quello dei forni
convenzionali. Molto dipende anche da
densita, calore e quantita degli ingredienti
da cucinare.

e Sipud conservare il gusto naturale degli
alimenti cucinandoli nei loro stessi succhi
senza I'aggiunta di molte spezie o senza
spezie.

o | forni a microonde risparmiano energia.
L'energia si utilizza solo durante la cottura.
Non ¢'e spreco di energia nei microonde.

e Non & necessario preoccuparsi se ci si
dimentica di scongelare la carne. | forni a
microonde scongelano gli alimenti congelati
in poco tempo cosi & possibile cominciare
immediatamente a cucinare. Pertanto la
possibilita di crescita batterica € ridotta.

e (li alimenti conservano il loro valore
nutrizionale grazie ai tempi di cottura pit
brevi.

o Anche la pulizia & pit facile rispetto ai forni
tradizionali.

Teoria della cottura con le microonde

e e microonde sono una forma di energia
simile alle onde radio e televisive. Il tubo
magnetron all'interno del forno a microonde
produce energia a microonde. L'energia
delle microonde si diffonde in tutte le
direzioni all'interno del forno, riflessa dalle
pareti laterali, che penetra negli alimenti in
modo uniforme. Le microonde provocano



una rapida vibrazione nelle molecole degli
alimenti. Questa vibrazione crea il calore
che cuoce gli alimenti.

e e microonde non passano attraverso le
pareti di metallo del forno. Le microonde
pOSSONo passare attraverso materiali come
ceramica, vetro o carta.

Perché gli alimenti si riscaldano

La maggior parte degli alimenti contiene acqua e

le molecole dell'acqua vibrano quando sono

sottoposte alle microonde. La frizione tra le
molecole produce il calore che aumenta la
temperatura degli alimenti, scongela quelli
congelati, li cuoce o li mantiene caldi. Come
risultato della formazione di calore negli alimenti

e  Gli alimenti possono essere cucinati con
poco olio 0 senza olio;

e Perscongelare o cuocere gli alimenti nel
forno a microonde si impiega molto meno
tempo rispetto al forno convenzionale;

o Vitamine, minerali ed elementi nutritivi negli
alimenti si conservano;

o Colore e aroma naturali degli alimenti non
cambiano.

Contenitori idonei per la cottura a

microonde

Le microonde passano attraverso porcellana,

vetro, cartone o plastica ma non attraverso i

metalli. Pertanto utensili di metallo o utensili con

parti di metallo non possono essere utilizzati nel
forno a microonde.

Le microonde sono riflesse dal metallo...

... € 50n0 assorbite dagli alimenti.

ATTENZIONE
Rischio di incendio!

Non mettere mai contenitori di metallo 0
coperti di metallo nel forno a microonde.

ATTENZIONE
Non utilizzare il forno quando & vuoto e
senza teglia. Questo potrebbe danneggiare

il forno.

e e microonde non riescono a penetrare il
metallo. Le microonde si riflettono solo sugli
oggetti di metallo nel forno provocando
archi elettrici pericolosi. La maggior parte
dei contenitori non metallici resistenti al
calore & idonea per essere Uutilizzata nei
forni a microonde. Determinati contenitori,
perd, potrebbero contenere materiali che
non sono idonei alla cottura con le
microonde. Si puo effettuare il seguente test
per stabilire se un contenitore & idoneo alle
microonde 0 Nno:

e  Mettere il contenitore che si desidera
testare vuoto nel forno assieme a un altro
contenitore pieno di acqua.

o Utilizzare il forno a potenza elevata per un
minuto. Se I'acqua ¢ stata riscaldata e il
contenitore che si sta testando € freddo,
quindi & idoneo alla cottura con le
microonde.

e D'altra parte se I'acqua resta fredda e il
contenitore si riscalda, questo vuol dire che
le microonde sono state assorbite dal
contenitore e pertanto il contenitore in
questione non ¢ idoneo alla cottura con le
microonde.

Contenitori di vetro

o FEvitare di utilizzare contenitori realizzati in
vetro molto sottile o cristallo. | contenitori di
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vetro resistenti al calore sono idonei per
['uso nei forni a microonde. D'altra parte,
nel forno a microonde I'uso di contenitori di
vetro fragile come bicchieri da acqua e vino
potrebbero rompersi poiché il contenuto si
riscalda.

Contenitori di plastica

o Non utilizzare contenitori o piatti realizzati in
plastica 0 melammina per una prolungata
cottura nel microonde; lo stesso si applica
ai sacchetti utilizzati per conservare alimenti
congelati. Questo perché gli alimenti molto
caldi prima o poi faranno sciogliere 0
distorcere i contenitori di plastica. Utilizzare
tali contenitori solo per cotture brevi.

Sacchetti per la cottura

e | sacchetti per la cottura sono idonei per
I'uso nei forni a microonde, sempre che
siano concepiti per la cottura. Non
dimenticare di forarli per consentire al
vapore interno di fuoriuscire. Non utilizzare
mai normali sacchetti di plastica per
cucinare poiché si fondono e si rompono.

Carta

o Non bisogna utilizzare alcun tipo di carta per
cottura prolungata. Questo fa si che la carta
prenda fuoco. | piatti di carta sono idonei

per alimenti oleosi e asciutti che richiedono
una cottura breve.

Non utilizzare carta riciclata. Tale carta potrebbe
contenere frammenti che possono
provocare archi.

Contenitori di legno e vimini

e Poiché le microonde fanno seccare la
struttura del legno e la crepano, non
bisogna utilizzare contenitori grandi di legno.

Contenitori di porcellana

e Parlando in generale, i contenitori realizzati
con questi materiali sono idonei a essere
utilizzati nel forno a microonde, ma bisogna
testarli per essere sicuri.

Contenitori di metallo

o | contenitori di metallo riflettono le
microonde lontano dagli alimenti. Pertanto
evitare di utilizzare tali contenitori.

PERICOLO:

Alcuni contenitori che contengono
elevati livelli di ferro o piombo non song
adatti ad essere utilizzati come
contenitori per la cottura.

Assicurarsi di testare i contenitori per
verificarne I'idoneita per la cottura con le
microonde.

microonde combinata

caloie
resistente al calore
Ceramica
resistente gl calore
Piatto di plastica
idoneo per il
microonde
S
S
Rastrelilera
metallica
Fogli di alluminio e
contenitori di
alluminio

7 Utilizzare solo 13 teglia di metallo In dofazione con i fothe,
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Posizionamento degli alimenti

Si ottengono risultati ottimali sistemano i
alimenti in modo uniforme nel contenitore.
Questo metodo puo essere applicato in
molti modi con risultati soddisfacenti.

E possibile cucinare molti pezzi identici (per
esempio patate). Se si sistemano in uno
spazio circolare in modo uniforme nel forno,
si cuociono meglio. Evitare di mettere un
pezzo sull‘altro.

Poiché le microonde agiscono con maggiore
potenza sugli strati esterni degli alimenti,
quando si cuociono pezzi di cibo con forme
e spessore diversi, mettere le parti piti
spesse al centro della teglia. Cio assicura
che queste parti si cuociano per prime.
Mettere il pesce e altri alimenti che non
sono piatti con le code sul bordo della teglia.
Si possono mettere uno sull'altro i pezzi di
carne tagliati in modo molto sottile. Pezzi
pill spessi come salsicce e fette di carne
devono essere messi uno vicino all‘altro.
Riscaldare intingoli e salse in un piatto
separato. Piatti stretti e profondi sono pili
adatti a questo scopo rispetto ai piatti larghi
e cavi. | contenitori devono essere pieni per
non pill di due terzi quando si riscaldano
intingoli, salse o zuppe.

Se si cucinano pesci interi, forarli in modo
che la pelle non scoppi.

Quando si usa una pellicola awvolgente,
sacchetti o carta da forno, forare o lasciare
un‘apertura per far uscire il vapore.
Alimenti in pezzi piccoli cuociono pill
velocemente di quelli grandi e i pezzi di
forma uniforme cuociono pit velocemente
degli altri. Per risultati ottimali, tagliare gli
alimenti in modo uniforme, in pezzi della
stessa grandezza.

Altezza degli alimenti

Con alimenti abbastanza doppi (di solito gli
arrosti), la parte inferiore cuocera pill
velocemente. Questo vuol dire che a volte &
necessario girare pit volte questi alimenti.
Pezzi spessi 0 densi possono essere posti in
una posizione pil elevata, che consente alle

microonde di agire sulle parti inferiori e
centrali dei pezzi spessi.

Suggerimenti per la cottura
Fattori che influenzano il tempo della cottura con
le microonde:

Il tempo della cottura con le microonde
dipende da numerosi fattori. La temperatura
degli ingredienti utilizzati in una ricetta pud
influenzare notevolmente il tempo di cottura
necessario. Quindi un dolce preparato con
burro molto freddo, latte e uova, impiega
molto pili tempo per cuocere rispetto ai
dolci preparati con gli ingredienti a
temperatura ambiente.

In particolare, per pane, dolci e salse
cremose, si raccomanda in alcune ricette di
togliere gli alimenti dal forno prima che
siano completamente cotti. Tali alimenti, se
lasciati coperti fuori dal forno, continuano la
cottura poiché il calore fluisce dagli strati
esterni verso quelli interni degli alimenti.

Se si lasciano gli alimenti nel forno fino al

completamento della cottura, si rischia di
bruciare lo strato esterno. Con il tempo si
riuscira a giudicare meglio la durata
necessaria perché gli alimenti siano cotti e
lasciati riposare dopo.

Non lasciare gli alimenti in cottura senza
supervisione. I forno a microonde i
illumina automaticamente quando ¢ in
funzione, il che consente di tenere sotto
controllo la condizione degli alimenti in
cottura.

Scongelamento:

Il tempo per lo scongelamento dipende dalla
forma della confezione. | pacchetti cavi e
rettangolari si scongelano in modo pili
veloce dei contenitori profondi.

Separare gli elementi man mano che si
scongelano. Quindi si scongelano pill
rapidamente.

Piu alimenti si cuociono, pili tempo ci vorra.
Una quantita doppia di alimenti ha bisogno
di una durata doppia per la cottura. Se ci
vogliono quattro minuti per cuocere una
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patata, ci vorranno in media sette minuti per
cuocere due patate.

La quantita di microonde che il forno produce
resta costante a prescindere dalla quantita
di alimenti che si mettono nel forno. Questo
vuol dire che pitr alimenti si mettono nel
forno, pit a lungo durera la cottura.

Contenuto liquido

e |l contenuto liquido influenza il tempo di
cottura perché le microonde sono sensibili
all'umidita. Alimenti con contenuto liquido
naturale (come verdure, pesce e pollame) si
cuociono velocemente e facilmente. Quando
si cuociono alimenti secchi, come riso e
legumi secchi, si raccomanda di aggiungere
acqua.

e Ricordare che I'umidita viene eliminata nel
forno a microonde, cosi quando si cuociono
alimenti piti secchi come determinate
verdure, bisogna prima bagnarli con un po'
di acqua o coprirli in modo che trattengano
I'umidita.

¢ Quando si cuociono alimenti con scarso
contenuto di acqua (pane da scongelare,
preparazione di pop-corn), I'evaporazione
sara rapida. In questi casi il forno funziona
come se fosse vuoto e gli alimenti possono
bruciare. E il forno e gli utensili possono
danneggiarsi. Pertanto assicurarsi di
impostare che il tempo di cottura necessario
e non lasciare mai il forno privo di
supervisione durante la cottura.

Vapore

e |'umidita degli alimenti a volte puo
provocare fuoriuscita di vapore dal forno

durante il funzionamento. Questo & normale.

Zucchero

e  Quando si preparano alimenti con contenuto
di zucchero molto elevato come pudding e
torte, sequire le raccomandazioni del libro di
ricette per la cottura in microonde.

Se si supera il tempo di cottura raccomandato,
questo potrebbe far si che gli alimenti si
brucino o che il forno si danneggi.

Densita degli alimenti

o Alimenti leggeri e porosi come pane e dolci
impiegano meno tempo rispetto agli
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alimenti pesanti e densi, come arrosti e
stufati. Prestare attenzione quando si
cuociono nel microonde articoli porosi
poiché non hanno superfici dure e secche.

Ossi e contenuto di grassi

e (li ossi conducono il calore ¢ il grasso si
cuoce pill velocemente della carne. Quando
si cuociono pezzi di carne contenenti 0ssi 0
grasso, assicurarsi che siano cucinati in
modo uniforme e non cotti troppo.

Colore degli alimenti

o Carne o pollame cotti per quindici minuti o
piul si rosolano pit delicatamente nel loro
stesso grasso. Per dare agli alimenti
preparati velocemente un aspetto pil
appetitoso e ben cotto, & possibile coprirli
con salsa barbecue o di soia. Se si utilizza
solo un po' di queste salse, non
influenzeranno il sapore essenziale degli
alimenti.

Riduzione della pressione interna negli alimenti

e Molti tipi di alimenti sono coperti da pelle.
Durante la cottura si forma vapore
all'interno e questo pud provocarne lo
scoppio. Per evitarlo, la pelle deve essere
forata con una forchetta o un coltello.
Bisogna applicare questa procedura con
patate, fegatini di pollo, cozze, rossi d'uovo,
salsicce e alcuni tipi di frutta e verdura.

Girare e mescolare gli alimenti durante la cottura

o Eimportante mescolare gli alimenti durante
la cottura nel forno a microonde. Nella
cottura convenzionale gli alimenti sono
mescolati per amalgamarli. Nella cottura
con le microonde, invece, gli alimenti sono
mescolati per avere una distribuzione del
calore uniforme. Mescolare sempre
dall'esterno verso il centro perché la parte
esterna si riscalda prima di quella centrale.

e Con elementi voluminosi e lunghi come
arrosti e pollame intero, bisogna girarli per
assicurare che la parte superiore e quella
inferiore siano cotte in modo uniforme.
Infatti potrebbe essere necessario girare le
fette di carne ¢ il pollo.



e Girare gli alimenti e mescolarli durante la Il forno a microonde opera secondo 3 principi
cottura & importante per assicurare che tutti  diversi, ciog, solo microonde, solo funzione forno
i lati siano ben cotti. e modalita combinata.

Tempi diversi di cottura

e Per cominciare, provare sempre il tempo
minimo di cottyrq e controllare se l. alimento T T e e
€ cotto. | tempi di cottura presenti in qUESIO | pierande modalita microonde. crea il
manuale Sono Va|0rl aDDFOSSImatIVI. | templ calore diretlamente alllinterno
di cottura possono variare secondo le del pasto. E possibile utilizzare
dimensioni e i tipi di alimenti e contenitori. il microonde pel Hiscalddre
Tempo di attesa pasti o bevande, per
e |asciare gli alimenti in attesa per un po' scongelare o cuocere gl
dopo averli tolti dal forno. Durante alimenti. Nel microonde | cibi
scongelamento, cottura e riscaldamento\, ol g?gicgfc'aﬁg?? dirlr?;“nt;‘
lasciar riposare gI|. all|m.ent| per un po' Qg e cuociono il pasto
sempre risultati migliori. Questo perche i riscaldandolo. Si pud usare i
calore si diffonde in modo uniforme attorno forno per tutti i tipi di cottura e
agli alimenti. anche per scongelare. | cibi
All'interno del forno a microonde gli alimenti sono cotti e arrostiti con la
continuano a cuocere anche dopo lo funzione fomno.
spegnimento del forno. I periodo di attesa Modalita In modalita combinata sia |
fa aumentare il calore degli alimenti tra 3°C | combinata tiscaidalori del forno che le

microonde funzionano

e 8°C. Questo processo & mantenuto non
confemporaneamente | cibl

dallfor.no a mlcroonde ma dal calore interno S0 601t & artoskb i

agli alimenti. Il tempo di attesa potrebbe tempo pis breve nella modalita
variare secondo il tipo di alimenti. A volte combinata.

questo periodo & breve quanto il tempo
impiegato per rimuovere gli alimenti dal
forno e servirli. Questo periodo puo arrivare
fino a dieci minuti per gli alimenti grandi.

e  Rimuovere il cibo dagli imballaggi di plastica
prima di cuocerlo 0 scongelarlo. In casi
eccezionali, potrebbe essere necessario
coprire gli alimenti con una speciale
pellicola avvolgente di nylon.

e (i0 e raccomandato soprattutto per alimenti
come carne, pollo, pane, dolci e salse per
rimuoverli dal forno prima che siano
completamente cotti e lasciarli riposare
finché non sono completamente cotti.

Come utilizzare il forno a microonde

Prima dell'uso del forno, & necessario
impostare I'ora. Se I'orario non € impostato,
il forno non funziona.
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20 19 18 17

1 Pulsante accensions / spegnimento

2 Tasto Convenence food menu selection
{selezione menu aliment! prontl)

3 Simboio microonde

4 Campo indicatore ora corrernte

5 Campo indicators temperatura/peso/potenza
microonds

6 Shmbole temperatura interna del formo

7 Simboic Booster {pre-riscaldamento rapido)

8 Simbolo temperatura/alimentazione/peso

g Tasto awic/arresto cotiura

10 Pulsante di conferma

11 Pulgante per aumento e diminuzione di
femperatura/tempo/potenza, navigazione nel
meni

12 Display testo

13 Display di selezione meny aliment pront

14 Simbolo impostazion

15 Simbolo affarme

16 Simbolo tempo di fine coftura

17 Simboic tempo df cottura

18 Display funzioni

19 Pulsante ¢ impostazione
femperatura/peso/alimentazione/riscaldamento
rapido

20 Tasto Time and seftings {ora & impostaziont)

il forno forna al display di stand-by dopo

Faccensione e Pimpostazione dell'ora corrente,
‘ora correnle compare sul display.

Solo |
Soloi

pulsant D e O sono attiv guando il

display & In quesio stato. Si possono esequire
tutte le azioni del menu Impostaziont. Vedere:

Menut Impostazioni, pagina Error! Bookmark not

defined..
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16 15 14 13 12 11 10

Funzionamento in modalitd microonde

1. Toccare D per accendere i forno.

2. Laschermata iniziale di funzionamento
compare guando i fomo st accends,

© P 10000 900w DY
i
© ow |Micfoonde e
|
12 34 5 6
1 Posizioni rastreliiera
2 Simbolo microonde
3 Display funziont
4 Display test0
5 {ampo tempo di cottura: Indica § empo di
cottura impostato,
8 {ampo indicatore potenza

microonds/lemperatura/pess

Questa schermata contiene fa modalita

microonde con il Hivello di potenza delle

microonde, la posizions raccomandata per la
rastrelliera e i empo di cottura,

3. Se sidesidera cambiare # livello di polenza
defie microonde, toccars "C/W una voita per
arrivare al display con impostazicne di
potenza.

W if simbale lampeggia.



01:00 600+~

5@

4. Toccare AN finche HHivello di potenza
desiderato compare nel campo con il vello

@wgﬁim

di potenza. Toccare per impostare il

fvello quande il valore desiderato compare

sul display.

Per il ternpo di cottura, toccare @ una volta

per scorrers fino al "Tempo di cottura” sul

display. [Pl simbolo lampeggia,

6. Toccare AN perimpostare # tempo di
cottura desiderato e confermare

fimpostazione con ‘ Quando il ternpo di
cottura & impostaio, Pl viene visualizzato in
modo continuo,

® P 03:00 saawé Al

()

v [

7. Seivalor di tempo di coltura e livello di
potenza sono idonel, toccare DIl per avdare
ia cottura, La cottura st awia e "Tempo
cottura” compare sul display.

©F 02:59 saaw} bl

i
|
1
E!"@
© uw Ducina v

8. Quando i processeo df cotiura ¢ completalo,
"Buon appetito” compare sul display ¢
st sente un aliarme sonoro,

9. Perinterrompere il segnale, basta toccare un
pulsante qualsiasl,

Funzionamenio in modalitd combi

1. Toccare © per ascendere § fomo,

2. Toceare { pulsantt A 0~ per selezionare la
modalita combi desiderata.

® P 1 .
10| 0100 600w~ P
= :

© ww Microondetlentola .

3. Se i desidera cambiare i livello di potenza
delie microonde, toccare "T/W una voita per
arrivare & display con limpostazione di
potenza.

W il simbolo lampeggia.

01:00 eoaw} >l

® ow Livello microonds :*v

4. Toccare AN finché i ivello di potenza
desiderato compare nel campo con i fivello

di potenza, Toccare per impostare i
livello quando i valore desiderato compare
syl display.
5. Se i desidera cambiare i temperatura in
madalisd combi, toccare "C/W una volta per
. raggiungere i display della temperatura,
C i simbolo lampeggia.

e o sportelio del forme & aperto durante la
Cottura, "Pausa” compare sul display e fa
cottira a microonde & annullata.

La coftura s arresta guande o sportelio del
forno viene aperte. Bisogna toccare DIl di
reove per riprendere la cottura dopo aver
chiuso lo sportello del forno.
» Horno funzionera sul tivello impestato fine alia
fine del tempo di cotlura selezionato. La
fampadina del forno sf accende durante |l
processe di cotiura,

or 0100 180 <ol

o
o .CngTmatwa :',,V

8. Toccare A~/ finché la temperatura
desiderata compare nel campo indicatore

della temperatura. Tocoare per
impostare fa temperatura quando i vaiore
desiderato compare sul display,
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7. Peril tempo di cottura, tocoare @ una volta
per scorrere fino al "Tempo di cottura” sul
display. Pl simbolo lampeggia.

8. Toccare AN perimpostare i tempo di
cottura desiderato e confermare
fimpostazione con . GQuando i tempo di
cottura & impostato, Pl viene visualizzato in
modo continus.

® P 110:00 200w~V
RN ?
A=

@w‘l'm cottura $§v

9. Se ivalori di tempe di cottura, livelio di
potenza e temperatura sono idonel, toccare
DUl per avwviare fa cottura. La cotiura s avia
¢ "Tempo cotlura” compare sul display.

© P 109,69 200w ~ bl
AN
ot Cucin .

Se 1o sportelio del forne & aperio duranie la

cottura, “Pausa” compare sul display e la

Cotiura a microonde & annullata,
» |l forno ai riscalda fine alla temperaiura
preimpostata & conserva questa temperatura fino
alla fine del tempo di cottura selezionato,
Contermporaneamente I fomo continuerd a
funzionare con il livelio di potenza impostaio per
fe microonde. La lampadina del forne st accends
durante i processe di coltura.

[urante fa cottura, | fivello deffe microonds

e il temne di coftura possono essere

modificati,

| 'orologio del formo visualizza i tempo d
cottura in minut e secondl.

Dirante fa sola coftura con le micmonde o
1 ia cottura in modaliia combl a basse

temperature, {'odore potrebbe restare anche
dopo estrazione degli alimentl poiché i
forno sari freddo durante fa cottura, In
quesio casn, azionare i forno in modalita
cottura con ventola a 230 °C per 20 minuti,

Spegnimento del forno elettrico
Toccare il pulsante ® per spegnere il forno.

La prima rastrelliera del forno & quella di fondo.
Utilizzare solo la prima rastrelliera per la cottura a
microonde.

Per motivi di sicurezza il tempo massimo
che pud essere impostato come "Tempo di
cottura” € limitato a 12 minuti per il livello
massimo di potenza. Per gli altri livelli di
potenza, il tempo pud arrivare a 90 minuti.

Mentre si eseguono le regolazioni, sul
display lampeggiano le relative icone.

. N programma sara annullato se manca la
corrente. Bisogna riprogrammare il forno.

L 'ora corrente non pud essere impostata
mentre il forno € in uso con qualsiasi
unzione o se viene eseguita sul forno la

programmazione semi-automatica o
completamente automatica.

nche se il forno & spento, la lampadina del
orno si accende quando viene aperto lo
sportello del forno.




Modalita di funzionamento per il microonde  Microonde+Grill

L'ordine delle modalita di funzionamento qui mostrato~~ ® Q/Ioer?eerg Eoﬂg?géﬂrjpgﬁaosgﬁglﬁ rr.‘seg;g:tso'rzéogsl
pud essere diverso da quello della propria unita. u ! h

grill.
La cottura con diverse teglie per le modalita e  Impostare la temperatura al livello massimo.
microonde e combinata non & possibile. Esse e Ruotare il cibo dopo meta tempo di cottura.
sono idonee solo alla cottura con un'unica
teglia. Microonde+Grill+Ventola
— — Le microonde e I'aria calda emessa dal grill completo
§! forno non & riscaldato nelle modalita di vengono distribuite uniformemente nel forno in modo
unzionamento con le microonde. Solo gl molto veloce grazie alla ventola. Si possono cuocere con
alimenti vengono riscaldati. rill grosse quantita di came.
Forno a microonde O] P =000 Eaaw ~DH
Solo le microonde sono in uso. Questa funzione pud } e
essere usata per riscaldare cibi e bevande nonché per la
cottura. | cibi sono cotti senza essere arrostiti. '
®uw mmmwm v ]

0 ’:0 0 930 w ~ Dl . Mettere porzioni grandi o medie nella posizione
=] i

corretta sulla rastrelliera sotto il riscaldatore del

grill.

cromnde b e Impostare la temperatura al livello massimo.
e Ruotare il cibo dopo meta tempo di cottura.

Microonde+Ventola supportata Microonde+Scongelamento

Anche il riscaldatore posteriore del forno funziona con la Microonde e solo ventola (nella parete posteriore) sono
modalita microonde. L’aria calda emessa dal in funzione.

riscaldatore posteriore viene distribuita uniformemente Si adatta a scongelare alimenti granulosi congelati

nel forno in modo molto veloce grazie alla ventola. E lentamente a temperatura ambiente e a raffreddare
possibile cuocere i cibi in breve tempo e arrostire, alimenti cotti,

contemporaneamente.

® P01 BN
01:00 600w ~ > g . |01:00 600 b

HE .
Hicmmlw ~

(O}

=
o ww HicroondetUertola '“v

Tabelia funzioni

ndica le funzioni che possono
microonds e combi e le
i 8 minime.

Microonde+Grill

I microonde e il grill grande sul soffitto del forno sono
attivi. Si possono cuocere con grill grosse quantita di
came.

15t nelle m
> temperature

alort di potenza in Watt per i microonds
sono 100,200,300,600 & 900,

01:.00 600w ~ Pl
Bt :
Funzione intervalic c§i Infervalio g
b A G'EGE}Z& tamemmra °0)

e @B
e s

e
100-600 50-260

a8
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Tabella tempi di cottura

La prima rastrelliera del forno € quella di
ondo. Utilizzare solo la prima rastrelliera
per la cottura a microonde.

| tempi in questo diagramma devono essere
Jconsiderati una guida. | tempi possono
ariare a causa di temperatura degli
alimenti, spessore, tipo e preferenze
personali di cottura.
Platio Modalita di cottura Pego g1} Temperahira Potenza Tempo di
microonde () | cottura

{appross. in

. Whoonde il
Pailo intein

.

o ffa conts oo

2 "S‘% E& G
Scongelamento

Platio Paso (gn Tempo di Tempo di | Suggeriment]
microonde (W) | scongslamenio | alfess
{min } {min}

o —- -
diooling
di oottura
=

Gitare o mon dolienn
diooling
Girare 2 meta del tempo
i cultura

M—
Girare a meth del tempe
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?unzmne ?aﬁt; pranﬁ& Per amprmm ere il segnate, basta
Selezione della funzione Pasti pront premere un tasto quaisiast,

# menu Pasti pronti contiene programmi per |
pasti che sone preparati da cuochi professionali

g conservali nella memorfa dell’unita di controtio, I comando “Indietro” che compare sul
Per selezionare fa funzione Pasti pronti; display quando si naviga nel menu del
1. Togcare (D per accendere il forno. pasto consente di fornare al menu

supertore. Stpud formare alla

La schermata iniziale di funzicnamento compare e ane
schermata defla funzione iniziale

quando i formo s amerade

2. Toccare P due voite per sslezionare il display premendo P.
della funzione Pa&ﬁt pronti microonde. In
questa fase “In casseruola” e i simbolo AGNELLO EN COCOTTE
B2 compaiono sul display. INGREDIENT!
. o 150 ¢ dicarne df agnelio a cubetti
® P ! 95:03 ~ bl 166 g di cipalia
! g 20 ¢ di peperon rossl
) g 20 g di peperoni verdi
©ww In casseruola v 40 g di patate fresche
20 g di melanzane

3. Toccare AN per selezionare 'alimento
desiderato
4. Tocoare DI per awviare la cottura,

occars D W per awiare ia cottura per
alimenti che non richiedono pre-
riscaldamento,

5. Se per il platio selezionato & necessario il
pre-fiscaidaments,” Pre-riscaldamento”
compare sul display. PREPARAZIONE

5. “Posizionare il vassolo” compare sul Tadi | arosst cinoll
display e si sente un segnale di allarme & agliare a p%zzz gross: 530‘ %
completamento del pre-riscaldamento o pg;}erone 10580, peperone vere,
quando si preme Dl per avviare la cottura pgtates “‘@EQ”Z?‘“*”’ ¢ pﬁﬁf@dtf“‘
ner gli afimenti che non richiedono pre- Tritare sommariamente I'aglio.

Mescolare bene le verdure trifate, 2

riscaldamento. g | bett & altr
7. Mattere il pasto nel forno e chiudere lo came di agneilo a cubetti e alin
ingredienti dentro una cigtola,

sportelio del forno,

160 g di pomodord

2 spicehi di aglio

¥ cucchiaio df salsa di pomodors
1 cucchiaio di olio di dliva

106 g diburro

Sale

Pepe nero

La cottura s awia e "In cottura” compare sul o  Varsare la miscela ir? un piatto di vetro
display. on Copeﬂ:hau & agglungere burro a
8. Quande i processo di coftura & completats, ezzi
‘Buon appetite” compare sul display e e Loprire la ciotola, ,
si sente un allarme sonoro, o  Mettere § platto di veiro con coperchio

sul piatto del primo riplans del forno
pre-riscaldato e cuccers i pasts.
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Siraccomanda di servire i piatio dopo
averio faiio riposare 10 minul dopo la
cottura,

VITELLO ALLA WELLINGTON

INGREDIENTI

40 g i cipolla tritata finements
2 pezzl di funghi tritatl finemente
1 spicehio di aglio, tritato fine
70 mbdi panna

Sale

Pepe nero

150 g di filetto di manzo

1 pezzo di pasta sfoglia

1 uovo strapazzato

1 cucchialo di olio di oliva

PHEPARAZIONE

36T

Riscaldare 1a padella, versare 1
cucchiaio di olio d'oliva nella padelia
sufficientemente riscaldata. Fissare
bene i filetto, insaporito con sale e
pepe nero, alla padelia (assicurarsi che
la carne non sla completamente cotia).
Raffreddare completamente la came,
Friggere cipolla, funghi & aglio in
urt'altra padelia. Quando Pacqua
rilasciata dai funghi & evaporata,
agoiungere fa panna e cuocere i3
miscela finché non si addensa,
Raffreddare completaments la miscela.
infarinare la pasta sfoglia che & stala
tenuta 1 ora a temperatura ambiente e
srotolaria un po' con un matiarello,
Stendere meta delfa miscela fredda al
centro delia pasta srotolata con Paiulo
di un cucchialo, mettere il filetio su di
8352 ¢ riplegare la pasta attorne al
filetto (spazzolare con l'uoveo i lato di
chiusura in modo che | due lembi di
pasta sf atfacchine 'unc all'altro),
Mettere gl alimenti sul piatio, chiuderli
yerso i basso.

e  Spazzotare tulta la parie superiore con
i rosal d'uove sbatiutl,

o Maettere # piatio sul prime ripiano del
forno pre-riscaldato e cuocere i pasto,

BRANZING

INGREDIENT!

= 2 branzind intert di 300 gr clascuno
600 g)

= 90 gr ¢ cipolla alla julienne {con
gpessore da 3 a4 mm)

=1 patata media dagliata a fetle di
gpessore da tad mm)

=1 mazzetio fresco di foglie di imo

= 1 mazzetto fresco di aneto

= 1 spicehic di aglic fagliato fine

= 1 huccla di limene gratiuglata

= 1 fpgia di alloro

= 10wl di succo di imone

= Burrp

= 10 midi dlio di oliva

= Sale, pepe nero

PREPARAZIONE

= Sfregare il pesce con sale, pepe nero e
burro,

= Mescolare patate, cipolla, foglie di timo
fresco, aneto freseo, agiio, buccia di
limone gratiugiata, alioro, succo di
limone & ofio df ofiva dentro una
cigtola,

= (lears fa teglia per dolel.

= Metters meia delle cipolle &l centro
della teglia oliata ¢ allineare le patale
atiomo alie cipolie,

= Rlempire i pesce con U'altra meta delle
cipolie & poi metterlo su patale e
gipolie.

B

Mettere i pigtio sul primeo ripiano del
fomo pre-riscaldato e cuocere i tutlo.

POLPETTE A FETTE CON VERDURE
[NGREDIENT!

1 cipolia media
1 peperone rosso piccolo
1 peperone verde piceolo



1 peperone glatio piceols

1 melanzana piccola

1 zucching plocola

2 pomodori medi

25 g di burro

0,5 kg df came titala

175 g di pane grattugiato

1 cuechialo di salsa di pomodoro
1 uovo

30 mldi panna

1 cucchiaio da dessert df peperone
0830 in fiooch

Sale

Pepe nero

PREPARAZIONE

Sciogliere il burro in una padeila.
Aggiungere rell’olio la cipolia tritata
finemente & a melanzana e friggere.
Agoiungere | peperoni rosso, verde e
glatio finemente tritali alla miscelg e
friggere ancora un po’

Agglungere la zucchina finemente
tritata & | pomodor alla miscela finale e
friggere (assicurarsi che tutte le
vardure non siano froppo morbide);
lasclare che fa miscela sl raffreddi
completamente,

impastare bene carne iritata, uovo e
panna in un'allra ciolola,

Agglungere la miscela fredda di
verdure, sale, pepe nero, fiocehi di
DEPETHNE TSSO & pane gratfugiato alla
miscela di carne titata ¢ impastare
bene tutl g ingredienti fing a che non
assumono la consistenza adatta alle
polpetie.

Mettere carta oleata sulla teglia
standard e mettere la came titata g
cul viene dala una forma cilindrica
sulia teglia,

Metters i piatto sul primo ripiano del
forng pre-riscaidato e cuocers | tutto,
Siraccomanda di servire le polpette
affettandole dopo averle fatle riposare

sulla feglia per 5 minuti dopo fa
cottura.

INGALATA DI BARBABIETOLE CON
FORMAGGIO DI CAPRA
[NGREDIENT!

10 barbabietole di 50 gr clascuna

= 2arance

= 2 imon

= 80 mi di acelo balsamico

= 100 midi olio dioliva

= 1 bacca di vaniglia

= Sale

= Pgpe nero

s 3 ramoscell di fimo fresco

= 2 spicehi di aglio

= 2 mazzetti di rucola

= 10 pomodorini a grappelo (clliegia)

= 100 g di formaggie di capra

PREPARAZIONE

= Mescolare aceto balsamico, buccia
d'arancia, buccia di limone, nocelolo
defia bacea di vaniglia, aglio tritato
finemente & timo fresco Jiguido per
matinatura),

= Marinare tutle le barbabietole con la
buceia nel ligquido per marinatura
appena preparato,

= Allinears ulle le barbabielole marinale
in un piatio di vetro con coperchic,
assieme al liquido per marinatura e
chiudere il coperchio,

= Maettere i platio di vetro con coperchio
sul platto del primo riplano del forno
pre-riscaldato e cuscere e
barbabieinle.

= Egirarre if piatto cotio dal fomo e
lasciarlo raffreddare,

= Shucciare e affetfare le barbabistole
fredde con l'aiuto di un coliello.

= Mescolare la rucola tagliata grossa, |
pomodorini cillegla tagliat a metd,
felie di arancia senza buccia e le
barbabieinle & felle.

B

Agglungere Higuido per marinatura
cotto & raffreddale, sale, pepe nero e
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fette di formaggio di capra in pezzi alla
miscala, mescolare & servire.

PATATE GRATINATE

INGREDIENTH

w200 g di patate fresche

= 100 ml di panna

* 1 oiceola manciata di noce moseata in
polvere

¥ Sale

= Pepe nero

% 1 spicchio di aglio tagliato fine

= 1 foglia di allorg

=1 ramoscelio di timo fresco

=1 cucchiaing df burro

PREPARAZIONE

= Taglare ke patale a fette molto sottili (1-2
mim} e fasciarle in acqua per 30 minuti,

= Bollire panna, polvers di noce moscata,
sale, pepe nero, aghio faglialo fine, allorc ¢
timo.

= Stendere i burro in una clotola divetro e
preparare due file di patate. Versare meta
miscela su di essa quands & moito calda,
Posizionare Ie palate su altre 2 e e versars
fa miscela rimanente guando & malto calda,

®  Metiere il piatto di vetro sul piatto del primo
ripiano del forno pre-riscaldato e cuocere |l
pasto.

¢ Metiere un coperchio di vetro al conirario
suf pasto estraito dal forno (uesio ap g)lica
pressione al preparato e lo rende piatlo) &
lasclario riposare,

= Affetiare le patate quando sono
completaments fredde.

= Riscaldare la padella, versare 1 cucchizio di
ol di oliva nelia padella riscaldata e
cuneere/iriggere entrambe le superfici defia
patata gratinata,

®  Siraccomanda di servire calde.

TORTINO CALDO CON SALSA DI CIOCCOLATO
INGREDIENT!

* 2 oucchial di farina
= 2 cucchial di zucchen
2 cucchial di lates

38T

= 7 gucchigio di olic
= 1 cucchiaio di cacan
5 LoV

INGREDIENT! PER LA SALSA DI
CIOCCOLATO

= 50 g dipanna

= 50 g di cioceolato amam

PREPARAZIONE

s Mescolare bene faring, cacac e
zucchers in una clotola.

Agaiungere latte, olio & uovo alla
miscela e mescolare bene,

Riempire i piafio da souffié con la
miscela per i dolce fino a meta,
Mettere i piatio sulla teglia e cuocers
nel forno pre-riscaldaio.

Far bolfire Iz panna in una clotola
separata ed estrarre dal fomno.
Agglungere il cloceolato amaro tritato
alla panna e mescalare fino a che i
cloccolato non ¢ scioglie (salsa di
gioccolato).

Varsare la salsa di cioceolato sul
torting caldo e servire,

@

8
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ROLLE DI PASTA SFOGLIA CON CANNELLAE
WVETTA
[NGREDIENT!

= §pezzi di pasta sfoglia
=7 rosse d'uovo

INGREDIENT! PER 1L BIPIEND

= 100 midiacqua

= 100 g di zucchero

= 1 gucchiaing di uvetta

=7 hicchiers di noct irflate

= V% bicchiere di cocco

= 1 cucchiaine di cannella

PREFPARAZIONE

e  far bollire acqua & zucchero in una
padella, Estrarre la miscela dal forno,
Agglungere la noce in polvers, i cocco
¢ la cannella & mescolare, pol lasclare



che miseela si raffreddi
completaments (ipieno).

infarinare la pasta sfoglia che & stata
tenuta 1 ora a temperatura ambienis ¢
srotolarla un po’ con un mattarello,
Stendere gli ingredienti del ripiens
suila pasta srotolata con Faiuto diun
cuechialo & cospargers di uvetta,
Arrotolare ta pasta e tagliare In pezzd
dadem,

Metiere carla oleata sulla teglia e
allineare i rollé sulla teglia lasciando
spazio tra diloro, cospargere di rosso
d'uove sufla superficie di taglio.
Mettere i piatto sul primo ripiano del
forno pre-riscaldalo e cuocere i tutio.
Siraccomanda di servire caldl,

FOGLIE DI VITE IMBOTTITE CON OLIO D

OLIVA
iNUHH)EENl f
f{}{} g di foglie di vite in sale
# ¥ cycchiaing di olio di oliva
® Acqua calda
= Sucoo di meta limone

?@&REDEENTE PER IL RIPIENC:

4 cipolle

= 1 cucchialno di olic di oliva

= 2 cucchial di piroli

s 2 bicchier di riso

* 1 oycchialo di menta essiceata

= 1 cucehiaino da desseri di pepe nero

= 1 cucchiaino da dessert di cannelia

= 5.6 g di zucchers granulaio

s 2 cucchial o uvetta

* 1 bicchiere di prazzemolo tritato

= 1 cucchialno da dessert di sale
PREPARAZIONE

B

Friggere la cipolla con ofio di olive,
aggiungere riso alla miscela & friggere
ancora un po’. Aggiungere tutll gl altdl
ingredient del ripieno alla miscela e
lasclar riposare.

= Alfinears le foglie di vite arroiolate su
una fila singola in una ciolola di vetro
con coperchio grande abbastanza,

= Agglungere la miscels di olio di oliva,
suceo di limone e acqua calda in modo
che fa miscela non superi la superficie
superiora delle foglie di vite,

= Coprire la ciglola,

= Mettere la clotola di vetro con
coperchio sulla teglia del primo ripiano
del forno pre-riscaidato e cuooere i
preparalo,

= S raccomanda di servire le foglie di
vite ripiene dopo averle fatle riposare a
temperatura ambiente per 1 oz e pol
in frigorifero,

COSCE DIPOLLO

INGREDIENT!

= 3gosce di pollo

= 3 patate di grandezza mmﬁa {tagiiate 2
fetle con spessore di 1 om)

= 2 cipolie alla julienne {con spessore da
3admm)

= 2 pomodori tagliati a cubett

INGREDIENT! PER IL LIQUIDG PER

MARINATURA

= 1 spicehio di aglio

= ¥ gucchiaino di pepe nero

= 1 cucchiaing di sale

= 50 midiaceto o vino rosso

= 1 gucchiaio di zucchero granulato

= 1 gucchiaio di melassa

= 1 cucchiaio di misle

= Succo di 1 limone

= 2 mazzetti freschi di foglie di timo

= 3 midi salsa di peperoncing piccante

= 1 gucchiaing di peperone rsso

= 200 midi dlio di oliva

PREPARAZIONE

= Schiacelare I'aghio e mescolare tutli gii
ingredient! per la marinatura,

£

Mescolare le cosce di polio con meh
del Houido per la marinalura e
mescolare 'alira meta con pomodor,
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patate e cipolle e marinare ia miscela
per 2 ore,

Allineare le cosce di pollo al centro
defla teglia standard. Metlere le patate
attorno alle cosce di pofio e le cipolie 8
i pomodord tra e cosce di polio.
Cuocere # tutto mettendo la teglia su
urt riplano del fornmo pre-riscaldato.

Far riposare per & minuti dopo la
cottura e servire,



B Come utilizzare il forno

Informazioni generali su cottura al
forno, cottura arrosto e con grill

AVVERTENZA
Le superfici calde provocano ustioni!

I prodotto pud diventare caldo durante
I'uso. Non toccare mai i bruciatori caldi, le
sezioni interne del forno, gli elementi di
riscaldamento, ecc. Tenere i bambini a
distanza.

Usare sempre guanti resistenti al calore
quando si mettono o si rimuovono i piatt
nel/dal forno caldo.

PERICOLO:
Prestare attenzione quando si apre 1o

sportello del forno perché potrebbe
fuoriuscire vapore.
|l vapore in uscita pud ustionare mani, volto

e/0 occhi.

Suggerimenti per la cottura al forno

e Usare piatti in metallo con adeguato
rivestimento antiaderente o contenitori in
alluminio o stampi in silicone resistenti al
calore.
Usare al meglio lo spazio della rastrelliera.
Mettere lo stampo da forno al centro del
ripiano.

e Selezionare la posizione corretta per la
rastrelliera prima di accendere forno o grill.
Non cambiare |a posizione della rastrelliera
quando il forno & caldo.

e Tenere lo sportello del forno chiuso.

Suggerimenti per I'arrosto

o Trattare pollo e tacchino interi, pezzi grandi
di carne con condimenti come succo di
limone e pepe nero prima della cottura
migliora la prestazione di cottura.

o Civogliono circa 15-30 minuti in piti per
arrostire la carne con 0sso rispetto alla
cottura arrosto di carne della stessa
dimensione ma senza 0ss0.

o (Ogni centimetro di spessore della carne
richiede circa 4-5 minuti di cottura.

e Lasciare la carne nel forno per circa 10
minuti dopo il periodo di cottura. Il succo si
distribuisce meglio per tutto I'arrosto e non
fuoriesce quando si taglia la camne.

e |l pesce deve essere posto sulla rastrelliera
centrale o inferiore in un piatto resistente al
calore.

Suggerimenti per la cottura con grill

Quando carne, pesce e pollame sono cotti con

grill, subito si rosolano, hanno una piacevole

crosta e non restano secchi. Parti sottili, spiedini

di carne e salsicce sono particolarmente adatti

per la cottura con grill, cosi come verdure con

alto contenuto di acqua, come pomodori € cipolle.

e Distribuire i pezzi da cuocere con grill sul
ripiano metallico o nella teglia per cottura al
forno con il ripiano metallico posto in modo
tale che lo spazio coperto non superi la
dimensione del riscaldatore.

e Far scorrere il ripiano metallico o la teglia
per la cottura al forno al livello desiderato
nel forno. Se si cuoce al grill sul ripiano
metallico, far scorrere la teglia per la cottura
al forno sulla rastrelliera inferiore per
raccogliere i grassi. Aggiungere dell'acqua
nella teglia per una pulizia facile.

Gli alimenti che non sono adatti alla
cottura al grill rappresentano un
rischio di incendio. Usare solo alimenti
per cottura con grill adatti al calore
intenso del grill.

Non mettere il cibo troppo lontano sul
retro del grill. Questa € I'area piu calda
e gli alimenti grassi potrebbero
prendere fuoco.

/8\

Come utilizzare il forno elettrico

Prima dell'uso del forno, & necessario
impostare |'ora. Se I'orario non € impostato,
4| forno non funziona.
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56 7 8 9

20 19 18

1 Pulsante accensione / spegnimento
Tasto Convenience food menu selection
{selezione menu alfmenti pront)

3 Simbaic microonde

[

4 Campo indicators ora coments
5 Campo indicatore temperatura/peso/potenza
microonde

] Simboio lemperatura infema del formo

7 Simboic Booster {(pre-riscaldamento rapido)
8 Simbole temperaiura/alimentazions/peso

g Tasio awio/arresto coltura

10 Pulsante df conferma

11 Pulsante per aumento e diminuzions di

femperatura/tempo/potenza, navigazions nel
meny

12 Display testo

13 Display di selezione meny aliment pronti

14 Simbolo impostazion

5 Simbolo allarme

16 Simbole tempo di fine cottura

17 Simbolo tempo di cottura

18 Display funziond

19 Pulgante d imposiazione
femperatura/peso/alimentazione/iscaldamento
rapidn

20 Tasto Time and seftings {ora & impostazion)

i forno torma al display di stand-by dopo

Paccensions e Pimpostazione dell'ora corrente,

Solo l'ora corrente compare sul display.

Solo | pulsanti ® e@ funzionano quande i

display & in guesto stalto, Si possono esaguire

42/T

17 16 15 14 13 12 11 10

tutle le aziord del menu impostazioni. Veders

fents impostazioni, pagina Errorf Bookmark not

defined,

Selezione di temperatura e modalith di

funzionamento

1. Toccare © per ascendere i formo,

2. laschermata infziale di funzionamento
compare guando i forno ¢l accende,

180 © ~ i

® P

L S —
® oW Rliﬁli
]

H
H
12 34 5
Posizion! rastrefiera
Display funziont
Simbolo funzione
Display testo
Campo indicatore temperatura/peso
{Juesta schermata contiene la temperatura
consighata nel campo dell'indicatore
femperatura/peso e | riscaldatori aftivi e la
posizione consigliata per la rastreliiera nel display
con fe funzioni,
3. Toccare AN per impostazione la funzione
desiderata.
Dopo che la funzione & selezionata, & possibile
impostare "Temperatura®, “Tempo di cottura™ e
"Booster” {riscaldamento rapido).

[ AT I g



4. Se si desidera cambiare la temperatura,
toccare "C/W una volia per acceders &l
display della temperatura,

180% ~ i

[ SU—

tv @

5. Toccare AN finché ia temperatura
desiderata compare nel campo indicatore di
temperatura/peso. Toceare per
impostare la temperatura guando il valore
desiderato compare sul display,

6. Se la funzione cottura e 1 valor della
temperatura sono adat, foccars Pl per
avviare la cottura. La cotiura si awila e “In
cottura” compare sul display.

Le spie della temperatura interna del formo sl

accendono rispettivamente finché §f forno
giunge alia temperalura impostata,

© P . 180 < ~vii
fi““ NI :

Spegniments del forno eletirico

Toccare O per spegrere i formo,

Tabella funzioni

{2 tabelia delie funzioni indica le funzioni che

pomone gssere usate nel forno e le rispettive
tempsrature massime & minime.

e funziont variano a seconda del modelic
dell apparecchic.

Il fempo di cottura massimo regolabile in

utte e modalita tranne fa funzione
"Manteners in caldo” & limitato a 6 ore per
motivi di sicurezza.

fienire si eseguone Ie regolaziont, sul
display lampeggiano le relative icone.

corrente. Bisogna riprogrammare il forno.

[i]ll programma sard annufiato se manca la

| 'ora corrente non pud essere impostata
: mentie i fomno & in use con qualsiast
funzione ¢ se viene eseguita sul forno la

orogrammazione semi-automatica o
completamente automatica.

Anche se i forne & spento, 1a lampading del
fome sl accende quando viene aperio o
snortelio del fomo.

consighiata (0 temparatura &0
Ranllann 50

e

Sl o

o

il niwmz 4D~"‘=

v&néei;& %Eor;

Hantenere in G AQ-

caldo

* Le hunaion! vadane a seconds del rodelln dell spparecelie.

43T



Modalita di funzionamento

L'ordine delle modalita di funzionamento qui
mostrato puod essere diverso da quello della
propria unita.

Riscaldamento ventola

|’aria calda emessa dal riscaldatore posteriore viene
distribuita uniformemente nel forno in modo molto
veloce grazie alla ventola. Si possono cuocere gli
alimenti su diversi livelli della rastrelliera e il
preriscaldamento non e necessario nella maggior
parte dei casi. Adatto per cucinare con vassoi
multipli.

® wr———

EPTENTA

180 © ~ vl

e
|

®© °c/w Riscaldmm con

v

Quando lo sportello del forno ¢ aperto, il
motore della ventola non funziona per
lconservare I'aria calda all'interno.

Grill inferiore

o Mettere porzioni piccole 0 medie nella posizione
corretta della rastrelliera sotto il riscaldatore del
grill.

e  Impostare la temperatura al livello massimo.
Ruotare il cibo dopo meta tempo di cottura.

Riscaldamento ventola Eco

Per risparmiare energia, & possibile usare questa
funzione invece di quelle di cottura che si desidera
eseguire usando la funzione di riscaldamento con
ventola ad un intervallo di temperatura di 160-
220 °C. Il tempo di cottura, perd, aumenta un po’.
| tempi di cottura relativi a questa funzione sono
indicati nella tabella "Eco Fan Heating"
riscaldamento eco-ventola).

® P rm
2=
o uw, Riscald vertola ecos o

m@t?«%ﬁ

Grill completo
II"grill grande sul soffitto del forno & attivo. Si possono
cuocere con grill grosse quantita di carne.

280" ~ v

®P|‘
oy
o
f

[ W—
©yw Brill comrleto

“
v [

Mantenere in caldo
Si usa per tenere gli alimenti ad una temperatura
adatta a servirli per un periodo di tempo lungo.

50QADM

o P |r
] Q f
@r/w Mmt,m in caldo o o

o Mettere porzioni grandi o medie nella posizione
corretta sulla rastrelliera sotto il riscaldatore del
grill.

e Impostare la temperatura al livello massimo.
Ruotare il cibo dopo meta tempo di cottura.

Grill inferiore
IIgrill piccolo sul soffitto del forno € attivo. Adatto alla
cottura con grill e piatti al gratin.

® P{f_ gggt§A DUl
® tw Brill ::V
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Come uiilizzare Punita di controllo del forno
1 2 3

56 7 8 9

20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10

1 Pulsante accensione / spegnimento

2 Tasto Convenience food menu selection
{selezione menu alimenti pronty)

3 Shimbolo microonde

4 Campo indicators ora corrents

5 Campo indicatore temperatura/pesae/potenza
microonde

i Simbolo temperatura intema del formo

7 Simboio Booster {pre-riscaldamento rapido)

8 Simbolo emperaturd/alimentazione/peso

g Tasto awio/arresto cotiura

10 Pulsante di conferma

11 Pulsants per aumento e diminuzions di
femperaiura/tempo/potenza, navigazions nel
meny

12 Display testo

13 Display di selezione meny aliment pront

14 Simbolc impostazion

15 Simbole allarme

16 Simbole tempo di fine cottura

17 Simbolo tempo di cottura

18 Display funzioni

19 Pulsante ¢ impostazione
femperatura/peso/alimentazione/riscaldamento
rapido

20 Tasto Time and sellings {ora & Impostazioni)

Attivare i funzionamento semi-automatico

In guesta modalita df funzionamerito, & possibile

regolare il periodo di tempo duranie i quale il

forne funzionera (fempo di cottura),

1. Toccare D per accanders {Homo,

2. Tocoare /N 0 N perimpostare ia
modalita di funzionamento desiderata per i
formne.

3. Peril tempo di cotiura, foccare @ una volta
per scorrere fing al "Tempo di cottura” sul
dispiay. DMl simbolo lampeggia.

4, Toccare /N o N per impostare i tempo di

cottura. Toccare . per confermare.
Quando i tempo di cotiura & impostato, P
viene visualizzato in modo continuo.

® Pf"!faaaalaa“w

A

®ow Temro cottura Vv

5. Mettere i piatto nel forno & chiudere lo
sportello del forno,

8. Periatempsratura di cotfura, foccars "C/W

una volia per scorrere finc a

“Temperatura” nel display.

Toccare /AN 0 NV per impostare ia

temperatura

8. Toccare Dl per avviare la cottura, “In
cottura” compare sul display.

» I forno si riscalda fino alla temperatura

preimpostata e conserva guesia temperaiura fing

allg fine del tempo di cotiura selezionalo. La

g
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lampadina del forno si accende durante il
processo di coliura,
utt | segmentt del simbolo delia
arnperatura del forno intemno s accendono
quando | formo raguiungs ia temperaiura
impostata.
9. Quando i processo di cottura & complstato,
"Buon appetito” compare sul display e
st senie un allarme sonorm,
10, Per interrompere il segnale, basta foccare un
puisants qualsiasi.
impostazionse del boosier
Usare g funzione Booster {preriscaidamento
rapido) per portare i forno alla temperatura
desidera pio facimente.
La furizione booster non pud essere
selezionata duranie shrinamento, cottura
lenta, manteners in caldo & cottura a bassa
temiperatura. Le impostaziont di Booster
saranno annuilate se manca la corrents,
Selezionare la funzione di cotiura desiderata e
pol:
1. Toocare i pulsante "C/W con brevi intervall

€

finché sul display compare "Boosier passiva”,

2. Toccare /N per scorrere fino ali'opzione
"HBooster attivo® nel display. <
simbolo rests aceeso.

@Pl

3%‘@7

© “c/wé Booster attivo

180% ~vi

P
s‘ei » E

il simbolo »= lﬂqr‘ompam appena i formo
raggiunge la temperatura desiderata e il fomo
riprende i funzionamento secondo la funzione
impuxhta prima di quelia Booster,

3. Per annulfare fa funzione Booster, toccare
C/W con brevi intervalli finché "Booster
attivo” compare sul display.

4. Toccare /N per scorrere fino ali'opzione
"Booster passivo™ nel display.

46/T

® P?l '—t’/\ N
E:: o= 180
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®uw Booster passivo *N

» t"luande sitorna al display di selezione della
funzicne dopo questo processe, = scompare,
Uso del blocco tast
Si pug Impedire Puso del fore affivando ia
funzione di bloceo st
i hiocoo tasti pud essere ulffizzato con il
forno in funzione ¢ non in funzione, i forme
oud ancora essere spento premendo i

pulsante O anche guando i blocco tasti &
attivate mentre # formo & in funzions.

Altivazione del blocoo tast

1. Toccare @ con brevi infervalll finche sul
display compare “Bloecco tast
passivo’.

2. Toccare /N per attivare i bocco tastl. Dopo
aver aitivato il blocco tasti, "Blocco tast
attive” compare sul display,

® P Al

&

» Dopo aver attivalo i bloceo tast, Favertenzg
“Bloceo tasti attive” compare sul display quando
sl preme qualsiasi puisante {ranne V71,

N pulsantt del fore non funzicnano quando

ia funzione blocoo tast & atlivata, i biocco
tast sard annullato se manca Iz corrente.

© tvw Bl. tasti attive

Disattivazione dsl blocco tasti

1. Toccare NV per disatiivare il bocoo tast,
"Blocco tast passivo” compare sul
display.

® P

A

e

@m@ Bl. tasti passiva ": v




Utilizzo del timer come sveglia

Sipud usare # timer dell'apparecchio per
guaisiasi avvertenza o promemaoria, franne che
ser il prograrmma di cottura,

La svaglia non ha influenza sulle funzioni dal
forno. Siusa solo come avvertenza. Per esempio
& utlle quando si desidera girars gl alimenti nel
forno ad un certo punto. La sveglia emetie un

segnale una volta che | tempo impostato & finito,

I ternpo di allarme massimo pud essere 23
ore & 59 minut,

Per impostare Pallarme:

00:

L)

© P 0 A

“
v [

1. Toccare @ con bravl intervalli finchs sul
display compare il simbolo Q.

Platic Nurnero lvello di
polfurg
e e

© ow Allarme

0 stanipn’ n livelio

Lo
Un livelio

Pan i ‘prgm“
Sl
2 livelt
ol

Pasiloanie

——

thindly

DAk ol

e

- Posizione Temperatura (0}
astrellicrs

1
Iﬁl

2. Toccare /N o N per impostare ora. |
simbolo O resta acceso dope Nimpostazione
defi'orario dellallarme

3. Quando glunge Porario impostato, # simbolo
0 comincia a lampeggiare ¢ s sente un
segnale sonoro.

4. Toccare un pulsante qualsiasi per
inferrompere Pallarme

Per annullare Pallarme;

1. Toccare O con brevi intervalll finehé sul
display compare il simbolo 0.

2. Toccare /N finché “00:00" compare sul
display.

Tabella templ di collura

i valort specificati sono stat stabilitt in fab. |
vator adatil alf'utente possono essere
diversi da questi valor,

Goltura al forno & arrosto

N2 1 rasirelliera del formo ¢ quella
inferiore.

Tempo di collura
(Bppross. in ming
* """ JJ o

- = @@
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Riscaldamenio ventola koo

Rumero lvello o - Posizions Temparatura 0} Tempn o cottura
mﬁum r&stmlhm ams m mm
a;

Non camblare fa temperatura di cottura
dopo {awio della cottura in modalita veniolg|

Suggerimenti per la cottura al forno dei
dolci

Se il dolce € troppo asciutto, aumentare la
temperatura di circa 10 e diminuire il
tempo di cottura.

Se il dolce & umido, usare meno liquido o
abbassare la temperatura di 10°C.

Se il dolce € troppo scuro sopra, metterlo su
una rastrelliera inferiore, abbassare la

temperatura e aumentare il tempo di cottura.

Se & cotto bene all'interno ma appiccicoso
all'esterno, usare meno liquido, abbassare
la temperatura e aumentare il tempo di
cottura.

Consigli per la cottura al forno della pasta

Se la pasta & troppo asciutta, aumentare la
temperatura di circa 10 e diminuire il
tempo di cottura. Ammorbidire gli strati di
pasta con una crema fatta di latte, olio,
uova e yogurt.

Se la pasta impiega troppo tempo a
cuocersi al forno, prestare attenzione al
fatto che lo spessore della pasta preparata
non superi la profondita del vassoio.

Se il lato superiore della pasta diventa
marrone ma la parte inferiore non & cotta,
assicurarsi che la quantita di crema usata
per la pasta non sia troppa sul fondo della
stessa. Cercare di distribuire la crema in
modo uniforme tra gli strati e sugli stessi
per una cottura uniforme.

Cuocere la pasta secondo la modalita e la
temperatura date nella tabella di cottura. Se

la parte inferiore non & ancora abbastanza
cotta, usare un ripiano pitl basso la volta
seguente.

48/T

Non aprire o sporielio in modaliia
i Riscaldaments venioia Eco,

Consigli per la cottura delle verdure

Se il piatto di verdure si asciuga e diventa
troppo secco, cuocerle in una padella con
un coperchio invece che nel vassoio. |
recipienti chiusi conservano i succhi del
piatto.

Se un piatto di verdure non si cuoce, bollire
le verdure prima o prepararle prima come
gli alimenti in scatola e metterle nel forno.

Funzions Past pronti

Selezione della Tunzione Past pronti

[Fmenu Pasti pronti contiene programimi per |
pasif che sono preparall da cuachi professionall
8 Cong ‘ervati raeila merm {)ria deEE'EmiIe‘z di cantroil&

rar_,’tfelincfa, pajs; e c,oi.iu:cﬁ s&nu tmpo&i’m
automaticamente,
i pud cambiare i peso & il fempo di cottura

secondo i paste &

il gusto personale.

Per selezionare la funzione Pasti pronth

1.

Toccare © per accendere i forno.

La schermata iniziale di funzionamento compare
guando il forno sf accende.

2.

Toccare P per selezionars il display della
funzione Pasti prondl, A questo punto
“Doleibpane&iorte” compare sul
display.

® P

O uw Dolni*ﬁw
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Toccare ~/~r per selezionare la funzione
Pasti prontl dal menu principale
{Dolei&pane&dorie, Carne, Pesce, Pollame,
Pasti speciali, Speciall),



4. Toccare per confermare i menu del
pasto principale selezionato.

5. Toceare A~~~ per selezionare il pasto
desiderato {piscotti alie nocl, doigl, torte
fatate, ecc.).

© P 140:00 mkg

SI

‘ Ry 4
©ww Biscotti “'v
8. Metters il piatto nel fomo,
7. Toccare DU per avviare la cottura, ™in

coliura® compare sul display.

8. Quando I processo di cottura & compistaln,
"Buon appetito” compare sul display &

sl sente un allarme sonoro.

Per interrompere Valtarme audio, basta

nremere un fasto qualsiasi,

i comando Mindistio” compare sul
display quando sl naviga nel menu del
nasto & consente di tornare al menu
superiore, Sipud tomare alla
schermata della prima funzions
premendo P

Prima di cominciare a cucinare seconde i menu

del pastl prontl, & possibile impostare I peso a

seconda del tipo di pasto selezionatn, Per farlo;

1. Tocears "C/W dopo aver selezionaio i pasto
desiderato. Compare "Peso” e i simbolo kg
larmpegaia sul display.

© P T1Y0:00 12"

§3

L ey

©oww Peso N

2. Toccare A~/ per impostare i peso &
confermare Pimpostazione toccands |l

pulsante .

[l forno cambia la temperatura g il
emno di cottura automaticamente sulla
base del cambio di peso.

S put cambiare # peso solo per i past
ner cul @ indicato il peso.

3. Toccars Dl per awviare la cotiura,

Menu alimenti pronti:
Pud variare g seconda del modelli

m* i gl : 0 Alosh e
Sk oy 31@83 ar
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Vol gu vent AN ’0 Alici d‘ vapare | Pollo, grigiie fanmaggio
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Torta ¢i mele
Hasta frolle
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Menu Impostaziond

impostazions luminosita

La luminosita pud essere impostata solo guando

il forno & spento.

1. Toocare @ con brevi intervalll finché sul
display compare "Lumincsita”,

2. Clsono 4 livelli di luminosita, cine 1, 2, 3, 4
g 4. Toccare ZN/N/ perselezicnare i
fivello desiderato.

i livello di luminosita diminuisce per
risparmiare energia quande i formo &
spento. S ripristing al fivello impostato
di nusovo quando f fomo & acceso.

Impostazions contrasto

{ condrasto pud essere impostato solo guando |

forng & spando,

1. Toccare @ con brevi intervalll finché sul
tlisplay compare "Contrasio”

Cisono 4 livelli di contrasto, clog 1, 2, 3 e 4,
Tocoare /N 0 N per selezionare | fivello
di contrasto desiderato.

Impostazione volume

Limpostazione di volume pud essere eseguita

soio guando i fomo e spento,

Toccare @ con brevl indervalll finché sul display
compare "Volume®,

2. Cisono 3livelli di volume, clog O (muio), 1 e
2. Toccare /AN 0 N par selezionare il
fivello desiderato,

Impostazione lingua

La lingua pud essers impostata solo quando |

forno & spento,

Tabella tempi di cottura per la cottura con grill

Cottura con grill elettrico
e . 5\ Bow

Costolette di vitello

oloth di

1. Toceare \J con brevi infervalii finche sul
display compare "Lingua selezionata”.

2. Toccare /N 0 NV per selezionare la lingua
desiderata,

Come utilizzare il gvill

AVVERTENZA

Chiudere lo sportello del formo durante
la cottura con grifl,

L& superficl calde possono provocars

ustioni!

Accensione del grill

1. Toccare D per accendere i forno.

2. Toccare A/~ per selezionare la funzions
grilf desiderata,

Dopo che 1a funzione & selezionata, & possibile

irmpostare "Temperatura”, "Tempo di cotiura” &

“Hooster” {riscaldaments rapido).

3. Se st desidera cambiare la temperaturg,
toooare C/W una voita per acceders al
display della temperatura.

4, Toccare AN Binché 1a temperatura
desiderata compare nel campo indicators di

emperatura/peso. Toccare per
impostare ia temperatura guando i valore
desideralo compare sul display,

5. Sela funzione cottura & | valor di smpo e
temperatura sono adatti, toocare DM per
avviare fa cottura. La cottura si awia ¢ "in
cottura’ compare sul display.

Spegnimento del grill

1. Toccare D ner spagnere i forno,

20 2500

a secanda dello spessare
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Manutenzicne e cura

Informazioni generali

La vita di servizio dell'apparecchio si allunga e la
possibilita di problemi diminuisce se
I'apparecchio & pulito ad intervalli regolari.

PERICOLO:

Scollegare |'apparecchio dalla rete
elettrica prima di awviare i lavori di
manutenzione e pulizia.

C'¢ il rischio di shock elettrico!

PERICOLO:
Consentire all'apparecchio di

raffreddarsi prima di pulirla.
Le superfici calde possono provocare
ustioni!

e Pulire completamente I'apparecchio dopo
ogni uso. In questo modo sara possibile
rimuovere i residui di cottura con maggiore
facilita, evitando cosi che questi residui
brucino all'uso successivo dell'apparecchio.

o Non sono necessari agenti di pulizia speciali
per la pulizia dell'apparecchio. Usare acqua
calda con detersivo liquido, un panno
morbido 0 una spugna per pulire
['apparecchio e asciugare con un panno
asciutto.

e Assicurare sempre che il liquido in eccesso
sia completamente asciugato dopo la pulizia
e che tutti gli schizzi siano immediatamente
asciugati.

o Non usare agenti di pulizia che contengono
acido o cloro per pulire le superfici e il
manico in acciaio inox. Usare un panno
morbido con un detergente liquido (non
abrasivo) per pulire queste parti, prestando
attenzione a pulire in un'unica direzione.

La superficie pud danneggiarsi a causa di
alcuni detergenti o materiali di pulizia.
-«BNon usare detergenti aggressivi,

polvere/creme pulenti o oggetti taglienti
durante la pulizia.

Non usare agenti pulenti abrasive o
raschietti duri in metallo per pulire il vetro
dello sportello del forno poiché potrebbero
graffiare la superficie rovinando il vetro.

Non usare pulitori a vapore per pulire
I'apparecchio poiché cid potrebbe
mprovocare uno shock elettrico.

Pulizia delle parti del forno a
microonde

Se si accumula vapore all'interno o attorno
alla parte esterna dello sportello del forno,
pulire con un panno morbido. Questo pud
verificarsi quando il forno a microonde €
utilizzato in condizioni di alta umidita. E cio
¢ normale.

E necessario di tanto in tanto rimuovere la
teglia di vetro per la pulizia. Lavare in acqua
calda saponata o in lavastoviglie.

L'anello del rullo e la base del forno devono
essere puliti regolarmente per evitare rumori
eccessivi. Basta pulire 1a superficie di fondo
del forno con un detergente delicato.
L'anello del rullo puo essere lavato in acqua
calda saponata o in lavastoviglie. Dopo aver
rimosso I'anello del rullo dalla base della
cavita per la pulizia, assicurarsi di
riposizionarlo in posizione corretta.

Togliere gli odori dal forno mettendo in una
tazza di acqua il succo e la pelle di un
limone in una ciotola fonda adatta alla
cottura nel microonde per 5 minuti. Poi
asciugare bene con un panno morbido.
Quando diventa necessario sostituire la luce
del forno, consultare un agente autorizzato
per |'assistenza per farla sostituire.

Il forno deve essere pulito regolarmente e
tutti i depositi di cibo devono essere rimossi.
La mancata manutenzione del forno in una
condizione di pulizia potrebbe portare al
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deterioramento della superficie e questo
potrebbe influenzare negativamente la vita
dell'apparecchio e dare come risultato una
situazione pericolosa.

e Non smaltire questo apparecchio con i rifiuti
domestici. Deve essere smaltito nei centri
speciali per lo smaltimento gestiti dalle
autorita locali.

» Y-restare attenzione a non danneggiare la
guarnizione dello sportello quando si
pulisce lo sportello. Non utilizzare il forno
con la guarnizione danneggiata.

Pulizia del pannello di controllo
Pulire pannello di controllo e le manopole dei
comandi con un panno umido e asciugare.

» YNon rimuovere tasti/manopole per pulire il
l pannello di controllo.
Il pannello di controllo pud danneggiarsi!

Pulizia del forno

Pulire lo sportello del forno

Per pulire lo sportello del forno, usare acqua
calda con detersivo liquido, un panno morbido o
una spugna per pulire I'apparecchio e asciugare
€ON un panno asciutto.

» Yhon usare detergenti molto abrasivi 0
1 raschietti in metallo tagliente per la pulizia
dello sportello del forno. Essi potrebbero

graffiare la superficie e distruggere il vetro.

Sostituzione della lampadina del
forno

PERICOLO:
Prima di sostituire la lampadina del

forno, assicurarsi che I'apparecchio sia
scollegato dalla rete e sia freddo per
evitare il rischio di shock elettrico.

Le superfici calde possono provocare
ustioni!
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| a lampadina del forno & una lampadina
elettrica speciale che puo resistere fino a
300 °C. Vedere Specifiche tecniche, pagina
per dettagli. Le lampadine del forno

pOSsoNo essere acquistate presso I'agente
autorizzato per I'assistenza.

La posizione della lampadina puo variare
dalla figura.

lapparecchio non sono adatte per
I'illuminazione di ambienti domestici. Lo
scopo previsto di questa lampadina &
aiutare I'utente a controllare gli alimenti.

Le lampadine utilizzate in questo

0 apparecchio devono sopportare condizioni
isiche estreme come temperature superiori
a 50 °C.

Se il forno é dotato di una lampadina

rotonda:

1. Scollegare il prodotto dalla rete.

2. Ruotare la copertura in vetro in senso orario
per rimuoverla.

Le lampadine utilizzate in questo

presa e sostituirla con una nuova.
4. Installare il coperchio in vetro.



ERicerca e risoluzione dei problemi
1l forno emette vapore durante |'uso.

Si tratta del normale vapore che si produce durante il funzionamento. >>>Non é un guasto.

L'apparecchio emette rumori metallici durante riscaldamento e raffreddamento.

Quando le parti di metallo si riscaldano, possono espandersi e provocare rumori. >>>Non e un
guasto.

L'apparecchio non funziona,

II fusibile di rete ¢ difettoso o si & bloccato. >>>Controllare i fusibili nella scatola dei fusibili. Se
necessario, sostituirli o reimpostarii.

L'apparecchio non € collegato alla presa (di messa a terra). >>>Controllare il collegamento
della spina.

Pulsanti/manopole/pulsanti del pannello di controllo non funzionano. >>>Potrebbe essere
attivato il blocco tasti. Disattivarlo. (Vedere.)

1a luce del forno non funziona.

La lampadina del forno ¢ difettosa. >>>Sostituire la lampadina del forno.
L'alimentazione & tagliata. >>> Controllare se ¢'é alimentazione. Controllare i fusibili nella
scatola dei fusibili. Se necessario, sostituirli o reimpostare i fusibil,

1l forno non riscalda.

Funzione e/o temperatura non sono impostate. >>>Impostare funzione e temperatura con
manopola/tasto funzione e/o temperatura.

L'alimentazione & tagliata. >>> Controllare se ¢'é alimentazione. Controllare i fusibili nella
scatola dei fusibili. Se necessario, sostituirli o reimpostare i fusibil,

Non c'é alcuna risposta quando mantengo premuti i pulsanti a lungo

Non azionare il forno. Spegnere l'interruttore e scollegare I'apparecchio. Contattare I'agente
autorizzato per |'assistenza.

1l microonde non funziona.

L'apparecchio non & collegato correttamente alla presa >>>Inserire la spina nella presa.
Lo sportello non € chiuso bene. >>>Alla chiusura lo sportello deve fare "clic".

Puo esserci un ostacolo tra lo sportello e la sezione anteriore del forno. >>>Rimuovere
l'ostacolo e chiudere correttamente lo sportello.

Aleuni rumori strani provengono dal microonde guando e in uso.

C'¢ un arco elettrico all'interno del forno provocato da un oggetto metallico

estraneo. >>>Rimuovere I'oggetto di metallo dalla cavita del forno.

Gli accessori del forno entrano in contatto con le pareti del forno. >>>Evitare il contatto con lo
sportello del forno.

Ci sono posate libere o utensili non bloccati all'interno del forno. >>>Rimuovere le posate e gli
utensili dalla cavita del forno.
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Gli alimenti non si riscaldano o si riscaldano troppo lentamente,

e |I'tempo di funzionamento e/o il livello di potenza corretti non sono selezionati. >>>Selezionare
la potenza di cottura e il tempo idonei per gli alimenti.

e Laquantita di alimenti puo essere superiore al normale o gli alimenti potrebbero essere pil
freddi del livello normale. >>>Impostare un tempo di cottura aggiuntivo. Controllare
regolarmente per impedire che gli alimenti brucino.

o (i sono posate libere o utensili non bloccati all'interno del forno. >>>Rimuovere le posate e gli
utensili dalla cavita del forno.

Gli alimenti sono troppo caldi, secchi o bruciati.

o |I'tempo di funzionamento e/o il livello di potenza corretti non sono selezionati. >>>Controllare
se sono stati selezionati la potenza di cottura e il tempo idonei per gli alimenti. Contattare
I'agente autorizzato per I'assistenza se il forno e danneggiato.

Si sentono dei rumori dopo Ia fine del tempao di cottura.

e Laventola di raffreddamento potrebbe essere in uso. >>>Non & un guasto. La ventola di
raffreddamento continua a funzionare dopo lo spegnimento del forno. La ventola si ferma
automaticamente quando la temperatura diminuisce fino a un certo livello.

non si riesce a risolvere il problema nonostante siano state implementate le soluzioni di questa sezione.

@Consultare I'agente autorizzato per |'assistenza o il rivenditore dove € stato acquistato I'apparecchio se
Non cercare mai di riparare da soli un apparecchio difettoso.










