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Utilizzando la regola dei terzi creerete delle foto con composizioni stabili e convincenti. Di seguito 
son riportati alcuni esempi.

Foto con due soggetti
Se il soggetto è in uno degli angoli della foto, crea una composizione sbilanciata. Potete stabilizzare 
la foto fotografando un secondo soggetto nell'angolo opposto per equilibrare il peso della foto.

Instabile Stabile

Soggetto 2

Soggetto 1

Soggetto 2

Soggetto 1
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Quando fotografate paesaggi, centrare l'orizzonte crea un effetto sbilanciato. Date più peso alla foto 
spostando l'orizzonte in alto o in basso.

Instabile Stabile

Soggetto 2

Soggetto 1

Soggetto 2

Soggetto 1

Flash
La luce è una delle componenti più importanti in fotografia. Tuttavia, non è facile avere abbastanza 
luce in qualunque momento e ovunque. L'utilizzo di un flash consente di ottimizzare le impostazioni 
relative alla luce e creare vari effetti.

Il flash, anche conosciuto come stroboscopio o speedlight, aiuta a creare un'esposizione adeguata 
quando c'è poca luce. Inoltre, è utile quando la luce è abbondante. Ad esempio, il flash può essere 
utilizzato per compensare l'esposizione dell'ombra di un soggetto o per fotografare nitidamente sia il 
soggetto che lo sfondo in caso di retroilluminazione.

Prima della correzione Dopo la correzione
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Numero guida flash
Il numero del modello di un flash si riferisce alla potenza del flash stesso e la quantità massima di 
luce creata è rappresentata da un valore conosciuto come numero guida. Maggiore è il numero 
guida, più luce viene emessa dal flash. Il numero guida si ottiene moltiplicando la distanza tra flash e 
soggetto per il valore di apertura quando la sensibilità ISO è impostata su 100.

Numero guida = distanza tra flash e soggetto X valore di apertura

Valore di apertura = numero guida / distanza tra flash e soggetto

Distanza tra flash e soggetto = numero guida / valore di apertura

Pertanto, se conoscete il numero guida di un flash, potete calcolare un'ottima distanza tra flash e 
soggetto quando impostate il flash manualmente. Ad esempio, se il flash ha un numero guida pari a 
GN 20 e dista 4 metri dal soggetto, il valore di apertura ottimale è F5.0.

Fotografia a rimbalzo
La fotografia a rimbalzo si riferisce al metodo di far rimbalzare la luce dal soffitto o dalle pareti in 
modo da diffonderla uniformemente sul soggetto. Di solito le foto scattate con il flash potrebbero 
non sembrare naturali e formare ombre. I soggetti nelle foto scattate con la fotografia a rimbalzo non 
formano ombre e sembrano armoniosi per l'uniforme diffusione della luce.
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* �Alcuni contenuti del dispositivo potrebbero variare in base al Paese, al gestore telefonico o alla 
versione del software e sono soggetti a modifiche senza preavviso.

* �Il dispositivo e gli accessori illustrati in questo manuale potrebbero variare in base al Paese nel 
quale i prodotti vengono distribuiti.
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